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संग्रहकत्ता 
अनन्त श्री विभूषित स्वामी हरिद्दरानन्द सरस्वती ` 
( करपात्री ) जी के शिष्य | 
` स्वामी अनन्तानन्द्‌ सरस्वती 
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उपनिषत्तत्व निणेय 
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संग्रहकत्ता 
अनन्त श्री विभूषित स्वामी हरिइरानन्द सरस्वती 
` ( करपात्री ) जी के शिष्य ۰ 
स्वामी अनन्तानन्द सरस्वती 


०‏ ود 


प्रथम संस्करण १००० ] संवत्‌ २०२१ ` . [ मूल्य १) 
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۱ ' प्रकाशक : 
३ 
| सेठ बाबू भैरवलाल सीताराम 
वथवाल, गोरखपुर 
पुस्तक मिलने का पता 
सेठ रामविलास जी पोद्दार 
) 335 भवन, श्रस्सी, वाराणसी 
ड निर मुद्रक : 
[यण उपाध्याय - 
नया संसार प्रेस, 
मि: मदैनी, वाराणसी-१ 
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7-77 77 
श्री अनन्त श्री विभूषित ज्योतिष्पीठाघीश्गर जगद्गुरू शंकराचाय 
पूज्यपाद स्वामी श्री कृष्णवोधाश्रम जी महाराज 


धमंसङ्क दुर्गाकुण्ड, वाराणसी | 
ता० २०-६-६३ ˆ 


उननिषद्‌ तात्पर्यं FU, नामक झाप का निवन्ध देखा । इसमें सरल 
हिन्दी भाषा द्वारा 77755 का वोध कराया गया है। संस्कृत न जानने वाले 
जिज्ञासुओं को इससे लाभ होगा । हमारा शुभाशीर्वाद है | 


अनन्त श्री निभूषिता श्री १००८ स्वामी करपात्री स्वामी 
۱ HUE दुर्गाकुण्ड, वाराणसी ५ | 
> ता० १-९-६३ 
श्रीमद्धिरनन्तानन्द्‌ सरस्वती स्वामि महाभागः सङ्कलितं उपनिष 
तात्पर्यनिणयः' सन्दर्भ छचित्कचित्स्याली पुलाकत्यायेनं वलोक्य मुदपवहम्‌ | 
सन्दर्भोऽयमञ्जसा तत्त्व THAT हृदि तत्त्वं प्रकटयन समुदियादिति शुभाशंसन 
23 बहुमन्वानः-- 


अनन्त श्री गिभूषिता जगद्गुरु शंकराचाय काशीस्थ ऊध्वोम्नाय सुमेरू 
पीठाधीश्ञर महेश्‍वरानन्द सरस्वती | 
ता० २१-१०-६३ धमंसद्ध ۱ 
श्री मन्माननीय दण्डी स्वामी श्री RTE सरस्वती ने ईश आदि दश 
उपनिषदों पर सरल हिन्दी में जो उपनिष' तातपर्यनिणाय' प्रस्तुत किया है वह 
्रत्यन्य सुन्दर हे । इसमें तात्पयं निणंयार्थ सर्वमान्य 'उपक्रमोपसंहारो' इस प्रमाण 
के अनुसार तात्पयं का स्पष्टीकरण किया गया है | अखण्ड, स्वप्रकाश, सत्‌, 
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छै चित्‌, आनन्द, त्रिकालाबाध्य, सर्वभेदणुन्य, एक, सर्वेव्यापक, सर्वोपाधिविषजित : 

& सर्वाधिष्ठान, कायंकारणातीत, थुति-स्मृति, पुराण, इतिहास प्रभृति समस्तसच्छात्ो. 
का चरम-परम तात्पर्यं विषय, अग्राह्य, अलक्षण, अचिन्त्य, HATE, अथ त 
gay, सवंशक्तिमान्‌ 33 समस्त प्रपञ्च के सृष्टि-स्थिति-संहार कारण व fre. 
कल्याण गुणगण निलय, भक्तवत्सल, सवंसुन्दर, अकारणाकरुणा, करुणावरुणालय, ' 
विश्वनाथ परब्रह्म ही वेदान्त का अन्तिम प्रतिपाद्य हे ۱ इसका यथार्थ बोध होगे 
से हो भवाटवी में भटकते प्राणी प्रेय तथा चरम लक्ष्य श्रेय मोक्ष के भागी हो. 
सकते है ۱ लघुकिन्तु सारगर्भ स्वामी जी के इस प्रामाणिक ग्रन्थ से यह ग्रभीष्ट सिद 
होगा, मुमुक्ष तथा सनीपिमण्डल का कल्याण होगा और अनेक म्रधीती इसके द्वारा 
प्रभिलषित प्राप्त करने में सफल होंगे | एतदर्थ मैं इसके प्रचार का समर्थन र्रज 
है तथा स्वामी जी का साधुवाद करता हूँ । ۱ 
| 


4 ومسي ०.७ ee‏ 5 ...>>> .<< .>> ...>“ نامحد عه 


०. क 


भी स्वामी झनम्तानन्द जी महाराज का यह संग्रह सहृदय भावको के 5 


अतीव उपयोगी भ्रतएव नितरां و‎ हे । वेदान्त के तत्वों का निर्देशन इतना 
सुन्दर हुआ है कि स्वामी जी के लिए धन्य २ स्वत; प्रादुभूंत होता है । 





| 
मधुसूदन शास्री | 
साहित्यविभागाध्यक्ष B.H.U, संस्कृत महाविद्यालय वाराणसी | 


| 
۱ 
۱ 
| 
| 
4 
١ 
| 
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भूमिका 


श्री बद्रीनाथ शुक्ल, एम. ए. न्यायवेदान्ताचाये, . 
प्राध्यापक, वाराणसेम संस्कृत विश्वविद्यालय 


वेद भारतवर्ष की सर्वोत्तम निधि है । वह इतनी महान्‌ एवं सर्वाज्ञपूर्रा 
है कि उससे न केवल भारत की ही अपितु समूचे संसार की सारी आवश्य- 
कताएँ EIT तक पूरी होती रह ۴ उपनिषदे उस महान वद 
के महत्तम अङ्ग हैं ओर उन्हें इस वांत का श्रेय एवं गोरव प्रास 8 कि उन्होंने 
उस भारतीय उपलब्धि की दिशा अत्यन्त स्पष्ट तथा श्रम्तिम रूप से निर्धारित 
कर दी है, जिसके लिये सारी मानवजाति आकुल तथा प्रयत्नशील & | 
उपनिषदों का यह गगनभेदी उद्घोष है कि “TE भूमा तत्सुखं नाल्पे 


` सुखमस्ति”--जो भूमा दै, महान्‌ है, सबंतो महान्‌ दे, श्रसीम है, जिसमें 


किसी प्रकार की कोई न्यूनता नहीं है, उसी में सुख है अथवा वही सुख ۱ 
जो अल्प है, सीमाबद्ध है, न्यून है, उसमें सुख नहीं दै | 
सर्वसुख के भूमिभूत उस “भूमा? की जानकारी प्राप्त करने के लिये भारत 
के तत्त्वचिन्तको ने उपनिषदों का गम्मीर AIT किया हे, HUR 
परिश्रमम किया है, लम्बी साधनाएँ की हैं । इस पावन प्रयास में भगवान्‌ 
शङ्कराचार्य, रामानुजाचार्य, बल्लभाचार्य, निम्बार्काचयं) मध्वाचार्य आदि 
महापुरुषों का योगदान चिरश्लाध्य दै | 
प्रसिद्ध स्वामी भी करपात्री जी महाराज के सुयोग्य शिष्य आदरणीय 
स्वामी की श्रनन्तानन्द जी महाराज ने अपने प्रस्तुत ग्रन्थ ۲ 
त्पर्यनिर्णायः में “भूसा? का क्या स्वरूप उपनिषदों को अभिप्रेत हे, इसका 
निर्णय करने के लिये स्तुत्य एवं प्रमाणसङ्गत प्रयत्न किया है | 
किसी ग्रन्थ के तात्पर्य का निणंय करने के लिये मनीषियों ने छु; 0 
माने है, जो ये है-- 
उपक्रमोपसंहाराबभ्यासोऽपूरेता फलम्‌ । 
अर्थवादोपपत्ती च लिङ्गं RMR ॥ 
( १) उपक्रमोपसंहारो :--ग्रन्थ के उपक्रम ( प्रारम्भ ) ओर उपसंहार 
) समासि ) मं प्रतिपादित विषय की एक रूपता | 
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(२) अभ्यास :--प्रन्थ के मध्य में विषय का पुनः पुनः उल्लेख | 
(३ ( अपूवेता :--विषय की स्वरूपगत, प्रतिपादन शैलीगत या उमय- 
गत नवीनता । 
(४ ) फल ;--विषय के परिज्ञान का प्रयोजन | 
( ५) अर्थवाद :--विषय की प्रशंसा । ` 
( ६ ( उपपत्ति :--प्रमाणों ओर युक्तियों से विषय का समर्थन | 
इन आधारों के श्रनुसार किसी भी ग्रन्थ का तात्पर्य उसी विषय के 
प्रतिपादन में मान्य होता है जो ग्रन्थ के आरम्भ एवं समाति में दोनों भागों 
में प्रतिपादित हो, ग्रन्थ में पुनः पुनः उलिखित हो, नवीन हो या नवीन 
i से. बित ۷ मुत 8 का कोई विशिष्ट प्रथोजन बताया गया हो, 
सकी प्रशसा की गयी हो, ओर जिसके सम 1 युक्तियों 
be थेन में प्रमाणों और युक्तियों 
भी स्वामीजी ने ईश, केन, कठ, प्रश्न, मुण्डक, माण्डूक्य, तैत्तिरीय) 
ऐतरेय, छान्दोग्य और 1۳۳ इन दश प्रसिद्ध उपनिषदों में उक्त छुहों 
तात्पर्य निर्णायको का प्रदर्शन कर यह सिद्ध करने का प्रशंसनीय प्रयास किया 
है कि उन सभी उपनिषदों का तात्पर्य यह बताने में दै कि इस सम्पूर्ण विश्व- 
; فراع‎ की कल्पना जिस आधार पर आ्राधारित है, वह एक ऐसा तत्त्व है जो 
? अकाश, आनन्दघन ओर एकमेव श्रद्वितीय है। वही 
ब्रह्म है, वही समस्त प्राणियों की श्रात्मा है, वही भूमा है श्रोर वही है विशुद्ध 


आनन्द का श्रसीम समुद्र | विश्व के 
कण-कण में उसे देखना ९ 


अनुभूति करना ही मानव जीवन का‏ ا 
जिस दिन विश्व के विभिन्न राष्ट्रों के ۲‏ 
इस तथ्य‏ ۲۲ 
نا कर इसकी प्रासि के लिये सामूहिक अभियान फा 33۹ बन‏ 


वह दिन सारे संसार ही मानवजाति के लिये 
मदामङ्गल का दिन होगा 
भी स्वामीजी ने ۱۳:۲۲ हिन्दी में उपनिषदों के इस र को 


उद्घाटित करने का जो प्रयत्न 
पुरुषों के धन्यवाद के पात्र हैं | किया है, उसके लिये वे सभी विश्वहितैषी 


भगवान्‌ विश्वनाथ से यह प्राथना है 
भेता के य में مم‎ अ रित (दस अन्य के अधययन से 
और फलित हो १ विकसित, पल्लवित, पुष्पित 


Sn, 
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समस्त उपनिषदों का तात्पय सत्स्वप्रकाश परमानन्द स्वरूप ब्रह्म के 
प्रतिपादन में ही है ۱ वही सत्‌ स्वप्रकाश ब्रह्म समस्त चराचर का आत्मा है | 
इसी ब्रह्मात्मैकत्व के ज्ञान से मोच ओर इसीके جو‎ से जीब फो जन्म मरण 
रूप संसार को प्राप्ति होती है। ब्रह्मात्मैकत्वज्ञान ही परम पुरुषार्थ है। धर्म; 
अर्थ, और काम परम पुरुषाथ के सहायक दै, इसी के सहारे परम पुरुषार्थ 
कि सिद्धि होती है । भारत वासियों का सदा से परम पुरुषार्थ ही लक्ष्य रहा 
है । यहा ब्रह्मात्मैकत्व ज्ञान एकमात्र उपनिषद्‌ के परिशीलन से ही प्राप्त हो 
सकता है, यह बात उपनिषद्‌ शब्द के ग्रथ से ही स्पष्ट हो जाता है | 


विशरण, गति आर श्रवसादन श्रर्थ को बताने वाला उप निपूर्वक 
ETT धातु से क्विप्‌ प्रत्यय होकर उपनिषद्‌ शब्द बनता है | इसका अर्थ यह 
होता है कि जो साधक दृष्टानुभ्रविक ऐहिक तथा पारलौकिक सभी प्रकार के 
भोगों से विरक्त होकर उपनिषद्‌ शब्द वाच्य ब्रह्मविद्या का निष्ठापूर्वक परि- 
शीलन करता है, उसके अविद्यादि संसार बीज का नाश हो जाता है | 
अथवा जिससे उपयुक्त प्रकार के साधक को ब्रह्म प्राप्त हो जाता है। श्रथवा 
जिस विधान से.उक्त साधक के बारम्बार गर्भवास जम्म जरादि उपद्रव समूह 
के कारण भूत काम कमं ग्रन्थि की समाप्ति हो जाती $ | इन्हीं अथी के योग 
से इस उपनिषद्‌ शब्द से ब्रह्म विद्या का बोध होता है | ۰ 


यह जीव अनादिकाल से अ्रनित्य संसार में जन्म मरणादि दुःखों को 
सहता हुआ भटक रहा है। इष्ट प्राप्ति ओर अनिष्ट निवृत्ति के अनेकों प्रकार 
के लौकिक और वेदिक उपायों को करता रहता है, किन्तु दुःख की आत्यन्तिक 
` निद्ृत्ति नहीं हो पाती | वेदिक सकाम कर्मों के अनुष्ठान से स्वर्गादि सुख प्रात 
होता है, परन्तु अन्त में उसका भी विनाश हो जाता है | 


कीणे पुण्येमत्येलोक विशन्ति, गी० ९।२१ 


.__ अतः उपनिषद्‌ वेद्य सत्‌ स्वप्रकाश परमानन्द स्वरूप ब्रह्मात्मैकत्व ज्ञान ही 
परमभ्रेय का कारण कहा गया है, यही परम पुरुषाथ है | 
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| 
( १० ) | 

सत्‌ स्वप्रकाश परमानन्द स्वरूप ब्रह्म व्यापक है? सर्वान्तरात्मा है, |‏ جو 

۱ सत्रका नियामक एवं सर्वावमासक है। उसी के प्रकाश से मिथ्याभूत भी. 


जगत्‌ सत्यवत्‌ प्रतीत हो रहा हे। | | 
“तमेव भान्तमनुभाति सब! ¥ २-२-१० ۱ 


i,‏ سے 


जज 


अपने से किसी श्रन्य वस्तु की प्राति में तो प्रयास की अपेक्षा होती है।| 
किन्तु वह सर्वेश्वर तो सब का आत्मा है फिर उसे पाने में क्या प्रयास | 


| 
नह्यच्युसं प्रीणयतो वह्वायासोऽसुरात्मजाः | 
आत्मत्वात्सनेभूतानां नित्यस्वादिह सगतः ॥ भाग० ७1६१९, 


~ ۱ 
यज्ञादिद्वारा स्वर्गादि 22 फलों की प्राप्ति में तो किसी को संशय हो 
सकता है-'कर्मफले स्वर्गादौ अनुभवानारुढ़े स्यात्‌ शंका भवेद्वा न वा; AT) 
भवारूढ तु ज्ञानफलम्‌ । भाष्ये, किन्तु आत्मा में--अपमे स्वयं के विषय गे 
तो किसी को संशय नहीं होता | जैसा कि श्रात्मा शब्द की निरुक्ति से स्पष्ट ١ 


यञ्चाप्नोति यदादते यच्चात्ति विषयानिह्‌ । 
७ = २ 
यच्चास्य संततो भावा तेनात्मेति कीत्गेते || 


आत्मा सत्‌ स्वप्रकाश परमानन्द स्वरूप है | सत्‌ स्वप्रकाश ही चिद्र.पता' 
है, एवं चिद्र,प की मिकाला बाध्यता ही सद्र,पता है, तथा tai 
विनिर्मुक्त TEW एक रसता ही परमानन्द रूपता है | ۱ 

जो मनुष्य इस सत्‌ स्वप्रकाश परमानन्द ब्रह्मात्मैकत्य को बिना जागे, 
इस लोक में जो भी हवन, यज्ञ, और तप बहुत वर्षोतक करता है उसका वह 
सत्र अन्त में विनष्ट हो जाता है, एवं आत्मतत्व के विना जाने जो मर जाता 
है वह कृपणा कहलाता है | | 


> 





“अविद्त्वाऽस्मिल्लोके जुहोति यजते तपस्तप्यतेहवहनि वर्षसहरू- | 
स्यन्तवदेवास्य तद्भवति, 'अविदित्वाईस्माल्लोकाज्रैति स कृ पशः ।।३।८।१ 


۱ अतः ब्रह्मात्मैकत्व के बोध के लिये वेदान्त का श्रवण अवश्य करना चाहिए ۱ 


भवण क्या है? श्रवण नाम षदुविधलिज्ञेरशेष वेदान्तानांमद्विती येवस्त 
तातयावधारणम । 





वेदान्वानामशेषाणामादिमध्यावसानत: | 
्रह्मत्मन्येग तात्पयमितिधी; श्रण भवेणंत ۱۱ 
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समस्त वेदान्तो का तात्पर्य श्रद्वितीय ब्रह्मात्मैकत्व वस्तु में ही है, इस 
निश्चयात्मिका बुद्धि का नाम श्रवण है | इस उपनिषद्‌ तात्पर्य निर्णय नामक 


_ पुस्तक में षड्विधलि्ञों से ब्रझात्मैकत्व का ही वणन किया गया है। जो 


साधक नित्य, नेमित्तिक और निष्काम कर्मों के श्रनुष्ठान से शृद्धान्तःकरण 
होकर 75175 आचार्य से इसका श्रवण करेगा वह ब्रह्मात्मैकत्व बोध प्राप्त 
कर जन्म मरण रूप प्रवाह को पार कर निश्चय शाश्वत शान्ति प्राप्त करेगा | 
प्रस्तुत पुस्तक से यदि कुछ लोगों को ब्रह्माभिमुखी प्रेरणा प्राप्त हो सकी तो 
इसके निर्माण को सफल समभा जाएगा | 


संशोधन कार्य में सहयोग देकर जिन लोगों ने इस कार्य को प्रशस्त एवं 
सुगम बनाया है उन लोगों में पं० मूलशंकर जी वेदान्ताचाय, श्रध्यापक 
हिन्दू विश्वविद्यालय तथा पं० मध्वाचार्य जी मीर्मासाचार्य भू० पू० अध्यापक 
सं०म० हि०वि०वि० वाराणसी भूरि भूरि धन्यवाद के पात्र हैं | 


qo रामनाथ जी की 7 श्रीश्रनन्त श्रीविभूषित . 
अतिथि शाला | श्री स्वामी हरिहरानन्द सरस्वती 
लोलाक कुण्ड | ( करपात्री ) जी के शिष्य 
वाराणसी। | 'अनन्तानन्द सरस्वती 

7 ۲ 27 51 1 7 


इस पुस्तक के मुद्रण का श्रेय, गोरखपुर निवासी सेठ श्री मैरव- 
लाल सीताराम वथवाल को है। उन्हीं के दान के फलस्त्रूप इस 
मन्थ का प्रकाशन सम्भव हो सका। 55 बिहारीलाल जी एवं 
पंडित चन्द्रशेखर जी का सहयोग ओर सेठ रामविलास जी की श्रद्धा 
ओर उद्योग को कैसे भुलाया जा. सकता है | ۱ 


अतः आप लोगों को हम बहुत धन्यवाद दे रहे हैं । 


5 स्वामी अनन्तानन्द सरस्वती 
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श्रीः 
॥ श्री गणोशाय नमः || 


e. N 


Sa 





यत्सत्ता लवलेश मात्रमसिलं ब्रह्माण्ड भाण्डोद्रम्‌ , 

मिथ्पाप्येतदतीव सत्य सरशं विज्ञायते ज्ञानिभिः | 

यद्गत्वा न निवतेतेऽसृतपदं यत्सेवयापाद्यते 

सोमः सोम धरोऽवत्तान्निजजनाच्‌ श्रीविश्वनाथो विश॒ः 


तात्पय निर्णय के साधन 


उपक्रमोपसंहारावभ्यासोऽपूर्वता फलम्‌ | 


अर्थवादोपपत्ती च लिङ्गं तात्पर्यं RÛ Il 
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TTT ISIS SECS I Rene ne `‏ 
موه ७५७०००‏ مو سی کم اناه اسو کی ی سد ن کت سمه عو DR i‏ ن 1 ومد ir i‏ 


۱ उपक्रमोपसंहार 
वस्तुनः प्रतिपाद्यस्या दावन्ते प्रतिपादनम्‌ । 
` उपेक्रमोपसंहारो तदेक्यं कथितं बुधेः ॥१ 
अभ्यास 
वस्तुनः प्रतिपाद्यस्य पठनंच पुनः पुनः | 
अभ्यासः प्रोच्यते प्राज्ञ: स एवावृत्ति शब्दभाक्‌ ॥२ 
अपूर्वता 
श्रुतिमिन्न प्रमाणेनाविषयत्वमपूर्वता । | 
कुत्र चित्सप्रकाशत्वमप्यमेयतयोच्चते ॥३ 
3 फलम्‌ ۱ 
3171 तु यज्ज्ञानं TÊ प्रयोजनय | | 





आम. >= 5‏ >> کے ७.‏ سه س ...> س سسس عع + ع سے س کے سے جا سس 
۴ >>“ اح ل 


फलं प्रकीतितं प्राज्ञेमु रुय॑ मोक्तेक लक्षणम ॥४७ | 

| अथवाद | ۱ 

वस्तुनः प्र तिपायस्य प्रशासनम थापिवा पिवा | | 

निन्दा तद्विपरीतस्य 25 स्मृतोबुधेः || ۱ 
उपपत्ति; 


वस्तुनः प्रतिपावस्य युक्तिभिः प्रतिपादनम्‌ । 
अपपपिः 7۳۲ दशन्ताचे ह्नेकधा | 5 
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۱ श्रीः ॥ 
उपनिपत्तात्पर्यनिण यः | 


हशावास्योपनिषद्‌ 


3» इशावास्यमिद सव TRE जगत्यां जगत | 
तेन त्यक्त न सुझीथा मा गृथः कस्य स्विद्वनस्‌ ॥१॥ 
यह जो कुछ जगति--पथिची में चर-अचर प्राणिवग हे, 

सब इश अथात्‌ प्रत्यगात्मतया अहमेवेदं सवम्‌’ इस परमाथ 


| सत्य से आच्छादित हे | इस परमाथ भावना को पालन करते 


हुए समस्त नाम रूप 7717 विकार जात को त्याग करो, तथा 
किसीके धन की इच्छा न करो । इत्युपक्रमः 

सपयंगाच्छुक्रमकायमत्रणमस्नाविर _ शुद्ध- 

मपापविद्धम्‌ । कविमनीषी परिभूः स्वयम्भूयांथा- 
तथ्यतोऽथान्व्यदधाच्छाश्वतीभ्यः समाभ्यः | 

८ उपसंहारः 

वह आत्मा शुक्र- शुद्ध हे दीसिमान्‌ है, अकाय-अशरीरी 

लिङ्गशरीर से रहित है, तथा अत्रण-अचत हे अस्नाबिरं-स्नायु- 


` शिरा से रहित है, इससे स्थूल शरीर से रहित जानना चाहिए, 


| 


مم سه ०‏ کے سے ست ج ی ا مھ کے سم جه SSS So‏ 


ا سے س سے معط ७.‏ ناس مهست که مسن ےد 


ha لت عه "بتك ھتہ‎ उह رد‎ ७949 


एवं शुद्ध RAT अविद्या रूप मल से रहित आर अपाप विद्ध 
। होने से कारण शरीर से भी रहित हे | कविः-क्रान्तदशी-- 
अतीतदशी, मनीपी मनंस ईपिता सववज्ञ, परिभूः सबके उपर हे, 


स्वरयम्भूः-स्वयं होता हे | वह नित्य मुक्त ईश्वर ( यथा तथा 
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भावो--याथातथ्यं शाश्वत नित्य समाओं अर्थात्‌ 0 
नामक अजापतियों को यथा भूत कर्म, फल और साधन हे. 
अनुसार ठीक ठीक कतयां को बाँट दिया हे | ۱ 
'अनेजदेकं मनसो जवीयो ۲ ४ 

बह अकुत आत्म तस्व--स्वरूप से विचलित नहीं होता 
| एक ऑर मनस भी तीव्र वेगवान्‌ है | 
पेव 5 | 

यस्तु सवाधि भूतान्यातमन्येवानुएश्यति । | 
सवभूतेषु RAT ततो न RITE Il ६॥ 

जो साधक सम्पूर्ण भूतो को आत्मा में तथा समस्त भर्तो में 

स्त भूतो में 
आत्मा को देखता हे वह किसी से و‎ नहीं करता है | 9 
ने 5 : Ec: 

वा आजुबन्‌ पूर्वमर्षत्‌ | अगा 

अकरण में कथित आत्म तत्त्व को देवता गण भी 65 ۱ 

5 غ‎ ब्ध 
و ی‎ वेगवान्‌ होने से पहिले गया हुआ सा है | यहाँ, 
न्द्रया के अनुग्राहक देवता भी व्यापक आत्मा को. 

TTT चाहिए | अपूता | 
0 0 भूतानि आत्मेवाभूत्‌ विजानतः | | 
_ ۴ के शोक -एकलमनुपशयतः ॥ आः 
۳7 


“५ कक na,‏ سس رن 


आर जिस काल में परमाथ ECE 
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( मोह-शोक ) ओ 
हो जाता है र ह शोले 


जि «<< 
| 

) 

| 

| 


( 4 ( 
' कुवन्नवेह कर्माणि जिजीविषेच्छत _ समाः | 
۱ एवं स्यि नान्यथेतोऽस्ति न कर्म लिप्यते नरे॥।२॥ 
| यदि सो वर्ष जीने की इच्छा करते हो तो कम करते इये ही 
जीवो, इससे अन्य कोई प्रकार नहीं है जिससे अशुभ कर्षो का 
लेप न हो | 


2727 नाभ ते लोका अन्धेन तमसा वृताः 
ता 0 प्र॑त्याभिगछान्त ये के AT जनाः ॥ 


.. परमात्म भाव के अपेक्षा देवादि शरीर भी असुर ही है 
उनका लोक भी आसुर लोक ही है। आत्मा के अदशन अज्ञा- 
` नान्घसे जो आच्छादित है वे सव इस शरीर फे छूटने पर अपने- 
अपने ज्ञान कर्मानुसार स्थावर पयन्त सभी योनियों में जाते 
हैं, जो आत्मघाती है, अर्थात्‌ नित्यविद्यमान अजर AAT 
त्वादि ज्ञान जिनका तिरस्कृत है; इसका तात्पय यह है कि 
यह प्राकृत जीव इसी आत्मघात रूप दोष के कारण ही जन्म- 
मरणरूप संसार में भटकता रहता है | 'अथवादः 
तदेजति तन्नेजाति तद्द्रे तद्वदन्तिके | 
तदन्तरस्य सवस्य तदु सवस्यास्य बाह्यतः ॥५॥ 
वह आत्म तत्त्व चलता है ओर नहीं भी चलता है, अर्थात्‌ 
स्वयं अचल भी उपाधि से चलता हुआ के ऐसा जान पड़ता है | 
चह दूर भी हे तथा अत्यन्त समीप मी है अज्ञानियों को सेकड़ों 
चप में भी अप्नाय्य होनेसे दूर है, और ज्ञानियां को आत्मा ही 


होने से समीप ही हे | चह सबके अन्तर में और सबके वाद्य 
भी है। इति ईशावास्योपनिषद्‌ || 
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अथ केनोपनिषद्‌ 


21267 श्रोत्रं मनंसो मनो यद्वाचो ह वाच * 

स उ. प्राणस्य प्राएरचन्जुपश्चच्नुरतिमुच्य धीराः 
प्र त्यास्माल्लोकादसृता भवन्ति ॥ 
उपक्रमः | 

लौकिक جو‎ किसके द्वारा प्रेरित होकर वाणी बोलते है! 

तथा कोन दव चक्षु, श्रोत्र आदि इन्द्रियों को अपने-अपने ۱ 
व्यापार में प्रेरित करता है ۱ इसके उत्तर--श्रोत्रस्य श्रोत्रमिति | | 
` वह आत्मदेव श्रोत्र का भी श्रोत्र है, ۱ 
वाणी का. भी वाणी प्राण का भी ग्राण र गन ظ‎ 
प 1 यह हे कि 77 को अपने विषय शब्दको अभि- | 
न क सामर्थ्यं नित्य असंहत सर्वान्तर चेतन आत्म- | 
जा वा ١ दी होता है, नहीं रहने पर नहीं हो सक्ता ह, 
करण में चेत न बह शोत है। मनसो मनः-मन अर्थात्‌ अन्तः 
नादि पम्प सगा ज्योति के विना अपने विषय संक 
क सामथ्य नहीं होता, अतः वह मन का भी मनहै। | 


से मुक्त होकर असत हो जाते है | उपक्रम; | 
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अशत है बही बरह्म है। उसको जानकर धोर पुरुष संसार-श्रोत्रादि 
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` प्रतिबोधविदितं मतममृतल हि विन्दते | 


आत्मना बिन्दते बीर्य विद्यया विन्दतेञ्मृतम्‌ ।२-४। 
4 


प्रति बोध विदितं यहाँ बोध शब्द से होनेवाले ज्ञान का 
कथन है | अर्थात्‌ समस्त ज्ञानों का जो विषय करता दै वह 
आत्मा हे । सम्पूर्ण प्रतीतियों के साक्षी चिच्छक्तिस्वरूपमात्र 
होने के कारण प्रतिबोध में सामान्य रूप से लक्षित होता है वह 
273۲ हे | उस ब्रह्म ज्ञान से अमृतत्व की प्राप्ती होती है। आत्म 
स्वरूप से अमृतत्व और विद्या से अज्ञान निवृत्ति का सामथ्य 
प्राप्त होता हे | “आत्मना स्वेन रूपेण विन्दते लमते वीयं वलं 
सामथ्यं नान्येन, यत एवं अतो विद्यया आत्मविषया विन्दते 
असतम ۱۱3-۱۱ उपसंहारः 


TART येन वागभ्युदयते | 
तदेव बह्म त्वं ATS नदं यदिदमुपासते ॥१-४॥ 


वह चतन्य मात्र सत्ता स्वरूप ब्रह्म वाणी से प्रकाशित नहीं 
होता हे | जिस चेतन्य ज्योति ब्रह्म के द्वारा वर्गिन्द्रिय सहित 
वाणी विवक्षित अथ में प्रकाशित होता है, जो वाणी के भी वाणी 
है ऐसा कहा गया है, उसी को तुम ब्रह्म जानो | जिस उपाधि- 
विशिष्ट की उपासना करते हो वह ब्रह्म नहीं है | 
यन्मनसा न मनुते पेनाइमनोमतम्‌ | 
तदव नह्य त्वं विद्धि नेदं यदिदमुपासते ॥ १।५ 


यहाँ मन ओर वुद्धि एकत्व से ग्रहण है | ARTISTE 


० 
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(६) 
होनेसे काम, संकल्प, विचिकित्सा,. श्रद्धा आदि सब मन 
हो है। इस मन के द्वारा वह चेतन्यं ज्योति जो मन का भी . 
अवभासक है वह मनन नहीं किया जाता। जो सन कामी 
मन कहा गया हे उसी को तुम त्रम जानो । जिस उपाधि 
विशिष्ट का उपासना करते हो वह त्रह्म नहीं है | | 


۷50 न पश्यति येन चक्ष ˆ षि पश्यतिं। | 
तदेव 36 8 विद्धि नेदं यदिदसुपासते ॥१।६ | 


जिसकी चक्षु विषय नहीं कर सकता किन्तु जिस चैतन्य 
आत्मज्योति के हारा चलु अपने विपय में रूप का ग्रहण करने | 
में समथ होता है, उसी को तुम ब्रह जानो । जिस उपाधि : 
विशिष्ट की उपासना करते हो वह बरह्म नहीं है। ۱ 


यच्छोत्रेण न शृणोति येन श्रोत्रमिद श्रतस्‌। | 
तदेव 2۳ 8 विद्वि नेदं यदिदमुपासते ॥ १७ | 
जो عاق‎ द्वारा विपय नहीं किया जा सकता, जिस 
بت‎ के द्वारा श्रोत्र शब्दों को सुनता है, उसी | 
TT जिस उपाधि विशिष्ट को उपासना करते | 
ET न प्राणिति येन प्राण: ग्राशोयते । औ 
۱۳۹ खं विद्धि नेदं यदिदमुपासते ॥१।= 
पदा माण का अथ प्राण । जो घाणेन्द्रिय का विषय 
3 राह को तुम ति से बाण अपने विषय गन्ध 

को इ ३... उसीको तुम अह्म जानो | जिस उपाधि विशिष्ट ظ‎ 
री है | इत्याद्यभ्यासः 
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` को तुम उपासना करते हो वह ब्रह्म नहीं है 





عت 
अं = ॑‏ 


+ سب مج وه 


) ७ ۰ 


'न तत्र चल्नुर्गच्छति न वाग्गच्छति नो मनः 
न विदूभो न विजानीमो यथेतदनु शिष्यादन्य- 
देव तद्विदितादथो. अविदितादधि । इति शुश्रम 
पूर्वेषां ये नस्तद्व्याचचल्तिरे ॥१।३ ` अपूर्वता 

उस ब्रह्म में चक्षु नहीं जाती, वाणी और मन भी नहीं 
जाता | जो वस्तु करण गोचर होता है वह वस्तु तो जाति 
गुण, क्रिया, आदि विशेषणों के द्वारा दूसरे को उपदेश किया 
जाता है, किन्तु 25 जाति गुण क्रिया आदि से रहित है, अतः 


. जिस प्रकार से ब्रह्म को शिष्य के ग्रति उपदेश किया जाय वह 


हम नहीं जानते हैं | 
इसका तात्पर्य यह है ब्रह्म अतीन्द्रिय है | इसका प्रतीति 
“^ Ne ५ २० ७ وه‎ 
कराना कठिन हं; अतः श्रुतिके अथ 150 में अधिक प्रयत्न 
करना चाहिए ۱ वह ब्रह्म विदित से अन्य ओर अविदित से भी 
~ ७ ~ حم‎ 0 
अन्य है | विदित का अथ होता है कि विदि क्रिया के و‎ 


` नामखझूपात्मक व्याकृत वस्तु, AM नामरुपात्मक व्याकृत नहीं 


है, अतः विदित नहीं है। तो फिर ब्रह्म अविदित--अज्ञात हे 


. ऐसा माने इस पर श्रुति कहती हे, ART इसका मत- 


यह कि अविदित से भी अन्य हे | बिदित व्याकुत पदार्थों‏ وج 
की बीजभूत अविद्या रूप अव्याकृत उससे भो ब्रह्म अन्य हे |‏ 
अथवा जो वस्तु विदित होती हे वह मरणशीरू और दुःखमय‏ 
होती हे ۱ इसलिये भी ब्रह्म विदित से अन्य हे । ओर जो वस्तु‏ 
अंविदित होती हे वह अनुपादेय होती हे । अत; ब्रह्म विदित‏ 
और अविदित से भी अन्य हे | ऐसा हम पूव पुरुष से सुना हे‏ 
जिन्होंने हमारे प्रति ब्रह्म का व्याख्यान किया था । अपूवता‏ 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


e‏ سیک س نمت سم .>> 5 ص 


۱ 
۱ | 

} 

| 
1 


> .» سنه می 


( ८.) 
भूतेषु भूतेषु विचित्य धीराः प्रत्यास्माज्ञोका-. 
दसृता भवन्ति ॥२।५॥ फलम्‌ | 
धीर पुरुष भूत भूतमे अर्थात्‌ सम्पूर्ण चर अचर में एक 
आत्मतरव को जानकर-साद्चात्‌ करके अविद्यात्मलोक से मरकर 
अमृतत्व ग्राप्त कर लेते हैं | | 
बझ ह दवोभ्यो विजिग्ये तस्य ह ब्रह्मण 
विजये देवा अमहीयन्त त ऐक्षन्तास्माकमेवायं | 
विजयोऽसमाकमेवायं महिमेति | ۱ 
इत्यादि १ से १२ पर्यन्त मंत्र अथवाद है | 


1 ल OT वाला ब्रह्म देवता और अुरों के संग्राम | 
र को जीतकर देवताओं को जय उसका फल दे दिया। | 
उस विजय से देवगण महामहिमा प्राप्त क्रिया | 


ईर ह, इस विजय का फलभत 


अग्नित्व, वायुत्त 
अभिमान करने छ रे यह महिमा हमारी ही है ऐसा 


"۹:۹۷ का प्रेरक होने से सबका 


उनके ऊपर दया करके 
ह 0 करू यह विचार कर. 


RAT करने वाला अति 
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EIT स्वरूप से उनके सामने मगट हुआ | उस 2655 स्वरूप 
को देवता नहीं जान सके ! 


۱ देवताओं ने कहा हे अग्ने ! यह यक्ष को विशेष रूप से 
| जानो कि यह यक्ष कौन है | तथेति, कहकर अग्नि यक्ष के समीप 
गया | अप्रगलमता के कारण चूपचाप खड़ा प्रश्‍न करने को 
इच्छा वाला उस अग्नि से यक्ष ने कहा तुम कोन हो? यक्ष के 
पूछने पर से अग्नि: नाम से प्रसिद्ध जातवेदा हूँ | अग्नि को 
दो नामो से प्रशंसा सुनकर पुनः यक्ष ने पूछा प्रसिद्ध नाम वाले 
तुझम क्या सामथ्य ह ? इसके उत्तर में अग्नि बोला जो कुछ 
चराचर जगत 5 उन सबको जला सकता हूँ | इस ग्रकार अभि- 
सानी उस अग्नि के लिये 75 ने एक तिनका सामने रखा ओर 
कहा इसे जलाओ, यदि तुम इसे जलाने में समर्थ नहीं तो 
समस्त चराचर जलाने का अभिमान छोड़ दो। यक्ष के ऐसा 
कहने पर वह अग्नि सम्पण बल से उस तृण के पास गय 
किन्तु तृण को जलाने में समथ नहीं हुआ | तण न जलाने से 
5177 अग्नि छोट कर देवताओं से कहा कि इस TF को में 
नहीं जान सका कि यह कोन है | 


| इसके बाद देवताओं ने कहा हे वायो ! तुम जानो यह 
यक्ष कौन हे | तथास्तु कहकर वायु यक्ष के पास गया | यक्ष 
ने पूछा तुम कौन ? वायु ने कहा में वायु हूँ हुँ । 
पुनः यक्ष बोला :तुममें कया सामथ्य हे ? इसके उत्तर में वायु 
बोला यह जो कुछ जगत्‌ हे उसको उड़ा सकता हूँ | यक्षने 
वायु के सामन एक तृण रखकर कहा इसे उड़ाओ । वायु अपना 
सारे के सारे वेग से तृण को उड़ा न सका। निस्तेज चायु 
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लौट कर देवताओं से कहा कि यह यक्ष कौन हे में नहीं. 


जान सका | 


इसके बाद देवताओं ने इन्द्र से कहा हे भगवन्‌ ! इसे तुम | 


۳۳ > مص م ص मम‏ ع १७७७८३५.‏ 
०‏ می کے سوھ سسس ت ت کس کی سی د ہے 


DY Ss sn ००० 
tees le TN oc aa 
۰ 


1 
| 


Sst ع‎ 





Sse 5 


जस ब्रा रचय है कि ब्रह्म ۱-8 
दि ۱ ۱ ^. ظ‎ सत ज्र ۲ 
बे ज ۳۳۷ को अ विदित याने ज्ञात है । ओर 


जानो यह यज्ञ कोन है, तथास्तु कहकर इन्द्र यक्ष के ओर चला, 


इन्द्र को समीप आये देखकर यक्ष अन्तर्धान हो गया । इन्द्र 
का बढ़ा हुआ 37 का अभिमान तोड़ने के लिये सम्वादमात्र 
का भी अवसर नहीं दिया | 

. तदनन्तर जिस आकाश में यक्ष अन्तर्धान हुआ था, न्द्र 
बहुत कालतक यह सोचता हुआ कि यह यक्ष कौन था खडा 
रहा लोटा नहीं | इन्द्र की यह यक्ष में भक्ति देखकर 3 
घारिणी उमारूपी बिद्यादेवी प्रगट हुई । इन्द्र उनके पास जाकर 
एश बताठाइये कि इस प्रकार दर्शन देकर अन्तर्धान होने वाला 
यह यक्ष कोन था ? उत्तर में बिद्या देवी ने स्पष्ट रूप से कहा 
यह ब्रह्म है | तुम लोग ब्रह्म के ही विजय से इस प्रकार महिमा- 
वान्‌ हुये हो । तब से द्द इन्द्र ने जाना कि यह ब्रहम है | 
0 २ ख्यापिका का तात्पय यह है देहाभिमान दूर होने- 
८. न्ह अचा के दारा बहा का ज्ञान होता है अन्यथा नहीं 

सकता ६। दूसरी बात यह कि ब्रह्म सर्वेश सर्वसक्ति 

| तृण को aT और - हुन 

3 वज को तृण एवं ब्रह्मा को कीट और 

0 

यस्यामत तस्य मत मत यस्य न वेद सः | 9 


अविज्ञातं विजानतां विज्ञातमविजानताम्‌ ॥ २-३ 
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कट को 201 बना सकने में समर्थ है 


जिस अक्षविद्‌ को यह नि 





م 


( ११ ) 


जिसको ब्रह्म मुझे बिदित-विज्ञात हो गया यह निश्चय है उसे 
ब्रह्म का ज्ञान नहीं है ऐसा जानना चाहिए | इत्युपपत्तिः 


ھا 


इति | 


7121 5 | 


37157357 55ج‎ हे अतः सुखावबोधाथ यह आख्यायिका 
है। वाजश्रवस नाम के एक ऋषि फल कामना से जिस यज्ञ 
में सवसव अपण किया जाता है उस विश्‍वजित नाम का यज्ञ 
किया ۱ (उस यज्ञ में अपना सारा घन दे दिया । उस यजमान 
का एक पुत्र था उसका नाम नचिकेता था । जिस समय दक्षिणा 
दिये जा रहे थे बृद्धा वृद्धा गोओं देख कर वह श्रद्धायुक्त होकर 


. अपने पिता के कल्याण भावना से विचार किया कि इन गौओं 
. के देने से तो पिता को दुःखप्रद लोक ही प्राप्त होगा। अतः 


सत्‌ पुत्र को उचित हे कि आत्मवलिदान करके भी पिता को 
दुःख से बचावे | 


यह विचार कर अपने पिता से कहा हे ! तात मुझे किस 


. ऋत्विज को दक्षिणा में देंगें। दो, तीन बार कहने पर पिता 


ने कहा तुझे मृत्यु को देंगे। इतना कहने पर उसने विचार 
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किया कि सृत्यु को देने से कोई विशेष प्रयोजन तो नहीं है, 
किन्तु पिता ने क्रोध में आकर ही कह डाला है | इसके अनन्तर | 
ही वाजश्रवस्‌ को चिन्ता हुई कि मैंने यह क्या कह डाला, | 
चिन्ता से व्याकुल अपने पिता को देखकर पिता के वचन RN 
न हो जाए इस विचार से बोला | ظ‎ 


अनुपश्य यथा पूर्वे प्रतिपश्य ASR । - 
सस्यामिव मत्यः पच्यते सस्यमिवाजायते पुनः ॥” 
1 । 


है पिता जी अपने पूर्वज-पिता, पितामहादि के व्यवहार । 

को विचार करिए ۱ तथा वर्तमान सत्‌ पुरुषों के बत्‌ का भी अवः | 
लोकन करके देखिये इनमें किसी का भी आचरण अपने वचन 
का मिथ्या करना नही था। असत्‌ पुरुष ही अपने वचन को : 
मिथ्या करते हैं । अपने वचन को मिथ्या करके कोई अजर अमर | 
7 होता है । माणी पौधे के समान पक्ता है और पौधे के तरह 
ا‎ होता है ١ असत्य आचरण से लाभ नहीं होता है | 
۲۳۲ का पालन किजीए झझे मृत्यु के यहाँ। 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 


भेजिए | | 
۱ 


लिए सद्गृहस्थ पाद्य अर्ध्य पूजनादि से उसका शान्ति ۲ 
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हैं । अतः शान्ति के लिए जलादि लेकर जाइए । अतिथि सत्कार 
न करने से प्रत्यवाय भी होता है | ऐसा सुना जाता है | 


आशा-प्रतीक्षे संगत _ सूनृतां च ۳ 
पुत्रपशू _ श्र सर्वांच | एतद्‌ TER पुरुषस्यास्पः 
मेधसा यस्यानश्नन्वसति बाह्मणो ग्रहे ॥ 


जिसके गृह में ब्राह्मण अतिथि विना भोजन किये रह जाता 
दै, उस मन्द बुद्धि के आशा-अप्राप्त वस्तु के परासि कि इच्छा 
ग्रतीक्षा- ज्ञात वस्तु के प्राप्ति में बिलम्त्र सत्‌ संग के पुण्य 
337-71701 और प्रियवाणी से होने वाला फल एवं इष्ट- 
यज्ञादि तथा पूर्तं आरामादि क्रियाओं से होनेवाला फल और पुत्र 
पशु आदि को नष्ट कर देता है, अतः अतिथिसत्कार अवश्य 
करिए इस अकार मन्त्रियो के कहने पर यमराज अतिथि नचि- 
केता के पास जाकर उनका विधिपूर्वक पूजन करके बोले | 

हे A! आपके लिए नमस्कार है। आप अतिथि हैं 
नमस्कार करने योग्य हें तथापि मेरे घर तीन रात्रि बिना भोजन 
किए रह गए हें, अतः एक एक रात्रि के लिए एक एक वरदान 
अथात्‌ तीन वरदान माँगिये | 


नचिकेता बोला प्रथम वरदान से मेरे पिता के हृदय में 
दुःसंकल्प है कि यमराज मेरे पुत्र को क्या करेगा इत्यादि, शान्त : 
संकल्प होच एवं प्रसन्न मन और क्रोधरहित होवें और आपके 
भेजने पर पहचान कर मुझसे यथापूव बात चित करे यही वर 
ज्र | तथास्तु कहने पर । द्वितीय वरदान माँगते हुए नचिकेता 
الل‎ 
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3 लोके न भयं 3 
जरया बिभेति । उभे ती्वाऽशनायापिपासे 
शोकातिगो मोदते स्वर्गलोके । स त्वमभि _ स्वग्यं- 
मध्येषि मृत्यो LR त ˆ श्रहधानाय मह्मस्‌॥ | 

हे मृत्यु देव ! जिस स्वर्ग में कुछ भय नहीं है, दहाँ आप 

भी कुछ नहीं कर पाते, वहाँ कोइ वृद्धावस्था से नहीं डरता, 
एव भूख प्यास भी कीसी को नहीं लगता है और शोक मोह | 
भी बढ्दा नहीं होता हे | उस स्वग प्राप्ति के साधन भूत अग्नि- | 
बिद्या आप जानते 5 ١ श्रद्धावान्‌ मेरे प्रति कृपा करके अग्निः ` 
विद्या का उपदेश करिए यही दूसरा वरदान है | इस प्रकार नचि- . 
की के कहने पर र ने विधिवत्‌ अग्निविद्या चतला कर | 
रा वरदान मांगने को कहा । ती 5 | 
नचिकेत बोला तीसरा वरदान मागता हुआ | 
(ताहि a मनुष्यऽस्तीत्येके नाय- ` 
| । एतदावेद्यामनुशिष्टस त्वयाहं वराणा- | 
मेष वरस्तृतीयः || املد‎ 


भ्‌ 54 له‎ + | 
इन्द्रिय, हक र वप में यह संदेह है कि शरीर, | 
आत्मा है व डे से 5 सम्बन्ध रखने वाला | 
रहता है और . (तर में रहता है कि नहीं कोई कहते हैं 
86 कोई कहते है नहीं रहता है । ۱ 

इस विषय 
नहीं होता और त ۳۳۲ और अनुमानादि प्रमाण से निर्णय 
۳۷۲۸0۱ के आधीन है | अतः 
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आप से शिक्षित होकर यह विद्या में जान AF यही मेरा तीसरा 
वरदान है। इस प्रकार तीसरा वरदान सुनकर नचिकेता के 
योग्यता जानने के लिए यमराज ने अनेक प्रकार-- शतायु 
पुत्र पौत्र पशु हिरण्य और साम्राज्य का प्रलोभन दिया किन्तु इन 
सब की अनित्य विनाशि समझकर त्याग दिया और बोला “वरस्तु 
स एव चरतो 35 वही चाहिए | 


अन्यत्र धर्मादन्यत्राधर्मादन्यत्रास्मात्हृता- 
कतात्‌ ۱ अन्यत्र भृताच भव्याच्च यत्तत्पश्यसि 
तद्वद ॥२।१४ ` सामान्यविशेषोपक्रमः 
जो धम से अन्य है तथा अधर्म से भी अन्य है। तथा 

कृत याने काय ओर अकृत-कारण ( स्थूल 2۳7 ) प्रपञ्च से 
भी प्रथक है.। एवं भूत भविष्य वतमान से भी अन्य हे | 
अर्थात्‌ अवच्छिन्न सम्पूण व्यवहार विपयातीत जिस वस्तु को 
देखते हैं बह 376 कहिए ।२।१४। उपक्रमः । 


अंगुष्ठपात्रः पुरुषोऽन्तरात्मा सदा जनानां हृदये 
सन्निविष्टः । तं स्वाच्छरीराखबृहेन्सुञ्जादिवेषिका 
धैयण | तं विद्याच्छुक्रमसृतं तं विद्याच्छुकम- 
सृतमिति ۱۷6 उपसंहारः । 
अंगुष्ठ मात्रपुरुष मनुष्यों के हृदय में स्थित उनका अन्त- 
रात्मा है | उसे इस शरीर से प्रथक्‌ करे घेय से | जैसे मुज्ञ से 


उसके भीतर रहनेवाली इपिका (सीक) को बाहर करते हैं ۱ उस 
अगुष्ठमात्र चिन्मात्र पुरुष को बिशुद्ध अमृतमय ब्रह्म जानो । | 
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सर्वे वेदा यत्पदमानन्ति तपा “ सि सर्वाणि. 
لقف‎ । यांदेच्छन्तो बह्मचय चरान्त तत्ते पदं. 
ग्रहेण त्रवीम्योमित्यतत्‌ ۹ 


समस्त वेद जिसके पदनीय अर्थात्‌ गमनीय स्थान प्रति- | 
पादन करते हे सम्पूण तपो को जिसका प्राप्ति का साधन कहते | 
हैं । जिसकी प्राप्ति के इच्छा से बह्मचय धारण कहते हें । उस | 
पद को जिसे तुम जानंना चाहते हो मैं संक्षेप से कहता हूँ ओम्‌ | 
यही पद है | 3 


۱ 
न जायते ग्रियते वा विपश्चिन्नायं कुतश्चिन्न 
बभूव कश्चित्‌ । अजो नित्य; शाश्वतोऽयं पुराणो न. 


| 


हन्यते हन्यमाने शरीरे ॥१८।३।१ 


... है आत्मा न उत्पन्न होता हे न मरता हे। उत्पन्न ' 
5 अनेक विकार--अस्ति, जायते, वधते, अपक्षीयते | 
1 ۱ इत्यादि विकार होते है, आत्मा इन विकारों से 

है ١ चतन्य रूप होने से विपश्चित अर्थात्‌ मेधावी है । | 
अजन्मा, नित्य शाश्‍वत हे ओर शाश्वत्‌ होने से पुराण हे, | 


6 لھ‎ च. 
पुराणोऽपिनव एव” शरीर के मारे जाने पर भी वह नहीं मरता है | ۱ 


अणीरणीयान्महतोमद्दीयानात्मास्य जन्तोः | 


निहितो शुहायाम्‌ । त्‌ 
اد‎ RS: पश्यति वीतशोको 
पाठ; मसादान्महिमानमात्मन; ॥२०।२। ١ 


_ उपरोक्त "पा अणु से मीं अणु है, और महान्‌ से भी | 








महत्तर ६ । तात्पय यह कि संसार में अणु अथवा महान्‌ जो कुछ 
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वस्तु है,, वह नित्य प्रकाशस्वरूप आत्मा से ही आत्मवान्‌ होता 
है । वह सम्पूर्ण जीवों के हृदय में अन्तरात्मा रूप से स्थित है | 


उस आत्मा को दशन, श्रवण, मनन और विज्ञान लिङ्ग से तथा 


निष्काम अर्थात्‌ इष्ट अदृष्ट समस्त भोग विषयों से उपरत होकर. 
और घातुः-शरीरधारणात्‌ घ तुः मन इन्द्रिय ओर बुद्धि के प्रसाद ` 
से कसं निमित्त वृद्धि क्षय रहित अपने आत्मा के महिमा को 


` देखता-जानता है ॥ 


अशरीर _ शरी रेष्वनवस्थेष्ववस्थितम्‌ | 
महान्तं विभुमात्मानं मत्वा धीरो न शोचति ।२१। 


आत्मा स्वरूप से आकाश के समान व्यापक है, अतः 
5516 मनुष्यादि शरीर में रहते हुए भी अशरीरी है | अनव- 
स्थित-याने अनित्यो में नित्य है। इस महान्‌ सवं व्यापक आत्मा 
को जानकर धीर पुरुष शोक नहीं करता है॥ | 
येन रूपं रसं गन्धं शब्दास्पशाँ श्च मेथुनान्‌ | 
एतेनेव विजानाति किमत्र परिशिष्यत एतड्े तत्‌।३।१ 
. जिस विज्ञान स्वरूप आत्मा के द्वारा सम्पूर्ण लोक रूप, 
रस, गन्ध, शब्द, स्पश ओर मंथुन जनित सुखो को स्पष्टतया 
जानता है | उस आत्मा से अविज्ञेय इस लोक में क्या रह जाता 
है, यही वह ब्रह्म है तुम जिसको पूछा है | 
स्वप्नान्तं जागरितान्तं चोभो येनानुपश्यति | 
महान्तं विभुमात्मानं मत्वा धीरो न शोचति॥४।२।२ 
` स्वप्नावस्था में तथा जाग्रत अवस्था में जानने योग्य 


२ 
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पदार्थ को जिस के द्वारा जानता है, वह महान्‌ RE ब्रह्म वही 
आत्मा है, ऐसा साक्षात्‌. अनुभब करके धीर पुरुष शोक नहीं | 
करता हे | | E 
न प्राणेन नापानेन मत्यों जीवति कश्चन । | 
इतरेण तु जीवन्ति यस्मिज्ने तावुपाश्रितो ॥५।५।२ | 
कोई भी प्राणी न प्राण से जीवित रहता है और न अपान | 

से, ये दोनों प्राण अपान जिसमें आश्रित हे ऐसे किसी अन्य से. 
ही जीवित रहते हे । ۱ 
य एष सुप्तेषु जागति कामं कामं पुरुषो- | 
निमिमाणः | तदेव शुक्रः وج‎ तदेवामृतमुच्यते | 
तस्मिल्लोकाः श्रिताः सर्वे तदु नात्येति - कश्चन | 
E तत्‌ ।॥८।५।२ ۱ 
जो ्राणादि के सोने पर भी जागता है ड 

ह, तथा अविद्या क | 

प 3 अभीष्ट खरी आदि भोग्य पदार्थो को रचना करता है ظ‎ 
हाण र बही अझ और वही अमृत-अविनाशी कह- | 
सनिः क्ष में सम्पूण लोक आश्रित है। उसको | 
भी ण नहीं कर सकता हे | वही वह ब्रह्म है | 
जिसको तुमने पूछा है । ۱ 
नो भू ۷۳3 ९ पुरुषो ज्योतिरिवाधूमकः | 27 
`" श्वस्य स तत्‌॥१३।४।२ 


۳ लाज पुरुष धरहि ज्योति के Ta 
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और वर्तमान का शास्ता हे | वही आज भी कल ओर भविष्य‏ ' 
सें भी रहेगा । वही यह ब्रह्म है ॥१३।४।२॥‏ ' 

_ अशब्दमस्प्शमरूपमव्ययं तथारसं नित्यम- 
गन्धञ्च यत्‌ । अनाद्यनन्तं महतः परं भ वं ۲ 
' तन्यृत्युसुखात. प्रमुच्यते ॥ १५।१ 

जो अशब्द अस्प, अरूप, अव्यय रसहीन हे तथा नित्य 
और गन्ध रहित हे, अनादि अनन्त एवं महत से भी पर ह और 
| अचल हे उस आत्मतत्त्व को निचाय्य-अवगस्य-जानकर जीव 
। मृत्यु के मुख से छट जाता 5 | 
नित्योऽनित्यानां चेतनश्चेतनानामेको बहूनां 
यो विदधति कामान्‌ । तमात्मस्थं येऽनुपश्यन्ति 
'धोरास्तेषां शान्तिश्शाश्वती नेतरषास्‌॥ १३।५।२ 
जो अनित्य-विनाशियों में नित्य स्वरूप है चेतनो में 
चेतन अर्थात्‌ अन्यों क़ चेतन करने वाले ब्रह्मादि देवों के भी 
| चेतना हे तथा एक हैं। बहुतों की कामनायें पूर्ण करता हे | 
| जो विवेकी उस आत्माको अपने हृदयाकाश में देखते हैं उन्हीं 
को नित्य शान्ति प्राप्त होती हे दूसरे को नहीं होती है। | 
अस्तीत्येवोपलब्धव्यस्तत्तभावेन चोभयोः ۱ 
अस्तीत्येवोपलब्धव्यस्य तत्वभावः प्रसीदति।१३।६।२ 
यह जो आत्मा 5 बुद्धि आदि जिसके उपाधि हे समस्त 
कायं. वर्गों में जो अनुस्यूत ह उसको 2۳7-12 इस प्रकार 
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ظ 
| 
२०  उपनिषत्तात्पर्यनिणंयः |‏ 
ही उपलब्ध करना चाहिये तथा बुद्धि आदि समस्त उपाधियों से |‏ 
रहित सत्‌ असत्‌ आदि ग्रतीति का अविषय आत्मा को 5318 |‏ 
से उपलब्ध करना चाहिए | सोपाधिक अस्तित्व ओर निरूपा- |‏ 
घिक Tea इन दोनों में जिसको अस्ति--'हे? इस प्रकार‏ 
उपलब्ध हो गया उसका ATT अभिमुख हो जाता हे। '‏ 
इत्याद्यभ्यासः | |‏ 

۱ 


न तत्र सर्यो भाति न चद्धतारक॑ नेमा विद्य तो | 
भान्ति इतो ऽयमग्निः । तमेव भान्तमनुभाति सरव 
तत्यभासा सर्वेमिदं विभाति ।१५।४।२ ` अपूता 

۲۳ स्वरूप उस आत्मतस्व को सर्वाभासक द्र्य मी. 
अपूर्वता नहीं प्रकाशित करता, तथा चन्द्रमा और विद्युत भी 


नहीं प्रकाशित करते तो स्थूल इस अग्नि का क्या बात है उसी . 
के अकारा से प्रकाशित होकर यह समस्त जगत्‌ भान हो ۱ 


۱ ۱ 
नेवे वाचा न मनसा प्राप्तु शक्यो न चल्नुषा। 

131۳3 कथं तदुपलभ्यते ॥ १२।६।२ | 
18 आत्मा न वाणी से न मन से न नेत्र से ही आप्त किया | 


` जा सकता ह | इस जगत का मूल आत्मा है 
पुरुषको ही त्मा हृ | 0 


नास्तिक जो कहते हैं जगत का मू दे 
उपलब्ध नहीं होता हे ॥ ल आत्मा नहीं है ۳1 


۳ नचिकेतोश् लस्था Ran 
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उपनिषत्तात्पयनिणंय २१ 


। योगविधिं ود‎ | RT बिरजोष्मूद्विसृत्यु 
7-۳5 यो ETAT ॥१८।६।२ फलम्‌ 
मृत्यु क द्वारा कही गई ब्रह्मविद्या ओर साधनभूत सम्पूण 
योगविधि को प्राप्त कर नचिकेतो विरज-धर्माधम से रहित होकर 
ब्रह्म भाच को ग्राप्त हो गया | अन्य भी जो कोई अध्यात्मतत््त 
को जानेगा वह भी 25 स्वरूप प्राप्त कर लेगा ॥ फलम्‌ 


_ ` यस्य 35 च चत्रं चोभे भवत ओदनः । मृत्यु 
यस्योपसेचनं क इत्था वेद यत्र सः ॥२५।२।१ 


' अकरण में प्राप्त जिस आत्मा के ब्राह्मण क्षत्रिय ओदन हे, यहाँ 
। 278 चात्र उपलक्षण ह, अर्थात्‌ सम्पूणं प्राणिमात्र जिसका ओदन 
| हं। ओर सव इर मृत्यु जिसका उपसेचन-घृतादि हे, उसको 
। साधन हीन साधारण मनुष्य कसे जान सकता ह॥ 

स्तुतरूपोऽथवादः 


मृत्योः स मृत्युं (सृत्युमाप्नोति) गच्छति य 
` इह नानेव पश्यति॥११।१ 


۱ वह जीव सृत्यु से मृत्यु को प्राप्त होता हे, अर्थात्‌ जन्म 
। मरण के चक्कर में पड़ा रहता हे जो नाना रूप से जगत को 
। देखता ह | अथवादः 


अग्नियथेको सुवनं प्रविष्टो रूपं रूपं प्रतिरूपो 


| बभूव। एकस्तथा सवभूतान्तरात्मा रूपं रूपं प्रति 
रूपो बभूव ॥९।४।२ 


“ळक. - ال مرت سس نا‎ - © ~ बयर 


"क PP 


س ? کے کے नकल.‏ رو PT‏ 
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| 
२२ ` उपनिषत्तात्पयंनिणयः | 
` जैसे एक ही आग्नि सम्पूर्ण gaa में प्रविष्ट होकर प्रत्येक 
दाहय पदार्थ के अनुरूप हो जाती 3۱ उसी प्रकार एक ही आत्मा 
सम्पूणं भूतो के अन्तरात्मा रूप से उनके अनुरूप हो गया हे | 


सूयों यथा सलोकस्य جود‎ लिप्यते TE. 


۳ 


17511: | एकस्तथा सवभूतान्तरात्मा न लिप्यते 


लोकदुःखेन बाह्यः॥११।५।२ | 


© र न 


जेसे सम्पूण लोको के नेत्र का अनुग्राहक द्य नेत्र के 
बाह्य मूत्र पुरीषादि अशुचि पदार्थो को प्रकाश करता हुआ भी) 
दोषों से लिप्त नह होता हें | उसी प्रकार समस्त भूतो के अन्त 
रात्मा ससार क दुःखों से दुःखी नहीं होता क्योंकि वह बाह्य है।' 
दत्यायुपपति: | ۱ इति कठोपतिषल्लिङ्गम्‌ ١ 


> | 


अ प्रशनोपनिषद्‌ 

3» < ۱ 

च भारडाजः, शेव्यश्र सत्यकामः, 
भागो वे Ss स्यश्चाश्वलायनो, 
ps दमः कन्थी कात्यायनस्ते इते ब्रह्मपरा 
पर ۹ ह वे सर्व वच्य- 
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7 ل‎ तव सिसि वि विकि विच संचित तिन حرس‎ 


उपनिषत्तात्पय Rt ۱ २३ 


तीति ते ह समितपाएयो भगवन्तं पिपलादमुप- 
सन्नाः ॥१।१ उपक्रम 
सुकेश्ञा सत्यकाम, शौर्यायणि कौशल्य, कबन्धी और भार्ग 
ये ६ ऋषि अपर 75 के उपासना करने वाले परत्रह्म के अन्वेपण 
करते हुये, अर्थात्‌ जो नित्य और विज्ञेय है जिसके ग्राप्त से ही 
परमश्रेय हो सकता हे | ऐसा विचार कर, ये सब कुछ बतला देंगे 
यह समझ हाथ में समिघा लेकर महरषिपिप्पलाद के पास गये ॥ 
उपक्रमः 
तान होवा चेतावदेवाहमेतत्परं ब्रह्म वेद 
नातः परमस्तीति ॥ 
उन शिष्यों को वक्ष्यमाण शिक्षा देकर पिप्पलाद ऋषि ने 
कहा, उस वेद्य पर जह्म को मैं इतना ही जानता हूँ, इससे पर 
अन्य कोई वेद्य नहीं है ۱۵ ۰ उपसंहारः 
अथ हेन सत्यकामः पप्रच्छ स यो हवै तद्भगव- 
न्मनुष्येषु प्रायणान्तमोङ्कारमभिध्यायीत कतमं वाव 
स तेन लोकं जयतीति ۷ 


सत्यकाम ने प्रश्‍न किया कि हे भगवन्‌ ! मनुष्यों में जो 
कोई पुरुष यावञ्जीवन ओङ्कार का अभिध्यान- अर्थात्‌ इन्द्रियों 
को बाह्य विषयों से इटा कर तथा एकाग्र चित्त हो मनको 
ओङ्कार में इस प्रकार लगा देता हे कि जिससे आत्मप्रत्यय 
सन्तति का विच्छेद न हो, और सत्य, ब्रह्मययं, अहिसा अपरि- 
ग्रह, त्याग सन्यास, शौच ओर निष्कपट आदि यम नियमों से 
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| 
[| 
|| 


| 


1 
| 
| 
۱ 
| 
| 
| 
| 
| 
1 
۱ 
| 


२७ اك‎ ः | 
7۳75 हो तो उसे कोन सा लोक प्राप्त होगा । तात्पय यह 8 
ज्ञान और कम से प्राप्त होने योग्य अनेक लोकों में कौन लोड 
प्राप्त होगा ! ॥ : | ظ‎ 
तस्मे स होवाच ۲۶ सत्यकाम पर चापर्च 

۲ यदोकारस्तस्मादिवद्वानेतेनेवायतनेनेकृतर- 
मन्वेति ॥२।५ | 
महर्षि पिप्वलाद ने कहा हे सत्यकाम ! ओंकार के जा 


चिन्तन से ही पर दावा अथवा अपर पुरुष ` संज्ञकू प्रथम 
विकारी प्राण हिरण्यगर्भ इन दोनों में से प्राप्त हो जाता हे | | 


तर्मोकारेणेवायतनेनान्वेति विद्वान्यच्छान्त- 
इ पर चेति ۱۱9۱۷  ऽइत्याद्यभ्यासः। 
۱5۲ के अवलम्वन के द्वारा ही विद्वान्‌ शान्त अजर, 

| 3 ۱ | | 
अमर ओर 3 तथा सबसे पर-श्रेष्ठ लोक को प्राप्त करता 2 
जे तम स्‌ होवाच हहेवान्तःशरीरे सोम्य स. 
यसिन्न ता षोडशकला; प्रभवन्ति।२।६ 0 





दा रा क बे है सोग्य । इस रीर के भीत र 
RE? भ हुआ है वह षोडश कल पुरुष 






स 77 प्राणाच्छद्धां खं ظ‎ 
न a खं वायुज्यातिः 
के اند‎ ELEC CCI तपो e 
एका लोकेषु नाम च ॥४॥६ अपूर्वता 
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उपनिषत्तात्पय निर्णय! २५ 

उस पुरुष ने प्राण को रचा, प्राण से श्रद्धा, आकाश, वायु, 

तेज, जल, पृथ्वी, इन्द्रिय, मन तथा अन्न, अन्न से वीय, तप, 
मंत्र, कमं, लोक और नाम को उत्पन्न किया ॥ 


झरा इव रथ नाभो कला यस्मिन्प्रतिष्ठिताः | 

त' वेद्यं पुरुषं वेद यथा मा वो मृत्युः ۲ 
इति ॥६।६ 

जिस प्रकार रथ के पहिये के नाभि में अराय प्रविष्ट रहते 

हे, उसी प्रकार पुरुष में प्राणादि कलायें अपनी उत्पत्ति स्थिति 

और प्रलय के समय स्थित रहती हे । कलाओं के आत्मभूत उस ” 

ज्ञातव्य पुरुषको जानो जिससे तुमको मत्यु की व्यथा न होवे ॥ 

۱ फलम्‌ 

परमेवाचरं प्रतिपद्यते स यो ह वे तदच्छायम- 


शरीरमलोहितं शुभमक्षर वेदयते यस्तु सोम्य स 


सवज्ञः सवो भवति ॥१०।४ स्तुतिरूपोऽथवादः | 

सम्पूण एपणाओं से छूटा अधिकारी उस अच्छाय-तमोह्दीन 
अशरोर अलोहितादि गुणों से रहित शुभ्र, अक्षर, ब्रम को जानता 
है । वह परम अक्षर को ही ग्राप्त हो जाता है तथा AT और 


7157 हो जाता है | 


स यथेमा नयः स्यन्दमानाः समुद्रायणाः समुद्रं 
प्राप्यास्तं गच्छन्ति भिद्येते तासाँ नाम रूपेससुद्र 
इत्यवं प्रोच्यते एवमेवास्य पढ्िष्टुरिमा; षोडश कला 
पुरुषायणाः पुरुषं प्राप्यास्तं गच्छन्ति भिद्येते तासां 
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२६६7 उपनिषत्तात्पयनिणयः 


नाम-रूपे पुरुष इत्येवं परोच्यते स و9‎ 
भवति ॥५।६ I: | 


۲ जिस प्रकार निरन्तर प्रवाह रूपसे बहने वाली समुद्र ही. 
जिनका अयन-गति है ऐसी सयुद्रायण नदियां समुद्र को प्रात | 
कर अस्त हो जाती है । और उनके नाम रूपं नष्ट हो जाते हे, : 
समुद्र ही कहळाने लग जाती हे | इसी प्रकार सर्व XET की थे | 
पोडश OTF जिनका अयन, वह पुरुष ही हे वे पुरुषायण उस ' 
पुरुष को प्राप्त होकर उनके प्राणादि नाम रूप नष्ट हो जाते हे पुरुष ۱ 
ही कहलाते है । जो. पुरुप इस तत्व को जानता है उसका | 
अविद्यादि काम कर्म जनित ग्राणादि कलायें प्रविलापन हो जाते ظ‎ 
है तथा निष्केल-कलाहीन ओर अमृत हो जाता है |۱ ۱ 


इति अश्नोपनिषद्‌ | ` 


। 

| 

। 
‘| 
۱ 
سس‎ ۱ 
| 

| 

। 

। 

1 





भथ मुण्डकोपनिषद्‌ | 


_ शौनको हवे महाशालोऽ्गरसं विधिवदुपसन्नः 


TEH | क 5 खलु ग 
विज्ञात ७ م‎ 9 भगवो ति 5 3 
ज्ञात भवतीति ॥३।१ ۳3 


| TW स होवाच | ह विद्य वेदितम्ये ५ 
स यदू TER qal थि वेदितव्ये इति 
. ह स्म यद्‌ बरम्हविदो IT परा चैवापरा च ۳ ۱ 
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उपनिपत्तात्पयेनिणंय; २७ 


तत्रापरा ऋग्वेदो यजुवेंदो सामवेदोऽथववेदः 
शिक्षा FE व्याकरणं निरुक्त छन्दो ज्योतिषमिति 
अथ परा यया तदक्षरमधिगम्यते ॥५।१। 


` TEE श्यमग्राह्यमशोत्रमवर्णमचन्नुः श्रोत्रं 
तदपाणिपादं नित्यं विभुं सवंगत' GUTH तदव्ययं 
1807 परिपश्यान्ति धीराः ॥६।१। 

शौनक जी महर्षि अङ्गिरा के पास विधिवत्‌ जाकर पूछा 


हे भगवन्‌ ! किस वस्तु के जानने से समस्त विज्ञेय पदार्थ का 
ज्ञान हो जाता हे ॥३।१॥ 


इसक उत्तर में महर्षि अङ्गिरा ने कहा कि ब्रह्मविद्-परमार्थ 
दशी कहते है कि दो विद्यायें जाननी चाहिए | एक परा 
परमात्म विद्या और दूसरा अपरा घर्माघमं के साधन और उनके 
फल विषयक विद्या [॥॥ ` ۰ 


उनमें ऋग्‌ , यजु, साम, अथव, शिक्षा, कल्प व्याकरण 
निरुक्त, छन्द और ज्योतिष यह साङ्गवेद अपरा विद्या कहलाती 
हे । और जिससे अक्षर परमात्मा का ज्ञान हो वह परा विद्या 
कदी जाती है ॥५ | 


36 अक्षर क्‍या हे १ इस पर बोले जो अद्दश्य-इन्द्रियों 
के अविषय है क्योंकि ज्ञानेन्द्रिय बाह्य वृत्ति वाले होने से अन्तर 
दृष्टि रहित हे । अग्राह्म-कर्मेन्द्रियों के भो. अविषय अगोत्र-मूल 
रहित ह अवण शुक्लादि वर्णहीन हे, एवं चक्षु श्रोत्रादि रहित 
| तथा पाणिपादादिवर्जित नित्य विश्व, सवगत, अनन्त सक्षम 
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ar ه22‎ | 
और अव्यय है, सम्पूर्ण भूतो के कारण हे | धोर ढोग उसे 


सत्र देखते है ॥. | तपना 
स यो 5 वे तत्परमं ब्रह्म वेद ब्रह्मेव भवति ` 
नास्याबद्यवित्कुले भवति तरति शोकं तरतिपाः| 
पानं गुहाग्रन्थिभ्यो विभुक्तोऽमृतो भवति ॥=८।३।२ | 
| इत्युपसंदार! | 

जो कोई उस पर ब्रह्म को ( EAT ATR ) जानता | 

है वह बरहम हो जाता है। उसके कुल में अन्नह्मवित्‌ नही होता है। 
वह शोक से तर जाता है | तथा पाप रहित हो जाता है, और 
हृदय ग्रंथि से मुक्त होकर अमृत हो जाता हे | ظ‎ 


2 


आविः सन्निहितं गुहाचरन्नाम महत्पदमत्रेतत्स- 


मर्पितम। TT यदेतञ्जानथ HEE: 
रेण्यं परं विज्ञानायइरिष्ठं प्रजानाम्‌ ॥१।२२ | 


वह ۲۳ जिसका प्रकरण चल रहा है-आवि--प्रकाश | 
ले 3 0۳-۲ उपाधियों के द्वारा प्रकाशित | 
3 र | प्राणियों के हृदय में श्रवण, मनन और विज्ञानादि 
[मा से उपलक्षित होता है, 15۲-5 रूप गुहा में संचार 
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उपनिषत्तात्पयेनिणंय; २९ 


। इसी xaf समर्पित हे जसे रथ के नाभि में आरं समर्पित होती 
¦| है | तुम इस सदसत्‌ स्वरूप जो सबसे श्रेष्ठ चरेण्य-प्रजाओं के 
। ` विज्ञान से परे है ओर सवोत्कृष्ट हैं, उसे जानो ॥ 


यृदचिमद्यदएुभ्योऽएु यस्मिंल्लोका निहिता 
लोकिनश्च ۱ तदेतदक्षरं बह्म स प्राणस्तह TYA: | 


١  तदेत्सत्यं तदशतं 1222 सोम्य विद्धि॥२।२।२ 


वह 257 दीप्तिमान्‌ है अणु से भी अणु है, चशब्द से 
स्थूल से मी स्थूल है, जिसमें XETÊ सम्पूण लोक ओर लोक 
वासी जन स्थित है, वही अक्षर ब्रह्म है, वही प्राण हे, वद्दी वाक 
और मन 5 दहो सत्य ओर अमृत हे वह 3927 हे, उसी में मन 
को लगना चाहिये | अतः हे सोम्य ! उस अत्तर में मन को 
विद्धि-लगाओ ॥ 
ओमित्येवं ध्यायय आत्मानं स्वस्ति वः 
पाराय तमसः परस्तात, ॥।६।२।२ 
उस आत्मा को ओङ्कार रूप से अवलम्बन बना कर ध्यान 
करो। अविद्यारूप तम- अन्धकार पार करने या होने में तुम्हारा 
कल्याण होवे । आचाय शिष्य को आशीर्वाद करता हे । 
यः सर्वज्ञः सववित्‌ यस्यैष महिमा भ्रुवि | दिव्य 
3۳791 ह्य ष ATT प्रतिष्ठितः मनोमयः 
प्राणशरोरनेता प्रतिष्ठितोऽन्ने हृदयं सन्निधाय | 
ताइज्ञानेन परिपश्यन्ति धीराः आनन्दरूपं अमृतं 
यद्विभाति ॥७।२।२ ۱ 
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३० उपनिपत्तात्पयेनिणंयः 
प्रकरण में जिस आत्मा को तम से पार कहा गया है ॥ 
संसार महोदधि तर कर जो गन्तव्य हं तथा जो पर विद्या का. 
विषय दै | जो सर्वश्ञ-पामान्य रूप से समस्त प्राणियों को जानता 
हे तथा सवंबिद--विशेष रूप से मौ प्रत्येक. प्राणियों के .गुमा 
शुभ कर्मो का ज्ञाता û | जिसका यह महिमा लोक में प्रसिद्ध है. 


कोन महिमा हे ? 


यस्येमे ATA शासने Raf तिष्ठतः।' 
सूस्याचन्द्रमसी यस्य  शासनेःलातचंक्रवत 
अजस्र भ्रमतः | यस्य शासने सरितः सागराश्र 
स्वगोचरं नातिक्रमन्ति। स्थावरं जंगमं यस्य शासने 
नियतम्‌ ١ तथाचत वोऽयने अश्च यस्य शासनं 
सनित | तथा कतो कर्माणि फलं च. 
 यच्छासनात्सं स्वं कालं 
۳ नातिक्रमन्ति स एप. 
जिसके शासन में द्यौ और प्रथिवी 
बह لوك‎ के समान निरन्तर व द ۱ 2 
भाग का उल्लंघन नहीं करते जिसके शासन 
ا‎ जगम, ऋतु, अयन, अब्द कता, कम, और काठ ظ‎ 
न ण नही करते 35 उसको महिमा है ۱ अब 756 ۱ 
۲8۲ ۳5 यह | 
۱ हि घो ति ती ह पेने जरे 
आफात्र में परया के प्रकाशक हृदय पुण्डरीक के मध्य 
थे भें प्रतिष्ठित के समान उपलब्ध होता है | वही | 
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आत्मा है | वह मनोमय और प्राणमय कोश का नेता है | 


। (स्थूल) देह से दूसरे 850 देह में ले जाने वाला है। बुद्धिरूप 
| हृदयाकाशको आश्रय करके अन्नमय स्थूल शरीर में भी स्थित 
। है। विवेकी पुरुष وا‎ और आचाय के उपदेश से शम दमादि 


साधन सम्पन्न होकर विशेष ज्ञान से उस आत्मतत्त्व को जो अन्त 
करण में आनन्द रूप अस्तमय भासता ह उसको सवत्र परिपूर्ण - 
रूप सं देखते इं ॥ 


हिरण्मये परे कोशे विरजं ब्रह्म निष्कलम्‌ | 


۱ ٩557 ज्योतिषां ज्योतिस्तद्यदात्मविदो 
| विदुः॥९।२।२ 


हिरणमय--ज्योतिमय बुद्धि वृत्ति से प्रकाशित हृदयाकाश में 


' विरजं-मलरहित निष्कलं ( निगता कला यस्मात्‌ तं ) शुद्ध 
| ज्योतियों के भी ज्योति 25 विराजमान हैं, जिसको आत्मविद्‌ 
। अर्थात्‌ जो अपने को श्चब्दादि विषय और समस्त बुद्धि प्रत्यय 
। के साच्ची मानते हैं वे पुरुप उस 17 ۱ 


तमेव भान्तमनुभाति . सव तस्य भासा 


सवंमिदं विभाति ॥१०।२।२ 


स्वयप्रकाश स्वरूप उस ब्रह्म--परमेश्वर के प्रकाश से ही 


| यह जगत्‌ प्रकाशित हो ۱ 


रह्म वेदमसृतं 1:77 पश्चाद्नह्म 


दक्तिणतश्चोत्तरेण अधश्चोर्ध्वं च प्रसृत अद्लेवेद॑ 
| विश्वमिदं RoR ॥११।२।२ 
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३२ उपनिषत्तात्पयनिणयः 


अविद्यामयी इष्टि वालों के सामने जो जगत्‌ 1 
दिखाइ दे रहा है | पूर्वोक्त लक्षण से लक्षित ब्रह्म ही है अमन 
स्वरूप है | आगे ब्रह्म पीछे मो ब्रह्म दायीं बायीं ओर भी ब्रह 
एवं नीचे उपर भी फेरा हुआ ब्रह्म ही हे ۱ नाम रूप वाचा 
रम्भण माना दै । ब्रह्म से भिन्न की प्रतीति रज्जु में 3 
` समान अविद्या मात्रा है। परमार्थं एकमात्र सत्य ब्रह्म है। 
इत्याद्यस्यासः। 

| 


15131 गह्यते नापि. वाचा 2 
स्तपसा कमणा वा। ज्ञानप्रसादेन विशुद्ध 
सत्वस्ततस्तुतं पश्यते निष्कलं ष्यायमानः॥८।३।१। 

۱ 


उपरोक्त आत्मा अरूप होने से नेत्र से ग्रहण नहीं होता, 

एवं अवाच्य होने से वाणी का भी विषय नहीं है। तथा अत 
इन्द्रियों के भी बिषय नहीं, तप और جح‎ से भी ग्राह्य न. 
७४ | केवल ज्ञान असाद--असन्न बुद्धि से शुद्ध चित्त योगि 
न 102 में निष्कल उस आत्मतत्त का साक्षात्‌ दर्शन होत 
N | 


eR हृदयग्रन्यिश्बिदयन्त सर्वसंशयाः। 
चीयन्ते चास्य कर्माणि وج‎ परावरे ॥८।२।१ 


| 


ज पक अन्थि ( कामाद्स्य हृदि स्थिता ) बुद्धि में सिं 
न याने अविद्यामय वासना उस आत्म ا‎ दर्शन 1 
हय ग्रंथि का टूटना है | एवं तह 
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नाश हो जाता है। यही 





उपनिपत्तात्पर्यनिणँय २ ३३ 


विषयक सारा संदेह अर्थात्‌ आत्मा देह से भिन्न है या नहीं, 
यदि भिन्न है तो आत्मा और परमात्मा में अभेद है कि नहीं, 
यदि अभेद हे तो उसकी प्राप्ति कम से या ज्ञान से होती है-- 
यह सशय दूर हो जाता है और संचित तथा आगामी कमं भी 
नष्ट हो जाते इं ॥ फलम्‌ | 


यं यं लोकं मनसा संविभाति विशुद्धसत्व 


` कामयते यांश्च कामान्‌ । तं तं लोक जयते तांश्च 


कामांस्तस्मादात्मज्ञं स्यचयेत्‌ भूतिकामः ॥३।१ . . 
अथवाद! 1 


` REE आत्मवेत्ता अपने या अन्य के लिए जिन 
जिन लोकों का संकल्प करता है तथा जिन भोगों की कामना | 


` करता है,. उन २ लोक और भोगों को प्राप्त कर लेता है; 


अतः ऐशवयं की कामना करने वाले प्रत्येक को आत्मतस्वज्ञां को 
पूजन करना चाहिए ॥ 
यथा सुदीप्तात्पावकाडिस्फुश्लिङ्गाः सहसशः 
प्रभवन्ते सरूपाः। तथाऽद्राद्विविधाः सोम्य 
भावाः प्रजायन्ते तत्र चेवापियन्ति ۷۶ 
जसे अच्छी तरह प्रज्वलित हुए अग्नि से उसी के ही रूपबाले 


सहस्रां विस्फुलिङ्ग उत्पन्न होते हैं, पैसे ही पर अक्षरज्ह्म से 
अनेक प्रकार के जीव प्रकट होते हैं और उसी में विलीन हो 


जाते हैं ॥२।१ ( उपपत्तिः ) इति TERE, | 


تیه एर,‏ !< تست 


१ جم‎ . 4 ۰ 
0 ورن‎ 0: श्र ۰ 
8 22-50 
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३४ उपनिषत्तात्पर्यनिणंयः 


4 
6 دك 


अथ माण्डक्योपनिषव्‌ | 
ओमित्येतदक्षरमिद सर्व तस्योपग्याहयानं 
` भूतं भरद्भविष्यादिति सर्वमोंकार एव | यच्चान्यत्‌ 
त्रिकालातीतं तदप्योङ्कार एव ॥१॥ ۱ 
५ ३० अक्षर ही यह सब है, जो कुछ अभिधेय-वाच्यशूत | 
पदाथसमूह अर्थात्‌ रूप है तथा अभिधान-वाचक यानी नार 
. है-यह सब ओंकार ही है, तात्पर्य यह क्रि रूप और नाम में मेद 
नहीं होता, अतः अभिन्न होने से यह सब नामरूपात्मक जगत्‌ 
8 प ब्रह्म ही हे। यह जो परापर ब्रह्मस्वरूप ओंकार 
5 है, उसी का उपव्याख्यान अर्थात्‌ त्रह्म की प्राप्ति का उपाय | 
बह ४ उसके सामीप्य से विस्पष्ट कथन प्रस्तुत किया गया है, 
सललम चाहिए | भूत, भविष्यत्‌ और वतमान जो कुछ 
है, कायं से छि हार है, तथा जो त्रिकालातीत | 
ही विदित होता हे, स्वयं कालापरिछेद्य अव्या- | 
۳۹ हे, बह मो ओंकार ही ۱ उपक्रमः | | 
e 733 
i आत्मेव संविशत्यात्मनात्मानं ` 
34 द ॥१२॥ उपसंहार! 
فد د‎ से 2 भ अमात्र--मात्रारहित हे 2 
नाम-रुप से रहित होने के ड नर याती | 
क र आर मन का अविषयं 
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उपनिपत्तात्पर्यनिणंयः ३५ 
है, अतः अव्यवहाय है, प्रपश्चोपशम-पपञ्च का निपेधावबि 
है “^ ۰ 2 
, शिव--महलरूप एवं 3525 है, इस तरह ओंकार आत्मा ही 
है | जो इस प्रकार उसकी उपासना करता है, वह परमाथंदर्शी 
अपनी आत्मा में प्रवेश कर जाता है || उपसंहार; । 


प्रपञ्चोपशमं शान्तं शिवमद्वेतं चतुर्थ 
मन्यन्ते स आत्मा स विज्ञेयः ॥७॥ अम्यास 

प्रपश्चोपशम, शान्त, शिव एवं 365 हे, वही आत्मा 
इ, वही जानने योग्य है; अथ ऊपर स्पष्ट हे | 

अर॒मग्यवहायमग्राह्ममलक्षणमचिन्त्यमव्यप- 
देश्यमेकात्मप्रत्ययसारमित्यादि ۱۵۱۱ अपूर्वता 


वह आत्मा अदृष्ट है, अदृष्ट होने से अव्यवहाय है, 
इन्द्रियों का अविषय होने से अग्राझ है, अलक्षण-छिङ्गरहित 
इ, इसीसे अचिन्त्य है, अचिन्त्य होने से शब्दों के द्वारा अव्यप- 
देशय है | एकात्मप्रत्ययसार अर्थात्‌ जाग्रदादि अवस्थाओं में 
श्क दी ह || 


संविशत्या्नात्मानं य एवं वेद ॥१२॥ 
क्या 
मात्रा-रहित ओंकार आत्मा ही है, इस प्रकार जो जानबा 


इ वह परमाथंदशी स्वतः परमाथ आत्मा में प्रवेश कर 
जाता ह ॥१२ ۱ 


TIR ह वै सर्वान कामानादिश्च भवति 
7 एवं वेद ॥९॥ 
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३६ उपनिषत्तात्पर्येनिणंयः 
को | 
जो ओंकारस्वरूप 25 की उपासना करता हे, वह समस्त | 
कामनाओं को प्राप्त करता है, ओर श्रेष्ठ पुरुषों में आदिमान्‌ | 
अर्थात्‌ प्रधान होता है ॥ स्तुतिपरार्थवाद्‌ः । | 


सोऽयमात्माऽयच्षरमोङ्टारोऽधिमात्रं पादा | 
भात्रा मात्राइच पादा अकार उकारो मकार | 
इति ॥८॥ उपपत्तिः | 


यह आत्मा अध्यक्षर है अक्षरका अवलम्बन कर अभिधान | 
की प्रधानता से आत्मा का वणेन किया गया है, वह अद्र ओंकार | 
है, बह TERT से अधिमात्र है अर्थात्‌ मात्रा को आश्रय करके | 
वतमान है । क्योंकि जो आत्मा में पाद है, वही ओंकार की 
मात्राय ३, अतः जो पाद हे, वहो मात्रा है और जो मात्रा है, | 

' ٩۳ पाद है--वह मात्रा अकार, उकार, और मकार है ॥ 


उपपत्तिः इति माण्डक्योपनिषद्‌ | 


oJ‏ سمه 


۱ 
| 
ظ 
۱ 
۱ 





। थ तेततरौयोपनिषद ۱ 


21۳-3 | 
जानता है, वह त्र 5 वेल कहलाता है, उसको जी | 


हे ART है | वह 3 
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उपनिपत्तात्पयनिणय: ३७ 


यश्चायं पुरुषे यश्चासावादित्ये स एकः।३।१० 
THE 


जो आकाशादि अन्नमय पयन्त कार्यों की रचना करके 
उसमें प्रविष्ट हुआ, वही इस पुरुष में परमाकाश हृदयाकाश के भीतर 
बुद्धिरूप शुहा का आश्रयण करके स्थित हे ١ और जो आदित्य 
में प्रमानन्दस्वरूप पुरुष हे, वह एक 2810 उपसंदारः | 
सत्यं ज्ञानमनन्तं बह्म ۹ 

त्रह्म सत्य हे,ज्ञानस्वरूप है ओर अनन्त है। यह सत्यादि 
शब्द पराथ होने से परस्पर सम्बद्धि नहीं हे | सत्य यानी जो 
पदाथ जिस रूप से निश्चित हे, उस रूप से त्रिकाल में मी 
व्यभिचरित न हो ۱ वही सत्यशब्दवाच्य होता है। सत्य ही 
कारण होता है, काय अनित्य होता है। जसे घटादि काय अनित्य 
है, मृत्तिका कारण होनेसे नित्य सत्य है--'वाचारम्भणं विकारो 
नामधेयं सृत्तिकेत्येव सत्यम्‌’ | ब्रह्म को सत्य कारणरूप स्वीकार 
करने पर उसमें EA अचिद्रपता-जड़ता न आ जाय, अतः श्रुति 
ज्ञानं 75 कहती है अर्थात्‌ ब्रह्म ज्ञानस्वरूप है । ज्ञान कहने 
यर जडता की शंका तो निवृत्त हो जाती है, किन्तु ज्ञानं ब्रह्म 
कहने पर 25 को अन्तवन्त प्राप्त होता है, क्योंकि लोकिक समी 
ज्ञान अन्तवत्‌ हो देखे जति हं, तन्निवत्यथ श्रुति अनन्त 
कहती है || ८ 


तस्माढा एतस्मादात्मनः आकाशः सम्भूतः । 
आकाशाद्ायुः ۱ वायाराम; | अमेरापः। अद्भयः 
पृथिवी ।२।१ 
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3 उपनिषत्तात्पयेनिणंयः 


जिस बरह्म को पहले اجاج‎ परे इस वाक्य से | 
त्रित किया है, उसी का विस्तार से निर्णय करने के लिए ग्रंथ | 
आरम्भ करते हे--'तस्मादित्यादि | आत्मशब्द का चाच्य ब्रह्म | 
है आत्मा हि तत्सवंस्य' 'तत्सत्यं स आत्मा? इत्यादि श्रुतियों | 
से वह ब्रह्म ही सबकी आत्मा हे | अतः 'तस्मादेतस्मादुव्रह्मण; | 
आत्मस्वरूपादाकाशुः' ब्रह्मात्मस्वरूप से आकाश उत्पन्न हुआ, 
आकाश, से वायु, वायु से अग्नि, अग्नि से जल, .जल से पृथिवी 
पृथ्वी से ओषधियां, औषधियों से अन्न ) अन्न से पुरुष, वहो यह 
अन्नरसमय पुरुष है | 


यदा ह्येव ۳5 
निरुक्तेऽनिलयनेऽभयं प्रतिष्ठां विन्दते ॥२।७ 


जिस काल में साधक, अदृद्य--अविकारी, विकारी वस्तु 
ही दृष्य होती है। ब्रह्म अविकारी होने से अदृश्य है, एवं 
e लोकदृष्टि से शरीरको ही आत्मा कहते 
42 9 आत्मा अशरीरी हे अतः अनात्म्य है। अनात्म्य होने 
1 0 द ' तथा अनात्म्य होने से अनिरुक्त है, विशेष का 
े ि आ आह اه‎ होने. 
ظ‎ १ आर अनिलयन--निलय-- | 
करत मय ई जिसका आश्रय नहीं है, वह अनिलयन है। | 
है कि किन्तु स्वयं निराश्रय हे | वह सबका कारण | 


ह, किन्तु उसका कोई कारण नहीं हे 
का कोई कारण न ۱ | 

सबका कारण होता है 3 नहो ह ۱ जो सवका आश्रय और 

तास्पय यह कि अदर है स्वय निराश्रय और अकारण होता है । | 
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उपनिषत्तात्पयनिणय ३९ 


' लक्षणलक्षित ब्रह्म में जब्र आत्ममाव से स्थित होता हे, तब ` 
' अभय हो जाता ۱ 


` भीषाञस्मा्ठातः पवते । भीषोदेति ۱ 
भीषाऽसमादमिश्चेन्द्रश्च । सृत्युधांवति पञ्चमः २।८ 
2۳ परमात्मा के भय से ही वायु चलता है, इसी के भय से ठीक 
समय पर खयं उदित होता हे | एवं इसी के भय से अग्नि, इन्द्र 
और मृत्यु दौड़ते रहते हैं । 

आनन्दं ब्रह्मणो विद्वान्‌ न बिभेति 
कुतश्चन > 

स्वगत सजातोय विजातीय भेद रहित AKT आनन्द- 
स्वरूप का ज्ञाता विद्वान्‌ कभी किसी से भय नहों करता 
हृ ۱۸۹۱ 

असदा इदमगू आसीत्‌। ततो वे सदजायत। 
तदात्मानं स्वयमकुरुत। तस्मात्तत्सुङ्गतसुच्यते इति। 
72015 सुकृतं रसो वे सः | रस ह्य वायं लब्ध्वाऽऽ- 
नन्दी भवति । को ह्यवान्यात्‌ कः प्राण्यात्‌ 
यदेष आकाश आनन्दो न स्यात्‌ ॥२।७ 

असत्‌ शब्द का अथं हं जिनके नाम रूप व्यक्त हो गये 
हैं उनसे बिपरीत रूप वाला अव्याकृत ब्रह्म । उस असत्शब्द- 
वाच्य ब्रह्म ने स्वयं अपने को रचा यस्मादेवं TATA सुकृत 
इसलिए ब्रह्म ही सुकृत इ ۱ वह जो सुकृत हे वह रस ही हे | 
रस का अथ तृप्ति का हेतु आनन्दकर पदाथ लोक में प्रसिद्ध 
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पनिषत्तात्पयनि 8 
४० | उपनिषत्तात्पयनिणयः 


3 ؟‎ ۱ रस को प्राप्त करके ही प्राणी आनन्दित होता हे | TR 
साधनरहित होने पर भी निरोह एपणारहित विद्वान्‌ वाद्य रस 
लाभ से आनन्द के समान ही आनन्द युक्त देखेजातेहँ। | 


वह परमानन्द स्वरूप ब्रह्म यदि आकाश---परमाकाश हृद 
रूपी गुद्दाकाश में नहीं होता, तो कोन व्यक्ति प्राणन, अपानन 
क्रिया करता ۱ तात्पयं यह कि जडपिण्ड शरीर में ्राणन-अपा-| 
नन क्रिया हो रही ह, अतः ब्रह्म की सत्ता अवश्य हे, यह. 


| 
| 
| 





जानना चाहिए | इत्यस्यासः 
यतो वाचो निवत्तन्ते अप्राप्य मनसा सह । २४ 
अपूवता | 


सविकल्प वस्तुओं का प्रकाश करने में समर्थ वाफ का प्रयोग 
प्रयोक्ताओं दारा निर्विकल्प अद्वेत ब्रह्म का निर्देश करने में किया 
जाता हे, किन्तु उसको प्रकाश किये बिना ही लौट आती हे-- 
अप्राप्य मनसा सह! | मनःशब्द विज्ञान का वाचक 5 | जहां 
विज्ञान होता ह, वहाँ वाणी की प्रबृत्ति होती हे अर्थात्‌ मन ओर | 
बाणी साथ ही प्रवृत्त होते हैं | परन्तु ब्रह्म को सन सहित वाणी | 


न i लौट आती हे ۱ अपूवता | | 
ऽशनुते सर्वान्‌ कामान्‌ सह ۱ 
ब्रह्मणा विपः 

श्चितेति।२।१ ۹ | 






Fi विद्वान्‌ TET से हो समस्त कामनाओं 


` = दाहय एतसिमबदुरमन्तर कुरुतै अथ 
5 रं 0 
` तस्य भयं भवति (७२ ۹ ठा अर्थवाद 
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7707۳1 ४१ 
साधक जिस काल में 'आत्मेवेदं सवम्‌ , ऐसा जानता इ, उस 


ا ا .ایح ی ی ت دص سه आन.‏ سس Sa‏ 


۲ 


` काल में अभय हो जाता ह--ऐसा पहले कहा गया ह, 


किन्तु जिस काल में आत्मा में अविद्य से प्रत्युपस्थित 
किञ्चित्‌ 'अरम' अल्पमात्र मेद देखता हे, तब उसको भय 


| होता है || अथेवादः | 


यतो वा इमानि भूतानि जायन्ते येन 
जातानि जीवन्ति यत्मयन्त्यभिसंविशन्ति ति 
जिज्ञासस्व ۱ तद्ब्रह्म ॥३।१ 
जिससे यह अचर चर जीव उत्पन्न होते हँ, तथा उत्पन्न 
होकर जीते हैं, और प्रलय काल में सभी जीव जिसमें प्रवेश 
कर जाते हैं, उसी को जानो; वही ब्रह्म हं ॥ 
तत्सृष्ट्वा तदेनुप्राविशत्‌ । तदनुप्रविश्य 
सच त्यचाभवत्‌। निरुक्तं चानिरुक्तं च निलये 
चानिलयं च विज्ञानञ्चाविज्ञानं च सत्यं चानृतं च 
सत्यमभवत्‌ यदिदं किञ्च ॥२।६ 
यह जो कुछ दुस्य जगत्‌ ह, इसे रच कर स्वरचित 
जगत्‌ में अचुप्रपिष्ट हो गया । प्रवेश करके सत्‌-सूतं त्यच्च माने 
अमूत, निरुक्त अनिरुक्त एवं निलयन तथा अनिलयन भी वही 
हो गया ۱ विज्ञान--चेतन अविज्ञान अचेतन-जड़ और व्यच- 
द्वारिक सत्य एवं अनृत सृगतुष्णादिभी वही बना । तात्पय यह 
कि जो कुछ जगत्‌ हे वह सब पर ब्रह्म का स्वरूप ही ह ॥ 


उपपत्तिः 
इति तेत्तिरीयः 
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अथ [7 


आत्मावाइदमेक एवाग्र ग्रासीन्नान्यत्‌ किञ्चन, 
मिषत्‌। स 795 लोकाझु सृजा इति ॥१।१।१ | 


उपक्रमः | 

आत्मा यह शब्द आप्ल 5۲8 0 7 
सातत्यगमने धातु से निष्पन्न होता हे । “यच्चाप्नोति TET | ظ‎ 
यच्चात्ति विषयानिह । यच्चास्य सन्ततो मावस्तस्मादात्मेति : 
कोत्यते ॥ यह जो नामरूपात्मक जगत्‌ देखा जाता है, वह: 
सृष्टि होने से पहले सववज्ञ, सर्वशक्तिमान्‌, अशनाया-पिपा- | 
साद्‌ सम्पूण संसारधमरहित नित्य, शुद्ध वुद्ध, 01 ۱ 
अज, अजर, अमर अमृत, अभय और अद्वयस्वरूप आत्मा ही ۳ 
۱ 1 क कोई मिषद यानी व्यापारवान्‌ |, 
दाल इहा फ. र प; पपात जली 

० 0 प्रचार किया कि लोकों की रचना करूँ I 


۹ TAI प्रज्ञाने प्रतिष्ठित ونج‎ 
लाक: प्रज्ञा प्रतिष्ठा प्रज्ञानं I ॥३॥१॥३ उपसंहर | 


यह समस्त स्थावर जंगमात्म का 
55 त्मक हे, ' : 
मशः तच A प्रज्ञा का अर्थ है 00 


नयन अर्थात्‌ ले जाया जाय, उसे جد‎ कहते हँ नीयतेज्नेनेति 
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| 
। षत्तापर्यनि र 
ظ‎ उपनिषत्तात्पयनिणयः ४३ 


में समस्त जगत्‌ प्रतिष्ठित हैं, अतः अज्ञानेत्रो लोकः । प्रज्ञा 
25 को भो कहते दै, यह लोक प्रज्ञारूप नेत्र वाला है, इसीलिए 
अज्ञान ही ब्रह्म है ॥ उपसंहारः । 
ग. स इमाँल्लोकानसूजत | अम्भो ۲۰ 
मापोऽ्भः परेण दिव्यं योः प्रतिष्ठान्तरिक्षं 
۱ मरीचयः पृथिवी मरो या अधस्तात्ता आपः॥१।१।२ 


त 1505 झात्मा ने इन लोको की रचना की ( काँल्लोकान ) 
वे यानी किन लोकों की १ इस प्रश्न के उत्तर में श्रुति कहती 5-۳ 

मरीचि, मर और आप | अम्भ शब्द से प्रतिपादित लोक द्युलोक से पर‏ ظ 
١ है, (अम्भो भरणात्‌) अम्भ-मेघ को धारण करने से अम्भ‏ 
कहलाता है | उस अम्म लोक को प्रतिष्ठा (आश्रय) 2-۱‏ |` 

| बुलोक से नीचे जो अन्तरिक्ष है, वह मरीचि लोक है । पृथ्वी मर 
| چچ‎ हे (म्रियन्तेऽस्मिन्भूतानि) और जो पथ्वी से नीचे है 
{ वह आप लोक कहलाता है | 


। स 3508 नु लोका लोकपालान्नु ۲ 
| इति ۷۹ 


। उस परमात्मा ने पुनः 3507 यानी संकल्प किया कि 
| लोकरचना के बाद में लोकपालों की रचना करूँ | 


स 393 कथं न्विदं महते स्यादिति स इचत 
| कतरेण प्रपद्या इति ۱ स 5991 यदि वाचाभिव्या- 
। इतं यदि प्राहेनाभिग्राणितं यदि चक्षषा ष्टं यदिः 





शे उपनिपत्तात्पयंनिणयः 


श्रोत्रेण श्रुतं यदि त्वचा स्पृष्टं यदि भनसा ध्या. 
यद्यपाननाभ्यपनितं यदि शिश्नेन विसृष्णा 
कोऽहमिति ॥१।३।११ | | 

लोक ओर लोकपालों की रचना कर उस परमात्मा ने विष 

.» किया कि यह कायकरण-भूतेन्द्रियसंघात होने से पराध. 
* सेरेविनाअर्थात्स्तामी के बिना वह केसे रहेगा में इस संघात! 
कसे प्रवेश करूं । युझ स्वामी के बिना परार्थ यह समूह य 

वाणी से व्याहृत हो, प्राणन से ग्राणित हो, यदि चक्षसे के 

शत्र से सुने, वक्‌ से स्पश करे, मन से ध्यान करें, अपान! 
अपानन कर) शिशन से त्याग करे, तो पुरस्वामी के बिना! 

` सब व्यथं होगा और मे कौन हूँ, मेरा क्या स्वरुप, हे मैं किस 
स्वामो होउंगा । मैं यदि कायकरणसंघात में प्रवेश न करु. 


21196 पुरुप का निष्फल होगा, ऐसा विचार कर | | 


3 व सीमानं विदार्येतया हारा 1 

0 د‎ तिर्नाम ह्वास्तदेतन्नान्दनं | तस्य त्रा 
0 भाषः स्वनाः अयमावसथोऽयमा् 
-यमावसथ इति ॥१।३।१२ | 

७ ब सृष्टिकर्ता परमात्मा मुघं सी ۲ : 
मार्ग से कार्यकरणसंघात में बा 0 विदिण कर “ 
पद परमात्मा मूधसीमा बिदीर्ण : 7 

۱ ۱ कर 9 
इभा | विदारण करनेसे इसका नाम 7 के डराई. 
६ > त्मा ने शरीररचना कर उसमे जीवरूप से पुर मेर 
سس‎ उसकेतीन आवसथहे | जाग्रत काल में द| 
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و کے ست کے اہ के‏ ا سے ہے م ہے نے 












| 

| र 
| उपनिपत्तात्पयेनिणंय; झर 
1 391 प्रथम आवसथ, स्वप्न काल में अन्तःमन दूसरा आवसथ 
۱ तीसरा सुघुसि काल में हृदय | अथवा पितृशरीर, माठगर्भा- 
| शय आर अपना शरीर ये तीन। कोई कहते हें कि जाग्रत 
अवस्था तो प्रवोधावस्था ह, स्वप्न कसे होगा ? उत्तर स्वात्म- 


۷ वोध के अभाव में जाग्रत स्वप्न ही हं | 


॥ तस्मादिदन्द्रो नामेन्द्रो ह वै नाम तमिदन्द्रं 


, सन्तमिन्द्र इत्याचक्षते परोक्षेण । परोक्षप्रिया इव हि 

0 देवाः परोक्षप्रिया इवहे देवाः ॥१।३।१४ 

1 वह परमात्मा इदन्द्र इस नाम से प्रसिद्ध ह । इदन्द्र इस 
۱ नामसे प्रसिद्ध भी परमात्मा को ब्रह्मविद्‌ इन्द्र इस परोक्ष नाम 

| से व्यवहार करते हैं, क्योंकि देवता परोक्ष प्रिय होते हैं । 

0 ۱ इत्यभ्यासः 
` स जातो मूतान्यभिब्येख्यत्‌ किमिहान्यं 

۱ वावदिषदिति | स एतमेव पुरुषं وه‎ ततममपश्यत्‌ 
। इद्मदशमिती ۹ 


. स--उस ग्रकृत परमात्मा ने ) जात; श्रीरप्रविष्टो 
। जीवात मना) जीवरूप से प्रवेश करके भूतो को व्याकृत अर्थात्‌ उन्हें 
१ तादात्म्यरूप से ग्रहण किया। जब परम कारुणिक आचाय के द्वारा 
आत्मज्ञान के बोधक वेदान्तवाक्यरूपी भेरी का शब्द कणमूर में 
۱ बजाया गया, तब वह पुरुष पुर--शरीर में सोने वाला आत्मा परिपूण 
। आकाशवत्‌ त्रज्-स्वरूप से जाना, किमिहान्यं वावदिष- 


` दिति, अस्मिन्‌ शरीरे अन्य व्यतिरिक्तमासानं 
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४६ उपनिषत्तात्पर्योनिणेय 


वावदिषत्‌ इति काक्का नोक्तवानित्यर्थ:, न ज्ञातवा 
इत्यापि द्रष्टव्यस्‌’ इस शरीर में मुझ से भिन्न कौन; 
अर्थात्‌ आत्मा से भिन्न दूसरा इछ नहीं है. यह जाना। 


सर्वे 77071 प्रज्ञाने प्रतिष्ठितं प्रज्ञाने 
लोकः प्रज्ञा प्रतिष्ठा ॥३।१।३ अपुरा 
समस्त प्राणि प्रज्ञानेत्र है, और प्रज्ञान में यानी Rie 
चैतन्य में स्थित है। लोक भी प्रज्ञारूप नेत्र वाला है | | 
जगत्‌ का आश्रय प्रज्ञा ही हे, अतः अज्ञा ही ब्रह्म हे॥ , | 


स एतेन प्रशनासनास्माल्लोकादुकम्ग 
मुष्मिन्‌ स्वगे लोके सर्वान्कामानाप्ता उसतः TTT 
समभवत्‌ ॥३।१।४ 5 


अ बामदेव नामक ऋषि इस चेतनात्मस्वरूप से ही ۲ 
۲۳۹۳۲ कर इन्द्रियातीत स्वर्ग में सम्पूर्ण कामना 
नाप कर जमर-असृत स्वरूप हो गया ॥ ۱ फल 


ता एता देवता सृष्टा | 
ततर सृष्टा अस्मिन्‌ ۲ 


अन्‌ नायतनं न लाज, ता पत 
E दारा होकपाटरूप से रचे गये Ê 
कोम, कमसे a संसाराणव,-अर्थात्‌ अति 

जन्म ज्यरादि दुःख रूप ۴ 
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उपनिपत्तात्पयनिणेय; ४७ 
हे तथा जरा मृत्यु रूप ग्राहां से पूणं अनादि अनन्त अपार 


३. समुद्र में गिराये गये । समुद्र में पतित उनको क्षुधा और पिपासा 
| से युक्त कर दिया। भूख और प्यास से पीड़ित इन देवताओं 
। ने अपने रचयिता परमात्मा से कहा कि इम लोगों के लिए 
| आयतन-आश्रय-स्थान की व्यवस्था करें, जिसमें स्थित होकर 


अन्न भक्षण कर | 

गर्भ नु सन्नन्वेषामवेदमहं देवानां जनिमानि 
विश्वा। शतं मा पुर आयसीररचन्नधः श्येनो 
जवसा निरदीयमिति । गर्भ एवैतच्छयानो वामदेव 
एवमुवाच ॥२।१।५ 


. सभी प्राणी जन्ममरणरूप से संसारसमुद्र के प्रवाह में 
पड़े हुए हैं। किसी IRR श्रृत्युक्त आत्मा को यदि जान 


| जाता है, तो जिस किसी अवस्था में हो, किन्तु संसारसमुद्र से 
جد أ‎ होकर कृतकृत्य हो जाता है । इसी बात को ऋषि 
| ने इस मन्त्र से कहा है | गम में ही ऋषि वामदेव ने कहा-- 
| अनेक जन्मान्तरों की भावनाओं के परिपाकवश इन चाक एवं 
| अग्न्यादि देवताओं के सम्पूण जन्मों का ज्ञान 38 प्राप्त हो गया। 
| हे । आत्मबोध होने के पूव मैं छोहमय पुर के समान सुदृढ़ सैकड़ों 
¦ अभेद्य घुर रूपी शरीरां से रक्षित था | जाल काट कर 
“ वेग से उड़ने बाले शयेन पक्षी के समान में आत्मज्ञान से 
प्राप्त सामथ्यं से उससे बाहर निकल गया हूँ । गरम में शयन 
॥ करते हुए बामदेव ने कहा ॥ .- अथवादः 


स एतमेव सीमानं ۳ प्रापद्यत ॥ 
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| ی ی و ی سے سے 


ye उपनिषत्तात्पयनिणयः 

वह परमात्मा मूर्धसीमा को विदीर्ण करके उसी के झा 
प्रविष्ट हुआ | इस तैत्तरीय उपनिषद का तात्पय यह हे कि आता 
वा इंदमेक एवाग्र आसीक्नान्य किञ्चन ۱ 


इस वाक्य से ब्रह्म का लक्षण कथन करके “स्‌ چچ‎ 
लोकान्नु सृजा इति” इससे आरम्भ करके. तस्य 27 


आवसथास्त्रय सप्नाः; अयमावसथोऽयमांवसथ इ 
इससे परमात्मा में जगत्‌ आधारोप्रण प्रकार. कथन किया ज. 
स जातो मृतान्यभिव्येख्यत्‌ किमिहान्यं वार 
दिषदिति’ इस मन्त्र से आध्यारोप का अपवाद करके “मु 


एतमेव पुरुष ब्रह्म ततममपश्यद्दमदर्श इसे 
अत्यगात्मा के कथन द्वारा ब्रह्म का स्वरूप कहां | तत्परा 
पुरुषी इवा इत्यादि अन्त्र से गर्भवासादि दुःख वर्णन करो 
आत्मा हो ब्रह्म हे, यह स्पष्टरुप से ब्रह्मात्ये | 
Fr झात्यकत्व का वर्ण 





ند ممم Ss‏ اھ اھ ی دک © 


इति ऐतरेय; | 


सदेष तक षेष्ताध्याय: . 
| थि आसीदेकमेबाद्ितीयम॥१। : 
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उपनिषत्तात्पनिणयर्य; ५६ 


देव--'सत्‌? यह शब्द अस्तित्वमात्र का बोधक हे, जो 

म निविशेष, सवंगत, एक RUT, निरवयव और विज्ञान- 

स्वरूप हे ओर चेदान्तों से जाना जाता है। एव शब्द निश्‍चयार्थक 

है। इससे यह निश्चय होता है क्रि इदं अर्थात्‌ यह जो नाम- 

रूपात्मक क्रियाचान्‌ विकारी जगत्‌ उपलब्ध हो रहा है, वह सत्‌ 
हो था । आसीत्‌ से सत्‌ का सम्बन्ध है | 


ऐतदातम्यमिद सव॑ तत्सत्यं स आत्मा 
TER श्वेतकेतो इति तद्धास्य विजिज्ञाविति 
विजज्ञाविति ॥६।१६।३ उपसंहार: 

जिस आत्मा के ज्ञान से मोक्ष ओर अज्ञान से बन्धन 
होता-है, जो संसार का सूल हे, एवं समस्त प्रजाओ का 
आधार है, जिसमें समस्त प्रजा प्रतिष्ठित है, यदात्मक ही यह 
सारा जगत्‌ है, जो अज, अमृत, अभय, शिव और अद्वितीय 


' है, वही सत्य है ओर वह आत्मा है, अतः हे श्वेतके तो १ 


तुम वही हो । 

यहाँ त्वं शब्द का वाच्य वह श्वेतकेतु है जो उद्दालक का पुत्र 
अपने को जानता था, जिसने पिता के उस आदेश को 
TET येनाश्रुतं श्र॒तं भवत्यमतं ममविज्ञातं विज्ञात- 
सित्यादि ۱ इसको--सुनकर ART ने पूछा कि 'कथंनुभगवः 
स आदेद्यो भवति, वह आदेश किस प्रकार है! श्रोता, 
मन्ता विज्ञाता अधिकारी उसने उपदेश सुना, और 
विचार किया | उपदेश सुनने के पूर्व देह, इन्दियाँ से भिन्न 
सत्स्वरूप आत्मा अपने को नहीं जानता था, अनन्तर तुम वही 
हो इस प्रकार दृष्टान्त एवं हेतुपूवंक पिता का उपदेश सुनकर तेज 
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५५ उपनिषत्तात्पय निणंयः | 
अप, अन्नमय कार्यकारण रूप देहेनद्रिय संघात में नामरूप झो. 
अभिव्यक्ति करने के लिये पर देवता ही प्रविष्ट है। दंग गे. 
प्रतिफलित पुरुष तथा जलादि में ग्रतिबिम्बरूप से पिष्ट qf 
के समान समस्त ग्राणियों के देहेन्द्रिय संघात का एक अद्वितीय | 
3 आत्मा है | पिता के इस आदेश को सुनकर मैं सत हो 
1 तम ही हूँ, यह समझ गया ॥ उपसंहार! | | 

पप हस नवधा प्रतिपादनमभ्यासः ॥ 

उस आद्वताय वस्तु का TART’ इस मन्त्र से و‎ 
प्रतिपादन किया गया है | हर. अमी 


et विलीनमेवाङ्गास्यान्ताचामेति कथमिति 
न्तादाचामेति सिति सलम 
4 कथमित्यभिप्नास्येतदय मोपसीदथा 
नाग ۹ क्त से तच्छश्‍वत्संवतते त होवाच | 
गप किल सत्सोम्य न निभालयसे 
किलेति ॥६।१२।२ | व 
विद्यमान भी आत्मा उपलब्ध क्यों | ۱ 

2 नहीं हो , इस प्रश्‍न | 

का उचर देने के लिए आहुणि ने जे हग अत को 


एक नमक का इकड देकर ۱ ۱ 
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उपनिषत्तात्पयेनिणय; ५१ 


' निकाल सके, तथापि वह नमक का पिण्ड उसी में है, दिखाई 


नहीं देता, उपायान्तर से उसकी उपलब्धि हो सकती है, 


.इस बात की प्रतीति कराने के लिए चोले--“'अन्तादाचाम'” 


उपरी भाग से आचमन करो, आचमन करने पर पूछा कैसा है ? 
उत्तर में ३वेतकेतु ने कहा--नमकीन हे | पुनः आरुणि ने कहा-- | 
मघ्यादाचाम' सध्य भाग से आचमन करो | आचमन करने 
पर उद्दालक ने पृछा केसा है ? उत्तर मिला--नमकीन हे | पुन 
आरुणि ने कहा--'अन्त्यादाचाम' जल के AN का 
आचमन करो, आचमन करने पर पछा केसा है ? अवेतकेतु 
ने कहा--नमकीन है | तब उद्दालक ने कहा- सौम्य ! जिस 
प्रकार पहले यह नमकपिण्ड दशन और स्पश से गृहीत होता था, 
जल में विलीन होने से अब उस प्रकार गृहीत नहीं होता, . 
परन्तु जिह्वा के द्वारा उसकी उपलब्धि होती है, ठीक इसी प्रकार 
तेज, अप, अन्न. के कायं भूत शरीर में बीज रूप से सत्‌ के विद्यमान 
रहते भी बट बीज की अणिमा के समान इन्द्रियां से उसकी 
उपलब्धि नहीं होती, किन्तु उपायान्तर से उसकी उपलब्धि 
होती है। उपायान्तर क्या है ? इस पर बोले-- 


यथा सोम्य पुरुषं ۹ 
मानीय ततोऽतिजने विसृजेत्स यथा तत्र प्राङ ` 
1175 वाऽधराह. वा प्रत्यङ वा 7 
आनीतो5भिनद्वाक्षो विसृष्टः ॥६।१४।१ 


हे सौम्य, जसे कोई चोर किसी व्यक्ति को आँख बांधकर 
गांधार देश से लाकर निजेन वन में बद्धचक्षु ही छोड़ देवे, 
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| 
| 
वित | 
५२ उपनिषत्तात्प्यनिणंयः ` | 


वहाँ उस RW हो गया और पूर्व, उत्तर, दक्षिण ओर 


पश्चिम चतुर्दिक मुख करके चिछ्लावे ओर कहे कि Tr 
देश से चोर मुके आँख वांधकर ले आए ओर आँख 
बंधे ही छोड़ गये। एवं क्रोशतः यानी इस प्रका 
चिल्लाते हुए < 
तस्य यथाभिनहनं प्रमुच्य प्रभूयादेतां दिश' 
गान्धारा एतां दिशं ब्रजेति स ग्रामाद्‌ गरामं ۲ 
पण्डितो मेधावी गान्धारानेव सम्पद्य तेवमेवेहा- 
चार्यवान्‌ पुरुषो वेद ॥६।१४।२ अपूर्ता | 
उस पुरुष को कोई दयावान्‌ बन्धन खोलकर कह दे. 

कि अशुक दिशा में गान्धार देश हे, तुम चले 1 
तन वह 3157۳ ग्राम ग्राम में पूता हुआ अपने देश गांधार 
जता है, इसी प्रकार जन्म जन्मान्तर से इस संसार | 
बार र को यदि कोई दयावान्‌ आचार्य मिल : 
E दारा उस सत्‌. वस्तु को जान जाता है ओर. 
जानकर संसार से युक्त हो जाता है | | 


त्य तावदेव चिर 
۳ ॥६।१४।२ फलम्‌ ۳۵ ET 
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उपनिषत्तात्पयनिर्णयः ५३ 
कहती है “तस्थ तावदेव चिरम्‌'--उस ज्ञानी को सत्‌ की 
सम्पत्ति भें तय तक बिलम्ब हे, जव तक शरीरपात न हो 
जाय । शरीरपात होते ही वह सत्‌ में एकीभूत हो जाता हे | 

तमादेशमग्रा्तः येनाश्रतं श्रतं भवत्यमतं 
तमभविज्ञातं विज्ञातमिति ।६।१।३ ` 

۱ A: 

सा जुवेदार्थ ज्ञान मै समर्थ अनम्रस्वभाव अपने पुत्र श्वेतकेतु 

से महर्षि आरुणि ने पछा-क्ष्या ? अपने अध्यापक से उस 


आदेश को पछा हे, जिस से ANT श्रत हो जाय, अमत मत 
हो जाय आर अविज्ञात विज्ञात हो जाता 


इस वात को सुनकर ३वेतकेतु ने 15۲-5 आदेश केसा 
है ? उत्तर में उद्दालक ۱ 


। . यथा सोम्यकेन मृतपिण्डेन सव 0 
` BI स्याद्वाचारम्भणं विकारो नामधेयं मृत्ति 
त्येव सत्यम्‌ ॥६।१।२ 

. हे सोम्य ! एक जसे TATE के ज्ञात हो जाने पर ۲ 
से वने सम्पण घट ATE मन्मय विकार जाने जाते हे | 
विकार नाममात्र हे “विकारों नामघेयं' नामेति नामधेयं यहाँ 


चेय प्रत्यय स्वार्थ में है। अतः नाम केवल याचारम्भणामात्र है | 
परमाथ केवल मृत्तिका ही सत्य वस्तु है | 


यथा सोम्येकेन लोहमणिना सर्व लोहमयं 
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५४ उपनिषत्तात्पयनिणेयः | 
पिज्ञातं स्याद्वावारम्भणं विकारो नामधेयं ERR 
सत्यम्‌ सोम्य एवं स आदेशों भवति ॥६।२।६ | 


30 एक लोइमणि-सुवणपिणड के ज्ञान से सुवर्ण 
बने सम्पूरणं कटक कुण्डलादि का ज्ञान हो जाता है, विका 
वाचारम्मणमात्रे है, सुवण ही सत्य है इत्यादि । हे सौम्य! या. 
आदेश इसी प्रकार का है | तात्यय यह कि कारण के ज्ञान 
से काय का ज्ञान हो जाता है, क्योंकि कारण से कार्य पथ | 
नहीं ۱ इत्याद्युपपत्तिः पष्ठऽधया 


| 
अथ ۷ | | 


देव नारद कृतकतंच्य एवं सम्पूर्णविद्याओं के ज्ञाता वे, 
किन्तु अनात्मविद्‌ होने के कारण जब उन्हें ही शोक 3 गण 
तब अन्य अल्पश जीवों के लिए तो कहना ही क्या | शोक मोह 
eT य एकमात्र 2۳58 ही है। सर्व. 
۳۳۲۳ नारद जी को न्ति नहीं. 

मिली, प त सनतुमार जी के पास गये |. 2 वा 
विदिति ० शत द्व .भगवहशेभ्यस्तरति शोकमाल- 
ति सोऽहं भगव: शोचामि तं मा भगवान | 
छोकस्य पारं EE 
۳ तारयलिति तं होवाच द्वे किञ्चेत 

| य्‌ ۲ नामैवैतत्‌ ۱9۱5 उपक्रम ظ‎ 


देवर्षि नारद्‌ जी 
बोले भगवान्‌ सन ١ 
۱-۹ समान दो क के समीप जाक 
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उपनिषत्तात्पयेनिशय ५५ 


करता हू, SAN बुद्धि से संतप्त रहता हँ, I 
आत्मज्ञानरूपी नौका द्वारा शोक समुद्र से पार कीजिए 
कृताथबुद्धि करके निभय बना दीजिए | 

तस्य. ह वा एतस्येवं पश्यत एवं मन्वानस्येवं 
विजानत आत्मतः प्राण आत्मत आशात्मतः स्मर 
37171 आकाश आत्सतस्तेज आत्मत आप 
आत्मतः आविभावतिरोमावावात्मतोऽन्नमात्मतो 
बलमात्मतो विज्ञानमात्मतो भ्यानमात्मतश्चित्त 
मात्मतः संकल्प आत्मतो मन आत्मतो वागात्मतो 
नामात्मतो मन्त्रा आत्मत कर्माण्यामत एवेद 
समिति ॥७।२६।१ 


तस्य इ वा ऐतस्य' इत्यादिका तात्पयं यह है कि स्वाराज्य 
प्राप्त विद्वान्‌ सत्‌ आत्मस्वरूप का ज्ञान होने के पर्व प्राण 
से नाम पयन्त पदाथा की उत्पत्ति और प्रलय आत्मा से अन्य 
सत्‌ प्रकृति आदि से मानता था। जब सत्‌ ही आत्मा है, यों 
आत्मतत्व ज्ञान हो गया, तब वह विद्वान्‌ सबकी उत्पत्ति ओर 
प्रचय आत्मा से ही मानने लगता है | तथा सब व्यवहार भी 
आत्मा से ही मानता है । 

आत्मतत्त्व दशी विद्वान्‌ आत्मा से प्राण, आत्मा से 
आशा, आत्मा से स्मृति, आत्मा से आकाश, आत्मा से तेज 
आत्मा से जल, आत्मा से आविर्भाव एवं तिरोभाव, आत्मा से 
अन्न, आत्मा से बल, आत्मा से विज्ञान, आत्मा से ध्यान, 
आत्मा से चित्त, आत्मा से संकल्प, आत्मा से मन, आत्मा से 
वाक्‌, आत्मा से कमं और सब पदार्थों की उत्पत्ति आत्मा से 
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५६ उपनिषत्तात्पयंनिणेयः 


| 
| 
| 
तथा सबका प्रलय आत्मा से ही होता है, ऐसा सानता 5 


तात्यय यह कि आत्मविद्‌ की दृष्टि में आत्मा से भिन्न ص‎ 
कोई पदाथ है ही नहीं | ۱ | 
... आहारशुद्धी सलशुद्धि; सत्वशुद्धो भ्रव 
स्मृतिः स्सृतिलभ्भे सर्वग्रन्थीनां विप्रभोक्षस्तसे 
मृदितकषायाय तमसस्पारं दर्शयति भगवार' 
सनत्कुमारः ॥७।२६।२. उपसंहर 
1 م رسد‎ इत्याहारः) भोक्ता को भोग है 
लिए शब्दाद बिषय का ज्ञान ही आहार हे | विषयोपलब्पिर 
विज्ञान का शुद्धि रागादि दोषों से संपर्क होनाही आहारशुद्धि है। 
भक्त्य पदाथ को भी आहार कहते हैं। आहारशुद्धि होने. प्‌ 
अन्तःकरण की 004 होती हे । अन्तःकरण शुद्ध होने हे. 
भूमात्मा में अविधिन्न स्मृति होती है। अवििन्न स्मृति होते. 
र अनेक जन्मों के अनुभव एवं भावना से Fez हुई अविद्याङृत | 
e ग्रन्थियो का و‎ विशेषरूप से नाश. 
तान रक तदशन है, अतः आहार शुद्धि 3 
यो वे भूया پچ‎ क 
दस ا‎ तेत्सुखं नाल्पे ह आति श 
विजिज्ञास ^ विजिज्ञासितव्य | डावा 
"3۲1 इति ॥७।२३।१ ` 3۳ 9 
۱۲۷ भूमा हँ महान्‌ है, वही. ۴ 
मावः भूमा सबसे बढ़ा र प सच है। भूना 2 
ओ। २ अप मे सुख नहीं | अरप الك‎ 
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उप ५७ 
का हेतु होता है, तृष्णा ही दुःख है, अतः भूमा ही सुख 
स्वरूप हे | भूमा को ही जानने की जिज्ञासा करनी चाहिये | 

स॒ एवं अधस्तात्स उपरिष्टात्‌ स पश्चात 
स णुरस्तात्‌ स दक्षिणतः स उत्तरतः स एवेदं 
सवमित्यथातोऽहंकारादेश  फ्वाहमेवाधस्ता- 
दहमेवोपरिष्टादई पश्चादहं पुरस्तादहं दक्तिणतोऽ 
इमुत्तरतोऽहमेवेद _ सवमिति ॥७।२५।१ 
जिस आत्मतत्त्व का प्रकरण चल रहा है, उसको 0 
हुए सनत्कुमारजी कहते 5 कि वही नीचे, वही ऊपर, वही आणे 
एवं पीछे है, वही दक्षिण तथा उत्तर में है, वही सब कुछ है | 
अहंकारादेश करते हैं । 'स' इस परोक्षनिर्देश से द्रष्टा जीव 


। से अन्य कोई भूमा है, यह शंका किसी को न हो जाय इसलिए 
' अहंकारादेश है । में ही नीचे, में ही ऊपर, में ही पीछे ओर में 


ही आगे हूँ, में ही दक्षिण ओर बाय भी हूँ, में ही सव हूँ । अव 
अहंकार से देहादिसंघात का ग्रहण न कोई कर ले, इसलिए 


| आत्मादेश कहते हैं 


अथात आत्मादेश एवात्मेव अधस्ता- 
दात्मोपरिष्टात्‌ आत्मा पश्चादात्मा पुरस्तादात्मा 
दक्षिणत आत्मोत्तरत आत्मेवेद WARM . | 

स वा एष एवं पश्यन्नेवं मन्वान एवं विजान 
न्नात्मरति आत्मक्रीड आत्ममिथुन आत्मानन्दः 
स स्वराड भवति तस्य सर्वेषु लोकेषु कामचारो 
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५८ उपनिषत्तात्पर्यनिणंयः | 


भवति अथ येऽन्यथातो विदुरन्यराजानस्ते च्‌ 
लोका भवन्ति तेषा _ सर्वेषु ۲ 
भवति ॥२।२५।७ 
अव आगे केवल सत-स्वरूप शुद्ध आत्मा के द्वारा आदे 
करते हैं, आत्मा नीचे, आत्मा ही ऊपर, आत्मा पीछे, आल 
` ही आणे, आत्मा दायं और आत्मा ही वाय, आत्मा ही यह सा| 
है। इस प्रकार आकाश के समान सर्वत्र पूणं एक, अड 
अनन्त आतमा को देखनेवाले विद्वान्‌ को मनन FR RT 
के कारण आत्मरति-आत्मा में ही रति, आत्मा में ही क्री 
होती है । 00 केवल शरीर है, ओर क्रीडा का साध 
बाह्य होता हे । आत्ममिथुन आत्मानन्द होता है, इस 1 
वाला विद्वान्‌ जीवित रहता हुआ ही स्वाराज्य में 98 
होता हे तथा देहपात होने पर भी स्वराड्‌ ही रहता है, उसकी 
हम में यथेच्छ गति होती है। जो इस लक्षण 
۲۲ ۹۳۲ वाला विद्वान्‌ हे, वह अन्य राट्‌ के स्वामी रे 


आधीन रहता है तथा नाशवान लोकों | 
ता ण लोकों को ग्राप्त करता) 
۱۳۵ लाका में उसकी यथेच्छ गति नहीं होती । 





| त्यस्या 
दं पिय चएुर्थमितिहासपुराणं पञ्चमं 







रारि देवं निधि वाकोवाक्यमेकार्य 
नवित ۲ ۳۳ नक्षत्र विद्यां सँ 
व्योमि ۱۵۱۱ २ अर 
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उपनिषत्तात्पय निर्णयः ५९ 


भगवान्‌ सनत्कुमार के यह कहने पर कि EW तेन 
मोपसीद ततस्त, उध्वं वक्ष्यामि ।' जो जानते हो उसे बतला 
कर उससे आगे FRE उपदेश ग्रहण करो, इसके उत्तर में 
नारद जी अधीत विद्या का स्मरण करते इए बोले 


हे भगवन्‌ ? ऋग्वेद, यजुर्वेद, सामवेद और चौथा अथ- 


“बेश बेद जानता ईँ | इतिहास, पुराण, पाँचवा वेद महाभारत 
` चेदा का वेद-च्याकरण, पित्र्य-श्राद्वकल्प, राशि-गणित, देव- 


उत्पातज्ञान, निघधि-महाकालादि निधिशास्र, वाकोवाक्य- 
तकशास्र, एकायन-नीतिशास्र, वेदविद्या-निरुक्त, ब्रह्मविद्या 
ERT, ऋगादि वेदों की विद्या-शिक्षा, कल्प, छन्द, ARR, 
भूतविद्या-भूतशासत्र& चात्रविद्या-धनुर्वेद, नचत्रविद्या- 
ज्योतिप, सपविद्या-गारुड, देवजन विद्या-गन्ध, युक्ति, नृत्य 
गीत, वादच, शिल्पादि विज्ञान में जानता हूँ || अपूवता | 
तदेष श्लोको न पश्यो मृत्यु पश्यति न रोगं 
नोत दुःखता सर्वे _ ह पश्यः पश्यति सव- 


माप्नोति सवशः इति ।७।६।२ फलम्‌ 

उपयुक्त ब्रह्म के द्रष्टा विद्वान्‌ मृत्यु, ज्वरादि रोग तथा 

दुःख भाव को नहीं देखता है ۱ सबको आत्मरूप से ही देखता 
है, अतः वह विद्वान्‌ सबको सब प्रकार से ग्राप्त होता है | 

53 ह पश्यः पश्यति सर्वमाप्नोति। अर्थवादः 

वह विद्वान्‌ सबको आत्मरूप से ही देखता हे, अतः 

सयको सब प्रकार से ग्राप्त करता है। : अथवादः 


आत्मतः गाए आत्मतः आशात्मतः स्मर 
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६० उपनिपत्तात्पयनिणय 


आत्मतः आकाश आत्मतस्तेज आत्मतः आए 
आत्मतः आविर्भावतिरोभावात्मतो ऽन्नमात्मतो. 
बलमात्मतो विज्ञानमात्मतो ध्यानमात्मतश्चित्त 
मात्मतः संकल्प आत्मतो मन आत्मतो वागात्मतो 
नामात्मतो मन्त्रा आत्मतःकर्माण्यात्मत एवेद ' 
सवेमिति ॥७।२६। १ . उपपांत्तः, अथं ۱ 


FP SF ےھ کے سے‎ "जज 





| 
| 


अथाष्टमोष्यायः | | 


_ ग आत्मा अपहतपाप्मा विजरो Rag 
विजिघत्सोऽपिपासः सत्यकामः सत्य 
सकलयः Reon: स विजिज्ञासितव्यः स सर्वा 


पवो श्च कामान्यस्तमात्माव 
विजानातीति | 


प्रजापतिरुवाच ॥८।७/ 
टं 
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उपनिपत्तात्पर्यनिणय ६१ 


गुएडरीकममिहितम्‌ | यस्मिन्कामा; समाहिताः सत्या अनृतापि- 
घानाः | त्रह्मचयं जिसका साधन कहा गया हे-ब्रह्मचयं साधन- 
सुक्तम्‌” विशेपरूप से शाख और आचार्य से उसका ज्ञान 
आए होता है, अन्वेषण विशेष विज्ञान से सम्पूण लोकों के 
तथः समस्त कामनाओं को प्राप्त करता है, ऐसा प्रजापति ने समा 
में कहा |۱ 


तं बा एतं देवा आत्मानसुपासते तस्मा- 
तेषा सर्वे च लोका आत्ताः सर्वे च कामाः 
स सर्वा श्च लोकानाप्नोति सर्वाश्च कामान्यस्त- 
मात्मनमनुविद्य विजानातीति ह प्रजापतिरुवाच 
प्रजापतिरुवाच ॥८।१२।६ उपसंहार 


ये जो भोग ब्रह्मलोक में हिरण्यनिधि के तुल्य बाह्य 
विषयों की आसक्तिरूप अनृत से आच्छादित हैं, वेकेवल संकल्प- 


سه Sm ~ m0‏ س اک ی جاع عد کے معي اع کے مس کے ص ع Ss‏ کے کا 1 یکی کی Sm‏ 


I तौ, CS لهسا‎ | 8 SS “छी 





Se a a ens لاا سه کے‎ > 


عد > و ی आळ‏ 


سه سے مله م 


۱ 2 
ses 


. मात्र से लभ्य हे | जिसके विषय में प्रजापति ने इन्द्र को 


` उपदेश दिया, देवगण उस आत्मा की उपासना करते हैं 


उसकी उपासना से उन्हें सम्पूण लोकों का सम्पूर्ण फल प्राप 
होता है, इस समय भी जो उस आत्मा को जानकर साक्षात्‌ 
कर लेता है, वह समस्त लोकों के भोगों को प्राप्त कर लेता 


। हे, प्रजापति ने ऐसा कहा ॥ __ उपसंहार! 


प्रजापति के इस वचन को सुनकर देवराज इन्द्र ओर 
देत्यराज विरोचन समितृपाणि होकर प्रजापति के समीप ३२ वर्ष 


तक ब्रह्मचयं धारण कर निवास किया। 
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६२ उपनिषत्तात्पयेनिणय 


तो ह ठात्रि शतं वर्षाणि 29 
स्तौ ह प्रजापतिरुवाच किमिच्छन्ताववास्तमिति 
तो होचतुय आत्मा अपहतपाप्मा विजरो विमलु- 
विंशोकोऽविजिघत्सोऽपिपास सत्यकामः सत्य. 
संकल्प सोऽन्वष्टन्यः स विजिज्ञासितव्यः स सवां 

श्र लोकोना'नोति सर्वाश्च कामान्यस्तमात्मान 
7357 विजानातीति भगवतो वचो वेदयन्ते/ 
तमिच्छन्ताववास्तमिति | 
प्रजापति ने पूछा--आाप दोनों ने किस लए ब्र ا‎ 
निवास किया ! उन दोनों ने कहा-'य आत्मा अपहतपाप्मा | 
इत्यादि लक्षण वाले आपने आत्मा को बतलाया है, उस आला 
को जानने के लिए यहाँ बास किया है । 
ह 4 हात धि पुर 
तद्‌ ब्रह्म ۱۱2۱۵۵ : 
TT बोले- जितेन्द्रिय, राग-द्वेष से रहित योगियों व 


रशा पुरुष दिखाई देता ۱ 
लक्षण वाला आत्मा है | है. वह मई 


PI 










+ करने के लिए प्रजापति से ॥ 
7 £ 
में तथा दर्पण में दिखाई देता है ال‎ 
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उपनिषत्तात्पपनिणय ६३ 
उच्तर में प्रजापति ने कहा मैंने जो चक्षु मे द्रष्टा पुरुष कदा हे 
वही आत्मा दै | 

प्रजापति के दारा नेत्रमें वतलाये गये द्रष्टा पुरुष को आत्मा 
न समककर[ छायापुरुष को ही उन्होंने आत्मा समझा । इस अम 
को दूर करने के उद्देश्य से ब्रह्मा ने कहा--उदशराव--जलपूर्ण 
पात्र में अपने को देखकर जो कुछ नहीं समझ सको वह मुझसे 
कहो | तब वे दोनों जलपूण पात्र में देख कर प्रजापति से 
बोले--हे भगवन्‌ ! नखलोमपयन्तः प्रतिरूप छायात्मा को 
देखा हे 
उदशराव आत्मानमवेत्य यदात्मनो न 
विजानीथस्तन्मे प्रब्रतमिति'` आत्मानं पश्याव 
आलोमभ्य आनखेभ्य प्रतिरूपमिति ॥८।८।१ 


` पुनः प्रजापति उन दोनों से बोले-- 


तो ह प्रजापतिरुवाच सावलङतो. सुवसनौ . 


| 
| 
۱ 
| 
| 
| 
| 


परिष्कृतो भूवोदशरावे अवेच्तेथामिति तो ह साध्व- 


लङ्कतो सुवसनो परिष्कृतो भत्रोदशरावेेत्ताश्च- 
RR तो ह प्रजापतिरुवाच कि पश्यथ 
इति ۱۹ 

सुन्दर 35 आभूषण आदि अलङ्कारो से अलंकृत होकर 


उदशराव में देखो | उन दोनों ने सुन्दर वस्न ओर अलङ्कारा से 
अलंकृत होकर उदशराव में देखा, देखने पर प्रजापति ने 


पूजा क्या देखा ? इसके उत्तर में वे बोले-- 
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६४ उपनिषत्तात्प्यनिणयः 


` ' तो शोचतुर्यथेवेदमावां भगवः 333 
सुवसनो परिष्कृतो च एवमेवेमी भगवः साध्वलइतो 
सुवसनौ, परिष्कृतावित्येष आत्मा होवाचेतद- 
मृतमभयमेतद्‌ ARI तो ह शान्तहृदय 
1570: ۹ ظ‎ 

` जिस प्रकार हम दोनों साध्वलंकृत हैं, उसी प्रकार रे 
छायात्मा भी हैं। इस प्रकार वे दोनों क्पिरीत निश्चय वाहे 
हो गये; प्रजापति ने जिस आत्मा को “य आत्मा ET 
۹۳۲۱۹۰۹۲۲ कहकर पहले नेत्रान्तर-गत पुरुष कहा या, 
उसके विपरीत छायात्मा के ग्रहणक रने पर विपरीत ज्ञान की निदि 
के लिए साध्वलंकत होकर उदशराव में देखने को कहा, किस 
उदशराव देखने पर भी आत्मस्वरूप ज्ञान में विपरीत ज्ञान 
छ गिरि नहीं हुई, तब उन दोनों के विवेकज्ञान का साम 

दोष से प्रतिवद्ध हों गया है, ऐसा जानकर पहले की 
. परह कहा कि वह आत्मा है, अमृत है, अभय है यही त्र 


3 ۴ ۳۳۲ शान्तहृदय होकर दोनों चले गये | 








प्रजापति ने देह को ही आत्मा बतलाया है 
न्‍ ही परिचय इस लोक और प 


7 2 : a ES 
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उपनिषत्तात्पयनि्णयः ६५ 


किन्तु इन्द्र को देवसभा में पहुचने के पहले भय दिखाई 
देने लगा। इन्द्र ने विचार किया कि इस शरीर के अलंकृत 
होने से वह छायात्मा अलंकृत होता. है, इसके अन्धे 
होने पर अन्धा होता है, इसके स्राम होने से खाम होता है-- 
“ल्बतीति स्रामः जिसके नेत्र ओर नासिका बहती हे-उसको 
खाम कहते हँ, इस शरीर के खण्डित होने पर खण्डित 
होता है, इसके नाश से उस छायापुरुष का नाश हो जाता 
है; अतः यह अपहतपाप्मादि लक्षण वाला आत्मा नहीं हो 
सकता--ऐसा विचार कर पुनः समित्पाणि होकर प्रजापति 
के समीप पहुँचा | प्रजापति ने आने का कारण पूछा | पूछने 


6 


पर इन्द्र ने अपना उपयुक्त सन्देह सुनाया | 


स समितपाणिः पुनरेयाय ۰1 _ह प्रजापति- 
रुवाच मघवन्‌ यच्छान्तहृदयः पात्राजीः सार्ध 
विरोचनेन किमिच्छन्‌ पुनरागम इति स होवाच 
यथेव ae भगवोऽस्मिञ्छरीरे साध्वलंकृते 
साध्वलंकृतो भवति सुवसने सुवसनः परिष्कृते 


` परिष्कृत एवमेवायमस्मिन्नन्धेऽन्धो भवति सामे 


खामः परिवृक्णे परिव्ृकणोऽस्येव शरीरस्य नाश- 
मन्वेष नश्यति नाहमत्र भोग्यं पश्यामीति ॥२।९।८ 

इन्द्र का सन्देह सुनकर प्रजापति ने कहा कि सन्देह 
ठीक है, पुनः इसकी ब्याख्या करूंगा । बत्तीस वर्ष ओर 26 


चय धारण करो | 
६ 
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६६ उपनिषत्तात्पयनिणंय; 


एवमेवैष मधवन्निति होवाचेतं सेव ते | 
मूयोऽनुव्याख्यास्यामि वसापराणि ठात्रि शत 
वर्षाणीति स हापराणि द्वात्रि शतं वर्षाण्युवास | 


तस्मे होवाच ।३।९।८ 


۱ ۱ 
बत्तीस वष वीतने पर जो आत्मा अपहतपाप्मादि लक्षण | 


वाला कहा गया है, उसकी व्याख्या करते हुए बोले । | 


य एष स्वप्ने महीयमानश्ररत्येष आत्मेति | 
ایک‎ ति स ह शान्तहृदयः : 
1۳۲ स ٩7۲5 देवानेतद्भयं. ददर्शं | तत्र 
यद्यपीदं † शरीरमन्धं भवत्यनन्धः स भवति यदि | 
शाममसामो SET दोषेण दुष्यति ॥१।१०।८ | 


जो स्वप्न में महीयमान- पू | 
۳ जित हुआ विचरता है अर्थात 

1 प्रकार के भोगों का अनुभव करता है, वही आत्मा है 

है, अभय है और बही ब्रह है । 1 


ब्रह्माजी 
कि यद्यापि प 0 بل ات‎ तचार का 
नहीं E प्र स्वप्नशरीर अन्धा 
या 3 ف‎ होने पर उसे स्राम नहीं होता, न इसके 
9 वघ होता है, तथापि बिच्छादित-बिद्रावित-ताड़ित | 


सा होता 
ल करा हु वहित करता हो, tr 
अभीष्ट सिद्धि नहीं زد‎ अत; स्वप्नात्मज्ञान से 
_ ती, ऐसा विचार कर पुनः | 


समित्पाणि 7 - अजापति 
ताणि होर प्रजापति के समीप आकर उपरोक्त अपना ' 


>>>“ رو क‏ مس 
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उपनिषत्तात्पयनिणयः ६७ 


संदेह सुनाया । सुनकर प्रजापति ने सोचा अभी भी दोष निवृत्त 
नहीं हुआ है, अतः बोले--इसकी व्याख्या पुनः करूँगा ओर 
बत्तीस वर्ष ब्रह्मचय धारण करो | गुरु के वचन में प्रमाण मानने 
वाले इन्द्र ने पुनः श्रद्धापूर्वक वत्तीस वर्ष तक ब्रह्मचर्य धारण 


` किया, तब प्रजापति बोले-- 


तयत्रेतत्‌ OF: समस्तः सम्प्रसन्नः खप्न 
न विजानात्येष आत्मेति होवाचेतदसतमभयमेतद- 
25 ۱۲ । स ह शान्तहृदयः प्रत्रवाज, स हा प्राप्येव 
देवानेतद्भयं ददर्श । नाह खल्वयमेवं सम्पत्यात्मानं 
जानात्ययमहमस्मीति नो ATR भूतानि विनाश- 
मेवापीतो भवति नाइमत्र भोग्यं पश्यामीति ॥१॥ 

स समित्पाणिः एनरेयाय तं ह प्रजापतिरुवाच 
मघवन्‌ यच्छान्तहृदयः प्राव्राजीः किमिच्छन्पुनरागम 
इति स होवाच नाह खल्वयं भगव एवं सम्प्रत्यात्मानं 


जानात्ययहमस्मीति नो एवेमानि भूतानि बिनाश- ` 


मेवापीतो भवति नाहमत्र भोग्यं पश्यामीति।२।११।८ 
जो नेत्रस्थ द्रष्टा स्त्रप्न में महीयमान पूजित होकर विचरता 
है, वही सो जाने पर जब दशेनवृत्ति से रहित हो जाता है, 
तबग्रसन्न होकर स्वप्न को नहीं देखता, वही आत्मा है, अमृत, 
अभय आर बही बरह्म है | | 
इन्द्र को वहाँ भी भय दिखाई पड़ने लगा, विचार करता है 


कि सुपुप्तावस्था में तो आत्मा अपने को भी नहीं जानता कि 
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۱ 
६८ उपनित्तात्पर्यनिणंयः ظ‎ 
में अमुक हँ, तथा अन्य को भी नहीं जानता, विनाश के सहश | 
हो जाता है, इसके जानने से तो इष्टसिद्धि नहीं हो सकती 
है, ऐसा निश्‍चय कर समित्पाणि होकर प्रजापति के समीप | 
गया । प्रजापति ने पूछा मघवन्‌ ? आप तो शान्तहृदय होकर | 
चले गये थे, पुनः किस लिये आये । पूछने पर अपना संदेह ۱ 
सुनाया, सुनकर प्रजापति ने कहा--“वसापराणि पञ्चवर्षाणि 
ود‎ पाँच वर्ष और रचयं धारण करो, इस प्रकार 1 
सौ एक वर्ष ब्रक्मचय रहने पर ब्रह्मा जी बोले-- ۱ 


मघवन्‌ मर्त्य वा इदं , शरीरमात्तं मृत्युना 
तदस्यासृतस्याशरीरस्यात्मनोऽचिष्ठानमात्तो वै सः 
शरीरः 'प्रियाप्रियाम्यां न वे सशरीरस्य सतः | 


प्रियाप्रिययोरपहतिरस्त्यशरीरं वाव सन्तं न प्रिया. 
प्रिये स्पृशतः ॥१।१२।८ इत्याद्यम्यास; | 


हे मघवन्‌ ! यह शरीर मत्य अर्थात्‌ मरणधर्मा है, म 

नहीं, किन्तु मत्यु से आना है । अमृत है 
त्मा का वह अधिष्ठान है यानी उपलब्धि का आधार है । इसमे 
जीवरूप से प्रविष्ट होकर सत्‌ ही अधिष्ठित है, अतः यह 5 
अधिष्ठान हे | सशरीर पुरुष बाह्य विषयों के संयोग औं 
वियोग द्वारा प्रियाप्रिय--सुख ओर दुःख से--व्याप्त ही ग 
है, अतः सशरीर आत्मा को प्रियाप्रियविच्छेद नहीं दो! 
अशरीर आत्मा को प्रियाप्रिय का स्पर्श ही नहीं है। | 
अशरीरस्वमाव आत्मा को 'शुरीर में ई 3 
OE त्मा को ' इस अवि 
ही सशरीरत्व है, सशरीर को जन्ममरण 3 छुटकारा ۳ 
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उपनिषपत्तात्पयनिणयः ६९ 
मिलता | उसी को इस देह में ही विवेक से देहाभिमान निवृत्त 
होनेपर अशरीरस्वरूप विज्ञान होने से जन्ममरणरहित होकर 
ग्रजापति द्वारा वतलाये गये अमृत, अभय, ब्रह्मस्वरूप आत्मा 
का बोध हो जाता है | इत्याद्यम्यासः 

तथ्य एवैतं ्र्लोकं ्रह्मचयेणाचुविन्दति 
तेषामेवैष त्रह्मलोकस्तेषा , स्वेषु लोकेषु कामचारो 
अवतीति ॥३।४।८। अपूता 
सकृद विभातो ह्य वैष बह्मतोकः ॥२।४।८ 
2۲77 सर्वदा प्रकाशमान है, अपने रूप से एकरूप 
है । उस ब्रह्मलोक को AF, शास्त्र और आचाय के द्वारा 
जो जानता है, उसी त्रह्मोपासक को ब्रह्मलोक प्राप्त होता है, 
और उसी को समस्त लोको में यथेच्छ कामचार भी होता हे | 
۱ अपूचता 
आचार्यकुलाहेदमधीत्य RT गुरोः 
कर्मातिशेषेणाभिसमावृत्य FER शुचौ देशे 
स्वाध्यायमधीयानो धार्मिकान्विदधदात्मनि AF. 
याणि सम्मतिष्ठाप्याहि ,सन्सर्वभूतान्यन्यत्र तीर्थम्यो 
स खल्वेवं वतर्यन्यावदायुषं जह्मलोकमभिसम्पद्यत 
न च पुनरावतंते ॥१।१५।८ ۹ 
कर्मातिशेपेण का तात्पय यह दै कि اسيك‎ ब्रह्मचारियों 
का प्रधान कर्म है, अतः गुरुसेवा से वचे शेषकाल में किया 
राया स्वाध्याय यथार्थ ज्ञान और कम का फल ग्राप्त करा सकता 
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है । कर्मातिशेष काल में बिधिपूर्वक अथ सहित वेदों का स्वाध्याय 
करक अमिसमाबृत्य-थमजिज्ञासा समाप्त कर IMR 
गुरुकुल से निवृत्त होकर ART दारपरिग्रह करे। एवं 
कुटम् में रहता हुआ, गृहस्थाश्रम के कर्मा में तत्पर, पवित्र 
देश में प्रतिदिन यथाशक्ति वेदों का स्वाध्याय करता हुआ 
तथा पुत्र ओर शिष्यां को धर्माचरणपर्वक स्वाध्याय करवाता 
हुआ उन्हें धमवोन्‌ बनाव | ओर अन्त में सर्वेन्द्रियों का संयमन 
करक अपने हृदयस्थ AFH उपसंहार करे | तथा सव कमें 
का त्याग कर सव जीवों को अभय देकर यावदायु वता रहे | | 
अन्यत्र तीर्थभ्यः' का मतलब यह है संन्यासी को भी भिक्षाट- 
नादि में हिंसा हो सकती है, अतः तीर्थ नाम وود‎ 
विषयस्ततोऽन्यत्र तात्पय यह कि भिक्ताटन से अन्यत्र हिंसा 
न करता हुआ, देहावसान होनेपर ब्रह्मलोक प्राप्त कर लेता 
आर पुनः शरीरग्रहण करने के लिये नहीं लोटता । फलम्‌ 


इन्द्रस्यासुरस्वामिनो विरोचनस्य चाख्यायिका | 
TG अथवाद्‌ः 


i विद्यत्स्तनयित्नुरशरीरा 
भादाकाशात्‌ समुत्थाय परं 
ज्योतिरुपसम्पद्य स्वेन रूपेणाभिनिष्पद्यन्ते। २।१२।८ 

ग अशरीर हे, अशन विद्युत और स्तनयित्तु-_अेषध्वनि-- | 


ये सभी अशरीर हैं। जिस 
प्रक | 
अपने हा ज्योति के रि आकाश से उठकर ये 56 


गी प्राप्त कर पुनः अपने-अपने स्वरूप में | 
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एवमेषसम्प्रसादोऽस्माच्छरीरात्समुत्याय परं 
ज्योतिरुपसम्पद्य स्वेन रूपेणाभिनिष्पद्यते स 
उत्तमपुरुषः ॥ 


-1उसी प्रकार अविद्या से संसारिक अवस्था में शरीर से 
साम्यापन्न में असुक का पुत्र उत्पन्न हुआ हूँ, जराग्रस्त हूँ, 
अनेक दुःखां से पीडित हूँ, मरूगा, इस प्रकार देहाभिमानी 
देवराज इन्द्र को प्रजापति ने यथोक्त क्रम से समभाया | 
'नासि त्वं देहेन्द्रियधर्मा 'तस्वमसि’ अजरामराम॒तपरमान्द्‌- 
स्वरूपोऽसि’ देहेन्द्रिय धमवाले तुम नहीं हों, किन्तु तत्‌ सत्‌ 
अजर-अमर-अमृत-परमानन्द स्वरूप हो, इस प्रकार प्रबोधित 
करने पर वह सम्प्रसाद यानी जीव आकाश से वायु आदि के 
समान इस शरीर से उत्थान कर अर्थात्‌ शरीराभिमान का त्याग 
कर स्वेन रूपेण अर्थात देहादि से विलक्षण स्वम्रकाश सत्‌-स्वरूप 
में स्थित हो जाता है ۱ इत्युपपत्तिः | इति छान्दोग्यः | 


वृहवारण्यकोपनिषद्‌ प्रथमोध्यायः 
तद्धेदं तद्वयव्याक्ृतमासीत्तन्नामरूपाभ्यामेव 


्याक्रियताऽसौ नामायमिद , रूप इति तदिद- 
मप्पेतहि नामरूपाभ्यामेव व्याक्रियतेऽसौनामाय- 
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मिद्‌“ रूप इति स एव इह प्रविष्टः | आ नखाग्रेम्यो 
यथा TU चुरधानेऽवहितः स्याद्विश्वम्भरो वा 
विश्म्भरकुलाये तं न पश्यन्ति। अङ्कत्स्मो हिस 
प्राणन्नेव प्राणे नाम भवति ۱ वदय वाक्‌ 
पश्य 556: शृणवन्‌ श्रोत्रं मन्वानो मनस्तान्य- 
स्येतानि कर्मनामान्येव । स योऽत एकेकसुपासते 
न स वेदाकृत्स्नो ह्येषोऽत एककेन भवत्यात्मेत्येवो-. 
पासीतात्र ह्य ते सवे एकं भवन्ति । तदेत्यदनीय- 
मस्य सबस्य यदयमात्मानेन हां तत्स्व वेद ॥ ७1४1१ 
उपक्रम! 

इदं-यह जगत्‌ उत्पत्ति से पूर्वं अव्याकृत था, नाग 

ओर रूप से व्याकृत हुआ | जिस परमात्मा में स्वाभाविकी 
अविद्या से कर्ता, क्रिया और फल का अध्यारोप किया गर्या, 
हे, जो सारे जगत्‌ का कारण है, यदात्मभूत नाम रूप 7 
समय पर बैसे व्याकृत हुए, जैसे स्वच्छ जल में, मल के समाग 
तरङ्ग, फेन, 3535 अव्याकृतरूप से स्थित ही समय प 
000 है, जो स्वयं नाम रूप से विलक्षण नित्य, शई 
इ शुक्त स्वरूप हे, वही झब्याकृत आत्मभूत नाम 6 
91-52 करके ब्रह्मा से लेकर स्तम्ब पर्यन्त कग 

न निया ۱535 समस्त देहे मे प्रविष्ट हो गया | 0 
ای‎ गात कारण 037 जगत ۱ 
















PT न 


लपनिषत्तात्पयनिणयः ७३ 


यदात्मके नामरूपे सलिलादिव स्वच्छान्मलमिव 
फेनमव्याक्रते व्याक्रियेते, यश्च ताभ्यां नाम- 
रूपाभ्यां विलक्षणः ۳۰ बुद्धमुक्त- 
स्वभावः स॒ एषोऽव्याकृते आत्मभूते नामरूपे 
व्याकुर्वन्‌ नह्मादिस्तम्बपर्यन्तेषु देहेष्विह कमफला- 
श्रयेष्वशनायादिमतसु प्रविष्टः तत्सृष्ट्वा तदेवानु- 
प्राविशत्‌! | 002 

बह व्याकर्ता यद्यपि शरीर में है, तथापि | विश्वम्भर 
अग्नि अपने आश्रय काष्ठ में गुप्त रहता है, यसे ही इस 
शरीर में प्रविष्ट वह गुप्त हे, अतः साधारण लोग तं 
न يجيج‎ उसको नहीं देखते | इस शरीर में UT 
क्रिया करने से उसका प्राण यह नाम होता है । 
तथा बदन क्रिया से वाक, दर्शन क्रिया से चक्षु, श्रवण 


से श्रोत्र, मनन से मन आदि नाम वाला होता ۱ ' 


नामान्येव? ये सब कर्मानुकूल ही नाम हैं | अतः इनमें जो एक 
॥ ही रहता है । इसीलिये 

एक की उपासना करता है, वह अपूण हो रहता 5 

आत्मेत्येवोपासीत' 'आत्मा है! इस प्रकार ही उपसना करनी 


` चाहिए इस आत्मा में वे सब एकीभूत हो जाते हैं, अतः 


आत्मा ही सब को प्राप्तव्य दै | उपक्रमः 
अथ यो ह वा 6 लोकमरट्वा 


रेति स एनमविदितो न भुनक्ति, यथा वेदो वा- 
HR कर्माकृतं यदि इ वा AT 
विन्महत्‌ पु ण्यं कर्म करोति 0 चीयत 
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उसो वितो: | 


7 उपनिपत्तात्पयनिणुयः 


एवात्मानमेव लोकमुपासीत स य आत्मानमेव लोक- 
मुपास्त न हास्य कम क्षीयते ۱ 

जो व्यक्ति इस संसार में आत्मस्वरूप का दर्शन-साक्ता 
अर्थात्‌ अहं 2۲18۲ इस तरह प्रत्यक्ष ज्ञान किये बिना मर 
जाता है, उसको अविदित आत्मा पालन नहीं करता | तात्पर्य यह 


कि यद्यपि आत्मा प्रत्यक्ष है, तथापि अविद्या से موجه‎ होने 
से अज्ञात है, दशम संख्यापर्ति के समान है। अज्ञात होने | 


० 


से ही वह शोकमोहादिनिदृत्त द्वारा पालन नहीं करता | 
पराते शोकमात्मतित्‌ इति भृतेः' | जैसे लोक में बिना 
अनेशुक्त अध्ययन किया हुआ वेद कर्मानुष्ठान का अवरोध 
पालन नहीं करता, अथवा अन्य कृषि आदि लौकिक कम 
स्वरूप से अभिव्यक्त हुए बिना फल नहीं देते; उसी प्रकार 
जवतक नित्य, शुद्ध, बुद्ध, मुक्त स्वरुप आत्मा “अहं ब्रह्मास्मि' 


ह ~ 
स रूप से अभिव्यक्त नहीं होता, तवतक RT की निवृत्ति | 


नहीं करता । अनात्मविद यदि इस लोक में महान्‌ पुणय 


कम भी करता है, तो उसका किया कर्म अन्त में क्षीण ही हो 


जाता है; अतः 
५ je 4000 की ही उपासना करनी चाहिए | 
उपासना करता हे, उसका किया कर्म 


तीण नहीं होता है ॥१५।१।४ उपसंहारः । 
3 तत्र तदेतत 3 | | 
ख तत्सव वेद ॥७॥४॥१ gE 





| य में कथित | 
जानने योग्य 3 तयारी पद्चीय-गमनीय अर्थात्‌ | 


» २१ अन्य अनात्मा नहीं | 
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उपनिषत्तात्पर्णनिणेयः ७५ 


स्मादन्तरतरं यदयमात्मा स योऽन्यमात्मनः प्रियं 
33۲1 AM प्रियं रोत्स्यतीतीश्वरो हृ तथैव 
स्यादात्मानमेव प्रियमुपासीत ॥८।४।१ 

आत्मा निरतिशय प्रेम का आस्पद है, लोक में पुत्र प्रिय 
हे, किन्तु आत्मा पुत्र से भी प्रिय है, धन से भी प्रिय है। 
और भी जो जो अन्य वस्तु प्रियरूपसे प्रसिद्ध है, उन सबसे 
आत्मा प्रियतर हैं । क्यों प्रिय हैं? इसके उत्तर में श्र ति कहती 
है, अन्तरतर अर्थात्‌ अत्यन्त समीप है। वात्पय यह कि ` 
वित्त से पुत्र, पुत्र से पिण्ड, पिण्ड से इन्द्रियाँ तथा इन्द्रियां 
से प्राण और प्राण से भी अत्यन्त समीप होने के कारण 
आत्मा प्रियतर है | 

यदि कोई आत्मा से अन्य अनात्मा को प्रियतर कहे, तो 
आत्मग्रियवादी उससे कहे कि तुम्हारा अभिमत प्रिय पुत्रादि तुम 
को रुलावेगा, अनित्य होने से ग्राणसंरोध होगा, प्राणसंरोध 
होने पर मरेगा, इसलिये रुलाबेगा | आत्मग्रियवादी इश्वर यानी 
समर्थ हे, सत्यवादी है, अतः जैसा कहेगा वैसा ही होगा | इसलिए 
अत्यन्त प्रियतर आत्मा की ही उपासना करनी चाहिए ।=।४।१ 


तद्भेतत्पश्यन्नृषिवामदेवः प्रतिपेदेऽहं U 
भव्‌ सूर्यश्चेति । तदिदमप्येतर्हि य एवं ۴ 
ब्मास्मीति स इदं सर्वं भवति तस्य ह न देवाश्च ना 
भूत्या ईशते आत्मा हयेषां स भवति ॥१०।४।१ 


इस ब्रह्मविद्या का फल सर्वात्ममाव की माझि है, इस 
बात को दृढ़ करने के लिए श्रुति कहती Ta इति। उस 
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७६ उपनिषत्तात्पय RI: 


ब्रह्म का साक्षात्कार कर “अहं ब्रह्मास्मि’ में ही ब्रह्म हूँ, यो 
समभंने वाले वामदेव नामक ऋषि को सर्वात्समावरू 
ज्ञान प्राप्त हुआ--तद्‌ ब्रह्म एतदात्मानमेव अहं ब्रह्मासि। 
इति पञ्यन्नेतस्मादेव ब्रह्मणो दशनादषिः वामदेवाख्यः RN 
प्रतिपन्नवान्‌ किल | स एतस्मिन््रह्मदशनेऽ्स्थितः 
न्द्द्श--अहं मनुरभवं IT | इस ब्रह्मात्मदर्शन में स्थित 
होकर अहं मतुरमव  सयश्च, इन मन्त्रों को बामदेव ने देखा। 
प्रकरण में प्राप्त अह्म जो समस्त भूतो. में अजुप्रविष्ट है तथा 
दर्शन, अवण, मनन आदि लिङ्गोसे जाना जाता है, उसे इ 
समय वतमान काल में भो बाह्य समस्त विषयों की तृष्ण 
त्यागकर जो व्यक्ति अहं ब्रह्मास्मि’ यों जानता है, वह उपाधिजनित 
समस्त भ्रान्तियों को दूर करके सम्पूणं संसारधर्मो से अनागन्धित 
“म ब्रह्म हाँ हँ यो सर्वात्ममावको ग्राप्त हो जाता है। उस आत्मबिद 
تب‎ रमा भी पराभव करने मै समथ नहीं होते 
ए आत्मरूप बन जाता है ۷۱ 
अभ्यासः 


۱۳۱615 ब्रह्मविद्यया सर्व भविष्यन्तो मनुष्या 


मन्यन्ते किमु तद्‌ هرود‎ 
भवत्‌ ॥९।४।१ 1۳] स 


मरण ५ ह 53 जानने की तथा जन्म, जरा और 
ही जिसमें जल یی‎ निरन्तर भ्रमण द्वारा जनित दु 
की इच्छा करने ऐसे अपार ससार समुद्र पार हो जागि ۱ 

"म परमात्मा तद्‌ यया बेचते सा ब्रह्मविद्या’ वह qar | 
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उपनिषत्तात्पयेनिणंय 3 ७७ 


जिस विद्या से जाना जाय, उसको ब्रह्मविद्या कहते हैं। उस 
ब्रह्मविद्या से हम सर्वात्मक हो जायेंगे, ऐसा मनुष्य मानते हैं । 
वह 75 क्या है? जिसके विज्ञान से हम सवरूप हो जायं ? 
तथा उसने क्या जाना ? जिस विज्ञान से वह सरूप हो 
गया ।९।४।१ 
جوا‎ च सर्वमिति शरूयते’ ब्रह्म सवरूप है, ऐसा सुना 
जाता हे । चह यदि कुछ बिना जाने सवरूप हो गया, तब 
तो दूसरा कोई भी वेसे ही विना कुछ जाने ही 58 
जायगा, फिर ब्रह्मविद्या का क्या फल दोगा! यदि कुछ 
जानकर सर्वज्ञ हुआ, तब तो विज्ञान साध्य होने से उसको 
सर्वात्मता अनित्य हो जायगी--इस प्रकार प्रश्‍न उठने पर 
श्रुति स्वयं उत्तर देती है | 
ब्रह्म वा इदमग्र आसीत्‌ तदात्मानेमेवावेदृह 
ब्रह्मास्मीति तस्माचत्सवमभवत्‌॥१०।४।१ FT 
ब्रह्म वस्तु यत्साच्चादपरोक्ष सर्वान्तर आत्मरूप तथा 
अशनाया पिपासादि घमो से रहित है, नेत-नेति श्रुति से 
प्रतिपादित है एवं अस्थूरमनणु, अहस्व, अदीघ, अलोहित, अस्नेह ` 
अच्छाय, अतमो, अवायु, अनाकाश, असंग, अरस, अगे, 
अचक्षुष्क, अश्रोत्र, अवाक्‌ अमन, अतेजस्क, अग्राण, 5 
इत्यादि लक्षणो से युक्त है, वही मैं हूँ, अन्य संसारी नहीं हूँ, 
इस प्रकार के विज्ञान से वह स्वरूप हो ۱ अध्यारोपित 
अनन्व का बाध होने से असर्वत्व कार्य की निश्चि हो जानेपर 
सर्वरूप हो गया, अतः जो I Ê से सबरूप हो 
जाता है, ऐसा मानते हैं, वह ठीक दी है । जो पूछा था फि 
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१ उपनिषत्तात्पयनिर्णेयः 
ब्रह्म ने क्या जाना, जिससे सवरूप हो गया, इसका उत्तर पहन 
वा इदमग्र 11113 इस मन्त्र से हो गया | 
य. एवं वेदाऽहं ब्रह्मास्मीति स इदं सं | 
भवतीति ۱۷۶ फलम्‌ 
जो साधनसम्पन्न “अहं ब्रह्मास्मि’ जानता है, वह सर्वास- 
भाव से युक्त हो जाता है || 
तस्य हन देवाश्च नाभूत्या ईशते आत्मा 
ह्यषां स भवति ॥१०।४।१ 
. उस आत्मविद्‌ के ऐश्‍वय को देवता भी परात नहीं कर 
सकते, क्योंकि वह उनका भी आत्मा हो जाता है। अर्थवादः 
स एप इह प्रविष्ट: आनखाग्रेभ्यो यथा क्षुरः 
खुरधाने-वहितः स्याद्विश्वम्भरो वा विश्वम्भरः 
कुलायै तं न पश्यन्ति ॥१०।४।१ 
वह आत्मा इस शरीर में नाखाग्र पयन्त में प्रविष्ट है 
3 >? 8 ह | 
5s ادك‎ (लोखर) में प्रविष्ट रहता है | तथा विश्वम्भर |. 
ह प काष्ठ में प्रविष्ट रहता है, किन्तु प्राणी 
देखता नहीं ۱ उपपत्ति | प्रथमाध्याय: 
अथ द्वितीयाध्याय: 


वनि सा "पासीत तदन्वेषणो ब 
दत्वष्ट्यय । २” `तं सस्माल्रेयस्ला-: | 
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उपनिषत्तायेनिणंय; ७8 


आत्मा है, उसी की उपासना करनी चाहिए, उसके 
अन्वेषण से सभी अन्विष्ट हो जाते हें तथा सर्व प्रिय पदार्थों 
` में आत्मा निरतिशय प्रेमास्यद्‌ हे, अतः वही खोजने योग्य है 
यह बात कही गयी, उसो आत्मतत्त्व का प्रकारान्तर से प्रति 
पादन करने के लिये द्वितीयोध्याय का प्रारम्भ करते हैं | 
टप्वालाकिहानूचानो गार्ग्यं आस स होवाच 
झजातशज्रु' काश्यं 25 ते बवाणीति स होवाच 
अजातशत्रुः सहस्रमेतस्यां वाचि दद्मो जनको 
जनक इति. वै जना धावन्तीति ॥१।१।२ 
सामान्योपक्रमः 
गग गोत्रोत्पन्न गीला बोलने में बड़ा समर्थ अष्ट 
अधिदैव अष्ट अध्यात्म प्राण को ही अभेदरूप से ब्रह्म की 
उपासना करने वाला बालाकि नाम का ब्राह्मण, अजातशत्रु 
काशिराज के समीप जाकर बोला--में आपको ब्रह्म का उपदेश 
दूंगा | अजातशत्रु काशिराज ने कहा--इस वचन के लिए मैं 
आपको हजार गो देता हुँ, लोग जनक जनक करके दोड़ते हैं | 
) इस प्रकार श्रवण के लिए अभिमुख अजातशत्रु से उसने कहा- 
आदित्य ओर चश्लु में एकरूप पुरुष हे, वही ब्रह्म है, उसी की 
उपासना करनी चाहिए, किन्तु अजातशत्रु ने निषेध करते हुए 
कहा, वह सबका अतिक्रमण करके स्थित है, वह सब भूतो का 
मस्तक है, उस पुरुष को में उपासना करता हूँ, यह कह कर 
खण्डन कर दिया । तदनन्तर बालाकि ने क्रमक्रम से चन्द्रमा, 
विद्युत, आकांश, वायु, अग्नि, जल, आदश, प्राण, दिक्‌ , छाया 
. ओर देहान्तरगत पुरुषों में ब्रह्मरूपता का प्रतिपादन किया । 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 





नट उपनिषच्तात्पनिर्यणेयः 


किन्तु काशीराज ने सबका प्रत्याख्यान कर दिया। अन 
में बालाकि मौन हो गया | काशीराज अव्याकृत से परे स्वः 
विशेषशुन्य शुद्ध, घुर, मुक्तस्वरूप ब्रह्म का ज्ञाता था, अतः 
बालाकि ने अजातशत्रु का शिष्यत्व स्वोकार किया, इस पर काशि- 
राज बोले 


स॒ होवाचाजातशत्रुः प्रतिलामं चेतव- 
TOT क्षत्रियमुपेयादब्॒य मे वद्यतीति व्येव ता 
ज्ञपयिष्यामीति तं पाणावादायोतस्थो तौ ह 
पुरुष _ सुप्रमाजगमतु स्तमेतेर्नामभिरामन्त्रयाञज् 
बृहन्‌ पाण्डरवाः सोमराजन्निति स॒ नोतस्थो 
पाणिनाऽऽ पेषं बोधयाश्चकार स होतस्थौ ॥ १५।१।२ 
मकर विशेषोपक्रमः 
यह ग्रतिलोम--विपरीत है कि उत्तम बर्ण आचार्यत्व का]. 
अधिकारी ब्राह्मण-अनाचार्य स्वभाव वाला Êr “हमको त्र 
` का उपदेश करेगा', इस उद्देश्य से क्षत्रिय का शिष्यत्व स्वीकार 
करे, वसा करना आचारबिधिप्रतिपादक Tei में निषिद्ध माता 
गया ६ ۱ 'तस्माचिष्ठ त्वमाचायं एव सन्‌! अतः आप आचाय ही 
۳ ह का ज्ञान आपको करा ही 35 
| श्वास उत | 
दोनों हाथों को अपने हाथ में लेकर उठे । जोर दोनों 7 [ 


भवन में एक सोये हुए | 
बहन्‌! हे 8 a सोये हुए पुरुष क | 


उठाने लगे, किन्तु सोया हुआ व्यक्ति नहीं 
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उंपनिषत्तात्पर्यनिरीयः दः 
दबाकर जगाया, तच जाग उठा॥ विशेषो पक्रम 
यहाँ सुषुप्त पुरुष के पास जाने का तात्पय यह है कि 
गार्ग्य का अभिमत प्राण ब्रहम है किन्तु प्राण मुख्य ब्रह्म नहीं है, 
सत्य से छन्न प्राणात्मा हैं, जोकि वागादि इन्द्रियों के अस्त 
होने पर सी अस्त नहीं होता है । इसके बिपरीत 9 
का अभिग्रेत मुख्यात्मा जो कि. चेतन, भोक्ता और साची है, 
इन दोनों के विवेक से निश्चय का कारण जाग्रदू अवस्था में 
मिळे जुळे हैं। क्योंकि जाग्रदू अवस्था में प्राण सहित रियं 
के व्यापार चलते रहते हैं । परन्तु सुधुप्ति में इन्द्रिय, मन और 
बुद्धि सभी अपने अपने कारण में लीन रहते हँ । केवल मात्र 
प्राण जागता रहता है | मैं आपको ब्रह्म का उपदेश करूंगा ही, 
यह अज्ञात शत्रु की प्रतिज्ञा है । अतः मुख्य बरह्म चेतन, साक्षी, 
दरष्टा सोपाधि विनिर्मुक्त जिसमें नाम, रूप, क्रिया, कारक 
फलामिमान लक्षण संसार अविद्या से अध्यारोपित है | अक्ष 
विद्या के द्वारा अध्यारोपित नाम रूपादि को निवृत्त करके 
सर्वोयाधि RÊK संसारी घर्म रहित अहम को बोधन कराने 
के उद्देश्य से सुषुप्त पुरुष को वृहन्‌ ३ पाण्डर. वासा ! सोम- 
राजन्‌ ! इत्यादि प्राण के नाम लेकर जगाया। यदि'गाग्य 
का अभिमत प्राण ही मुख्य 28 होता तब तो उपयुक्त 
प्राण के नामों से सम्बोधित करने पर जाग जाता, किन्तु 
जागा नही, इससे यह निश्चय हुआ कि प्राण मुख्य 1 
नहीं है। दवा के जगाने पर जब जागा तो अजात 53 
۱۳3 पा pK تن‎ ۲ जाप 
त 273552995 : एतत्सोऽभूय 
६ 
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ट्र उपनिषत्तात्पनियंणेयः 


एष विज्ञानमयः पुरुषः क्वैष तदाभूत्‌ कुत एतदा- 
गादिति 055 न मेने गार्ग्यः ॥१६।१।२ 
सामान्य उपसंहारः | 
देहादि संघात से भिन्न आत्मा का अस्तित्व बोधन कराने 
के लिए अजात शत्रु बोले--यह जो विज्ञानमय पुरुष है, जग 
सोया हुआ था, तव कहाँ था ! यहाँ विज्ञानमय शब्द से 
मय्‌ प्रत्यय है, 'विज्ञायतेऽनेन? इस व्युत्पति से अन्तःकरण 
विशिष्ट विकारी जीव भी अर्थ हो. सकता है। किन्तु प्राचुर्याथ 
में मयट्‌ होने से यहाँ प्राययताथ ही स्वीकार किया गया है। 
'स वा अयमात्मा बरह्म विज्ञानमयो मनोमयः? कहाँ से यह 
आया पूछने पर गाग्य नहीं बता सका | 5911 में यह कहाँ 
था ! यह महन आत्मा के स्वरूप क्रिया, कारक फलादि से 
रहित असंसारी बोधन करने के उद्देश्य से था, क्योंकि जागने 
क ता रहित शुद्ध बोध रूप ही था । अपने स्वरूप 
2 च्युत होकर ही संसारी क्रिया कारकादि स्वभाववान प्रतीत | 
होता 0 ف‎ नहीं समझ सका ॥१६१।२ 
11 GAS | 
एष | : ۱ 
e : पुरुषस्तदेषा प्राणानां ۱ 
nes भी ता 1 आकाशस्त- | 
TET हे तत्पुरुषः स्व- | 
पति नाम तद्‌ गृहीत एव प्राणो भवति गृहीता | 


वाकू, गृहीतं चुः, गृहीतं श्रोत्र | 
मनः ॥।१७।१।२ RATE: | गु | 
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27۳71 ८३ 


. अजातशत्रु बोले 3 यत्रेष एतत्सुषु्तोऽभृद्य एष 
विज्ञानमय पुरुष कष तदाऽभूत्‌ कुत एतदागा- 
दिति यदपृच्छामः ۱ 


जो यह विज्ञानमय पुरुष सोया हुआ था, उस समय. 
कहाँ था ? कहाँ सें आया ? यह बात जो मैंने पूछी थी उसे 
सुनो । ۱ 

जिस समय यह सोया था, उस समय अन्तःकरण में होने 
वाले वागादि इन्द्रियों के सामथ्यं को उपाधि जनित विशेष बिज्ञान 
से ग्रहण कर हृदय के मध्य परमाकाशमें सोया हुआ था | वह 
स्वाभाविक असंसारी स्वात्माकाश न केवल आकाश है, किन्तु 
सत्‌ स्वरुप हो है, अर्थात्‌ सृषृप्ति में सत्‌ से सम्पन्न था 
“सता सोम्य सदा सम्पन्नो भवति’ इति ۱ 
जिस समय देहेन्द्रिय की अध्यक्षता को छोड़ कर स्वस्वरूप में 
स्थित होता है, उस समय उसका नाम “स्वपिति” “स्वमेवात्मा- 
नमपित्यपिगच्छति' | यह गौण नाम प्रसिद्ध होता हे । जिस 
समय “स्वपतिः इस नाम वाला होता है, उस समय आत्मा 
का स्वरूप सम्पूर्ण संसार घमो से विलक्षण जान पड़ता दै | उस 
अवस्था -में गृहीत प्राण “घ्राण! गृहीत वाक्‌ , शुहीत चु, गृहीत 
भ्रोत्र, ग्रहीत मन होता हैं ۱ असंसारी--सर्वेबिध संसार घमा से 
रहित होता है | और जब वागादि इन्द्रियों से सांसारिक अध्या- 
सिक सम्बन्ध होता है, तव संसार के धर्म से युक्त अतीत होने 


लगता हे ۱۹ 
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5 डपनिषत्तात्पर्यंनिणंयः 
तदेतद्‌ न्मापूचमनपरमनन्तरमवाह्यमयमात्मा 
बहा सर्वानुभूरित्यनुशासनम्‌ ॥१९।४।२ 
۱ विशेषोपसंहार! 
١ यह जो त्रह्म है, वही आत्मा है | यह आत्मा अपूर्व अर्थात 
कारण रहित है, काय रूप भी नहीं है, अवाम है, अनन्तर हे, 


सर्वात्मा होने से सबका अनुभव कर्ता है यही सब‏ و 
वेदान्तों का अचुशासन- उपदेश है |‏ 


अर्थात आदेशो नेति नेति नद्यतस्मादिति 
1 नेत्यन्यत्परमस्ति अथ नामधेय सत्यस्य सत्य 
मिति प्राणा बे सत्यं तेषामेष सत्यम्‌ ॥६।३।२ 


निर्देश करती है अर्थात ना सत्य है, भुति AR ۵ 
शब्द की प्रवृत्ति हो म, रुप) काय ओर गुण के द्वारा 

वित प होती है, बह्म नाम रूपादि सर्वोपाधि रहित है 
दारा वस्तु क ५१ रक्त, पीत आदि नामरूपांत्मक विशेषणों | 
नाम रूप से Fa किया जाता है, उसी प्रकार अध्यारोपित | 
श्रुति निर्देश ह गि TR AF इत्यादि शब्दों से i का | 
55 कथन करना कन्ठ जब सर्वोपाथि शून्य निर्विशेष | 
ग करती है ना अभीष्ट होता है, तब नेति नेति से उप- | 
कार्य का अपवादी, से कारण और दितीय नेति से | 
सत्यस्य सत्य! करके कार्यकारणातीत वर्वोपाधि शून्य निर्विशेष | 
` पर्य सव निपेधावधि ब्रह्म का प मित 
18 सत्य का भी सत्य है, सर ३ करा देती है । | 
प्राण है अतः पा पप ६, सत्य प्राण रह्म आण का भी | 
۲٩ 6 अत, सत्य का भी सत्य है ॥६।३।२ ۱ ان‎ 
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इपनिषत्तात्पयनिणंयः ८५ 
इयं परथिवी सर्वेषां भूतानां मध्वस्ये प्रथिव्ये 
सर्वाणि भूतानि मधु, यश्चायमस्यां पथिव्याँ तेजो- 
मयोऽमृतमयः पुरुषो यश्चायमध्यात्म . शारीरस्तजो- 
मयोऽसृतमयः पुरुषोऽयमेव स योऽयमात्मेदमस्‌ 
तमिदं ब्रह्मद 1 ॥१।५।२ 
यह प्रथिवी ब्रह्मा से लेकर स्तम्त्रपयन्त समस्त भूता का 
मधु कार्य है | यह मधु के समान मधु है। जेसेएक मधु का 
छाता अनेक मधुमकिखियों के द्वारा निर्माण किया जाता हे | 
उसी प्रकार यह प्रथिवी भी समस्त भूतों के कम द्वारा निर्माण 
की गयी है तथा समस्त भूत इस 2۳ से निर्मित काय 
हैं। इस प्रथिवी में जो तेजोमय अमृतमय पुरुष हँ तथा अध्यात्म 
शरीर पुरुष एवं लिङ्ग देहामिमानी पुरुप हे वह समस्त भूतो 
का उपकारक होने के कारण मधु है और समस्त भूत उसके 
मधु हैं, यह अर्थ 'यश्चायमस्याम्‌? इस च शब्द को सामर्थ्य से 
सम्पन्न हुआ समझना चाहिए | एवं एतच्तुश्य तावदेक भूत- 
काय, इस प्रकार चारों मधु समस्त मत के काय है ओर 
समस्त भूत इन चारों मधु के काय हें तात्पय यह 8 पृथिवी, 
भृत, पार्थिवपुरुप, और शारीर पुरुष इन सबका कार वही है 
जो यह आत्मा है, अमृत है, बरह्म हे, यह सवं है || 


स वा अयमात्मा A भूतानामधिपतिः 


सवेषां भूतानां राजा तयथा रथनाभो च 5 
चारा सर्वे ۳7 एवमेवास्मिन्नात्मनि ۳ 
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८६ उपनिषत्तात्पर्येनिणंयः 

भूतानि सर्वे देवाः सर्वे लोकाः सर्वे प्राणाः सवं एत 
आत्मनः समर्पिताः ॥१५।५।२ 

बह यह आत्मा-अविद्याकृत कायकरण संघात रूप उपाधि 

से विशिष्ट जीव, जब ब्रह्म विद्या के द्वारा परमार्थ आत्मभाव 
को प्राप्त होकर अनन्तर “अवाह कृत्स्न प्रज्ञान घन भूत समस्त 
भूतो का आत्मा हो जाता है, जब समस्त भूतो. का अधिपति 
एवं समंस्त भूतो. का राजा हो जाता है। जैसे रथ के नामि 
और नेमि में सभी आरे समर्पित होते हँ, उसी प्रकार जह्मात्म- 
भूत आत्मा में सम्पूण भूत, सम्पूण देव, समस्त लोक, समस्त 
प्राण ये सभी समर्पित हैं | 


यह पहले कहा जा चुका है कि ब्रहम विद्या से हम सर्व | 
दो जाएंगे ऐसा मनुष्य मानते हैं, उस ब्रह्म ने क्या जाना 
जिससे बरहम सव रूप बन गया? उसका स्पष्टीकरण हो गया | 
इस प्रकार गुरु और TT से आत्मा का सर्वात्मभाव सुनकर तथा 
"क द्वारा मनन कर जो कि पहले भी ब्रह्म था, किन्तु अविद्या | 
से अपने आप 22۲ बना था, तथा सर्व होते हुए भी असवंथा, | 
अब ब्रह्म विद्या से अज्ञान दूर करके तित्‌ जह्मरूप होते हुए | 
दी 20 हो गया तथा सबरूप होते हुणे भी सर्वरूप हो गया ॥ | 
TIT: १।५-२ से १५।४।२ तक सम्पूण मधु ब्राह्मण | 
अभ्यास है, मूल देख ठेना चाहिए । | 


न क یت نلیتا‎ कं जिप्र- 
لغ‎ | ८३ a | 
 मन्वीत, केन क॑ बिजानीयाद्नेद | 
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उपनिषत्तात्पर्यनिणयः 2 


सर्व विजानाति तं केन विजानीयात्‌ विज्ञातारमरे 
केन विजानीयादिति ॥ १४।४।२ अपूता 


परमार्थतः ج32‎ ब्रह्म में आत्मा से भिन्न, अविद्या कल्पित 
` देहेन्द्रिय संघात रूप उपाधि से जन्य विशेषात्मा-खिल्य भाव 
हेत-वस्त्वन्तर के समान प्रतीत हो रहा हे | जेसे चन्द्रादिका 
जल में पड़ा प्रतिबिम्ब चन्द्रादि से अन्यवत्‌ प्रतीत होता है। 
इसीलिए व्यवहार में अन्य, अन्य को 07 हे | अन्य, अन्य को 
देखता है | अन्य, अन्य को सुनता है, प्रणाम करता है । अन्य, 
अन्य को मनन करता 3 | अन्य, अन्य को जानता है | किन्तु 
ज्ञानावस्या में जब अन्तःकरण विलीन हो जाता है, तब सब 
आत्मा वैसे ही हो जाता है। जैसे घटस्थजल न रहने पर 
प्रतिबिम्ब Rae हो जाता है। उस अवस्था में किससे 
किसको جع‎ किससे किसको देखे, किससे किसको सुने; किससे 
किसको प्रणाम करे, किससे किसको मनन करे, किससे किसको 

जाने, जिससे यह समस्त जगत्‌ जानते हैं उसको किससे जाने, 

हे मेत्रेयि ? विज्ञाता को किससे जाने | ATT 


“सवभात्मेवाभूत” सरूप साक्षात्कार होनेपर सब 
आत्मा ही हो जाता है | फलम्‌ 
बहम तं TEE O वेद चर्र 

तं परादाद्योऽन्यत्रात्मनः चत्र वेद, लोकास्तं ۲ 
مسج‎ लोकान्‌ वेद, देवास्तं ETS 
| ` न्यत्रात्मनो देवान्वेद, भूतानि तं ۳۲ 
सनो भूतानि वेद, सर्व तं ۳۳ 
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उपनिषत्तात्पयनिणय 


सर्व वेदेदं TE चत्रमिमे लोका इमे देवा इमानि 
भतानीद 7 अर्थवादः - 
ब्राह्मण जाति उसको दूर कर देती है, जो आत्मा से भिन्न 
ब्राह्मण जाति को मानता है; क्षत्रिय जाति उसको दूर कर देती 
है जो आत्मा से भिन्न क्षत्रिय जाति को मानता है। लोक 
उसको दूर कर देता है जो आत्मा से भिन्न लोक को. मानता है 
देवता उसको दूर कर देते हैं जो आत्मा से भिन्न देवता को 
मानता है; भूत उसे दूर कर देते हैं जो आत्मा से भिन्न भत को | 
मानता है | सब उसको परा कर देते हैं, जो सबको आत्मा 
भिन्न मानता ह | यह ब्राह्मण, क्षत्रिय, लोक, देव, भत और यह 
सब जो दृश्य समूह हे वह सब आत्मा ही है ।।६।४।२ अर्थवाद | 
70: . चुद्रा 
` ۲۵۲ व्युचरन्ति, एवमेवास्मादात्मनः सर्वे | 
माणा सवे लोका सर्वे देवा सर्वाणि भतानि | 


त तस्योपनिषत्सत्यस्य सत्यमिति प्राणा |‏ ع 

उणनामि कोट विशेष यानि मकरी अपने आपसे | 
तन्तु को निकालती हे तथा जेसे अग्नि से बिस्फुजिङ्ग 9 ۱ 
'सम्पूण देवता ही समस्त प्राण, समस्त लोक, | 
भात्मा का य 02 भूत आत्मा से निकलते रहते हैं। उस | 
1 सत्य है, पनि है, (त्स्य सत्यम्‌! वह सत्य का | 
है। २ 7۳ सत्य ह, उसका भी यह आत्मा सत्य | 


` `+ इति द्वितीयाध्यायं उपपत्ति | | 
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_ एक समय राजा जनक ने बढी दक्षिणा वाला यज्ञ किया । 
उस यज्ञ में कुरु और TAT देश के बहुत से विद्वान ब्राह्मण 
इकडे हुए । राजा जनक के मन में जिज्ञासा हुई कि इन ब्राह्मणों 
में श्रेष्ठ ब्रह्मवित्‌ कोन है । उन्होंने एक सहस्न गोओं के प्रत्येक 
शृंग में दश दश पाद सुवणं बांध कर उन ब्राह्मणों से कहा कि 
आप लोगों में जो ब्रह्मविद्‌ हों वह इन गोओं को ले जाये । किन्तु 
उन ब्राह्मणों में से किसी को साहस नहीं हुआ | तब महर्षि याज 
बढ्क्य ने अपने अहझचारी कहा हे! सामश्रवा इन गोओं को 
तुम आश्रम में ले जाओ । ब्रह्मचारी ले चला तब वे सब 7 
बड़े क्रद्ध होकर बोले । इम लोगों में तुम अपने को ब्रह्मिष्ठ 
मानते हो ! इसके उत्तर में याज्ञवल्क्य ने कहा, “नमो वयं 
रहम निष्ठाय कुमो गोकामा एव वयं स्म” मैं त्रद्मिष्ठों को 
नमस्कार करता है । गौ कामना से ही गोओं को हिवा जा 
रहा हूँ । तदनन्तर अनेकों 2۳ से शास्त्रार्थ हुआ उसी 
शास्त्रार्थं में उपस्त चाक्रायण नाम के ऋषि ने यजबल्कय 
से पूडा। | 
. अथ हेनमषस्त चाक्रायणः FF ۲ 
a 2 यत्साचादपरोचादबहा गाउ य्‌ 
आत्मा सर्वान्तरस्तं मे وه‎ ? इत्येष त 
आत्मा सर्वान्तरः कतमो TE सर्वान्तरो यः 
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&० उपनिषत्तात्पर्येनिणंय : 


प्राणेन प्राणिति स त आत्मा सर्वान्तरो योऽयम- 
पानेनापानिति स त आत्मा सवॉन्तरो यो व्यानेन 
व्यानिति सं त आत्मा सवोन्तरो य उदानेन 
उदानिनि स त आत्मा सवोन्तरः एष त आत्मा 
सर्वान्तरः ॥ :।४।३ ल 

हे याज्ञवल्क्य ? जो साक्षात. अपरोक्ष ब्रह्म सर्वान्तरात्मा 
है, उसकी व्याख्या करो ? याज्ञवल्क्य ने कहा तुम्हारा आत्मा 
ही सर्वान्तर हे | तात्पय यह कि यह जो तुम्हारा देहेन्द्रिय 
संघात जिस चेतन्य आत्मा के द्वारा आत्मवान्‌ है, वही 
सर्वान्तर है | 

इस ' पर पुनः चाक्रायण ने प्रश्‍न किया, कतमो याज 
1۳5۳ ¦ इस प्रश्‍न का मतलब यह कि प्रथम पिण्ड हे उसके | 
भीतर इन्द्रिया है, और तीसरा वह हे जिसके विषय में सन्देह | 
है । इनमें से आत्मा कोन हे ? इसके उत्तर में याज्ञवल्क्य बोले 
`यः प्राणेन प्राणिति’ जो मुख और नासिका में संचार करने | 
बाले प्राण से प्राणन-चेष्टा क्रिया करता है, जो अपान से | 
अपानन एवं जो व्यान से व्यानन और उदान से उदानन | 
क्रिया करता हे, बही तुम्हारा सर्वान्तर आत्मा हे | | 


स होवाचोषस्त चाक्रायणो यथा विज्या | 
सो गोरसावश्व इत्येवमेवेतद्वयपदिष्टं भवति यदेव | 
TS य झाला सर्वान्तरस्तं मे | 
۳۳ त आत्मा सर्वान्तरः कतमो याज्ञ | 
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उपनिपत्तात्पर्णनिणेयः ३२ 


۳۳۲ सर्वान्तरो न RN पश्येः, न श्रुतेः 
श्रोतारं ˆ शृणुयाः, न मतेमेन्तारं मन्वीथाः, न 
` विज्ञातेविज्ञातारं विजानीयाः; एष त आत्मा 
र्वान्तरोऽतोऽन्यदात्तं ततो होषस्त चाक्रायण 
उपरराम ॥२।४।३ | 


उपर्युक्त व्याख्या सुनकर उपस्त चाक्रायण ने कहा जिस 
प्रकार कोई यह गौ है यह अश्‍व है, प्रत्यक्ष दिखाता है, उसी 
प्रकार जो साक्षादपरोक्ष ब्रह्म आत्मा सर्वान्तर है उसको बतलाओ | 
इसके उत्तर में याज्ञवल्क्य बोले घटादि विषय के समान आत्मा 
का विषय होना शक्य नहीं है, क्यों £ विषय नहीं होता तो 
इसका उत्तर यह कि ) वस्तु स्वाभाव्यात्‌ ) वस्तु का ऐसा ही 
` स्वभाव है। ट्रष्ट द्रष्टारं न पश्येः आत्मा दृष्टि का द्रष्टा हे; 
उसे देख नहीं सकते, श्रुति के श्रोता को नहीं सुन सकते, 
मति के मन्ता को मनन नहीं कर सकते, विज्ञाति के विज्ञाता 
को नहीं जान सकते हो। यही तुम्हारा आत्मा सर्वान्तर है । 
- इससे अन्य सभी मत्यं है ॥ उपक्रमः 


विज्ञानमानन्दं 55 रातिदातुः परायणं तिष्ठ- 
मानस्य TG इति ॥२८।९।२ 


| जो जगत्‌ का मूल है, जिस शब्द से सांचात अक्षका 
| उपदेश किया जाता है, जिसके विषय में याशवल्क्य ने ब्रामण 
| से पूछा था, उसे स्वयं श्रुति इम लोगों के लिए उपदेश 
| करती ۱ 
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९२ उपनिषत्तात्पर्योनिणंयः 


` विज्ञानं-विज्ञसि-विज्ञान नाम विज्ञप्ति का दै, वह विज्ञान 
आनन्द स्वरूप है | विपयानन्द के समान दुःखालुविद्ध नहीं 
है, किन्तु प्रसन्न, शिव, अतुल, अनायास से नित्यतृप्त, एक रस 
है । चह विज्ञानानन्द स्वरूप ब्रह्म HRS धनदाता यजमानों ' 
का परायण अर्थात्‌ परागति हे | ओर एषणा रहित ब्रह्मनिष्ठ 
ब्राह्मणों की भी परागति है ॥२८।६३। उपसंहारः 


TT कहोलः कोषीतकेयः पप्रच्छ याज्ञ 
वल्क्येति होवाच यदेव साक्षादपरोक्षाद्‌ बह्म य 
आत्मा सबोन्तरस्तं मे व्याचक्ष्वेत्येषे त आत्मा | 
सबोन्तरः | कतमो याज्ञवल्क्य सर्वान्तरो योऽ- 
शनायापिपासे शोकं मोहं जरां मृत्युमत्येति | 
एतं तमात्मानं विदित्वा बाह्मणाः पुत्रेषणायाश्च 
वित्तेषणायाश्च व्युत्थाय भित्ताचर्यं चरन्ति या | 
यव ATT सा वित्तेषणा, या वित्तेषणा सा | 
۱۳۲۲۳ हाते एपशेव भवतस्तस्माद्‌ बाह्मणः | 
1۳50 निर्विय वाल्येन तिष्ठासेद्वाल्यं च पाण्डियं | 
च निविद्याञ्थ मुनिरमोनं च मौनं च RRA | 
बाह्मणः केन स्याद्येन स्यात्तेनेटश एवातोऽन्यः | 
٩۲۲ ۱۱۱۱۰۱ ` ॥ 

इपीतकी के पुत्र कहो ने प्रश्न किया कि हे याजञवलक्प! | 
3 ها‎ अक्ष है जो सर्वान्तर आत्मा है व व्याख्या | 
यहां यह विशेष जानना चाहिए कि (पूर्वस्मिषच प्रश | 


Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotr‏ لین 





उपनिषत्तात्पयेनिणंयः چچ‎ 


कार्यकारणसंघातव्यतिरिक्तस्य केवलस्य आत्मनः सद्भावः 
कथ्यते’ उत्तरस्मिस्तु प्रश्ने तस्येवात्मनः अशनायादि संसार 
धर्मातीत्वं कथ्यते इति विशेष? प्रथम प्रश्‍न याने उपस्त चाक्रा- 
यण के प्रश्‍न में कायकरण संघात से प्रथक्‌ केवल आत्मा 
के विषय में प्रश्‍न था ओर द्वितीय कहोल के प्रश्‍न में अश्ना- 
यादि संसार घर्मातीत आत्मधमे विषयक प्रश्‍न है। अतः 
एष त आत्मा यहाँ तक समान ही प्रश्‍न है।  . 
याज्ञवल्क्य बोले यह तुम्हारा आत्मा सर्वान्तर है | कहोलने 
पूळा कौन है ? उत्तरमें याज्ञवल्क्य बोले जो अशनाया पिपासा 
से रहित है। शोक-का अथ है काम याने इष्टवस्तु के 
लिए. चिन्तन करते हुए. जो दुःख वही दृष्णा से अभिभूत 
काम है। इष्टं. वस्तु दृश्यं चिन्तयतो UT तत्तुष्णामि- 
भूतस्य कामवीजं तेन हि कामो दीप्यते | मोह-विपरीत प्रतीति 
भ्रम हो मोह है, जरा-देहेन्द्रिय . संघात का परिणाम, भाव यह 
कि शोक, मोह, जरा, मृत्यु आदि समस्त संसार घर्मा से रहित 
मित्यतप्त आत्मा है और आत्मा ही ब्रह्म है। वही में हूँ 
'अयमहमस्मि' अहं जह्यास्मि' पह जानकर ब्रह्मण 5+ 
पणा-पुत्रेण इमं लोकं जयेम' पुत्र से इस लोक के ऊपर बिजय 
करूँगा, इस इच्छा का साधन दार संग्रहादि तथा ۲ 
कर्मणा पितृलोकं, विद्यया देवलोकं, ये दोनों भी एषणा ही है । 
इन सब एषणा को त्यागकर भिक्षा चर्या से विचरते हें) 
जो पुत्रेषणा है वही वित्तेषणा है, जो वित्तेषणा दै 51 रोके 
पणा है, क्योंकि 3 सब एपणा ही है, एपणा का अथ है. काम 
“एतवान्‌ वे काम” अतः ब्राह्मण पाण्डित्य-आत्म ज्ञान 8 


करके आत्मज्ञान के बल से स्थित हो जाय । वाल्य और 
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उपनिषत्तात्पयनिणय :‏ برع 
पाण्डित्य सम्पादन करके मुनि होता है । अमौन और मौन |‏ 
आत्म ज्ञान और अनात्म ज्ञान का तिरस्कार ही पाण्डित्य |‏ 
और वाल्य भाव है | इससे ब्राह्मण कृतकृत्य हो जाता हे। |‏ 
वह किस प्रकार ब्राह्मण होता हे? जिप प्रकार भी हो ऐसा ही‏ 
राह्मण होता हे | इससे अन्य सब आत्त नाशवान्‌ हे ।।१।५।३‏ 


यः पृथिव्यां RI प्रथिव्यामन्तरो य॑ 
प्रथिवी न वेद यस्य प्रथिवी शरीरं यः एथिव्या- 
मन्तरो यमयत्येष त आत्मान्तर्याम्यमुतः ॥ ३।७।३ 

जो एथिवी में रहता हुआ पृथिवी के भीतर हे, पृथिवी | 
अधिष्ठात्री देवता जिसको नहीं जानती ¢ | अधिष्ठाती देव ही 
जिसका शरीर, जो पृथिवी देव में रहकर पृथिवी देव को निय- 
मन करता ६, वही तुम्हारा आत्मा हे, अन्तर्यामी हे, अमृत है। | 


35 Reta यमापो 8۱ 
यस्यापः शरीरं यो5पामन्तरो यमयत्येष त आत्माः- | 
न्तर्याम्यमुत; ॥४।९।३ | 

जो जल में रहता हुआ जल के भीतर है. जल के अधि- | 
ह देव भी जिसको नहीं जानते, जल के अधिष्ठाता देव ही | 
सके शरीर है, जो जल के देव में रहकर जल देवको निय" | 
मन करता ह | वही तुम्हारा आत्मा हे, अन्तर्यामी हे अमृत 2| ۱ 
अन्तर्यामी २३ पर्यन्त मन्त्र देख हें | | 

उसी TET Û गाग ने याज्ञवल्क्य से | 
ge ओत से पूछा ? कस्मिन्ठ | 
अछ आकाश ۹۳ प्रोतश्च ॥ आकाश किसमें जतो है! | 
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उपनिषत्तात्पर्यनिणंयः ४५ 


याज्ञवल्क्य बोले--हे गागि जिस आकाश के विषय में 
तुमने पछा है कि आकाश किसमें ओतप्रोत है, सो सुनो । 

स होवाचेतद्वेतदचरं गांगि ब्राह्मणा वदन्त्य 
स्थूलमनण्वहस्वमदीर्घमलोहितमस्नेहमच्छायमतमोऽ- 
वाखनाकाशमसङ्गमरसमगन्धमचल्ुष्कमओत्रमवा 
गमनोऽतेजस्कमप्राणममुखममात्रमनन्तरमवाह्य न 
तदश्नाति किञ्चन न तदश्नाति कश्चन ۱3 


. ब्राह्मण-त्रह्विद्‌ उस तस्व को अक्षर कहते हें। वह न 
स्थूल है, न अणु है, न हस्व है न दोघ है, न छाल दे, न द्रव द, 
छाया है, न तम है, न वायु हे, न आकाश ह, न सह इ, न 
रस है, न गन्ध हे, न ۹ हे, न. शत्र दे, न वाणी ह, न 
मन है, न तेज है, न प्राण हे, न गुख हे, न अमात्र हे, न 
भीतर हे, न बाह्य हे, वह कुछ भो नहीं खाता और उसे कोई 
भी नहीं खाता हे ॥ इत्याद्यभ्यासः 

शाकल्य के शाखार्थ में शाकल्य के अनेकों प्रश्‍न करने पर 


याज्ञवल्क्य ने पूछा ? 

तं त्रोपनिषदं Ss प्या तं चेन्मे 2 
Taf मूधा ते निपतिष्यतीति त हन 
. TFET मूधा निपपातापि हास्य परिमोषिणो5 
` स्थीन्यपजहू रनयं मन्यमानाः ॥२६।९।३ अत 
| उस औपनिषद्‌ पुरुप को पूछता हूँ; यदि मुझसे विशेष 
| रूप से नहीं वतलावोगे, तो तुम्हारा मस्तक गिर जाएगा | 
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९६ उपनिषत्तात्पर्यनिणयः 


शाकल्य उस पुरुष को नहीं जानता था, अतः नहीं. बतला 
सका, तो उसका मस्तक गिर गया | ओर चोर ढोग उसके 
हड्डी को ( धन ) समझकर चुरा ले गये। तात्पय यह कि | 
सजनों से दुराग्रह करने का परिणाम अनिष्ट होता है.। | 
रातिदोतुः परायणं तिष्ठमानस्य तद्विद 
इति ॥२८।९।३१ फम्‌ 
_ „वह परमात्मा घन दान करने वाले यजमानों की परागति 
हे और एषणारहित ब्रह्मविदं की भी परागति है ॥ 


र यो वा ۲ गार्ग्यविदित्वास्मिज्ञोके 
शेति यजते तपस्तप्यते. वहुनि ` वर्षसहस्राण्यन्त | 
वदेवास्य तद्ववति यो वा एतदन्षरं गार्ग्यविदित्ा | 

स्मल्लोकाल्रेति स कृपणोऽथ य एतदक्षरं गागिः | 
विदित्वास्माल्लोकात परति a: ॥१०।८३ 
بدو عدي‎ EF i : अर्थवादः | 

है गागिं ! इस लोक में जो व्यक्ति जभ बी 

टु व्यक्ति इस अक्षर ब्रह्म को | 

न जानकर हजारों वष तक हवन, यज्ञ और तपस्या करता ई | 
FR किया हुआ सब कर्म नाशवान्‌ ही होता हे तथा जो | 
व्यक्ति इस अचर ब्रहम को विना जाने ही मर जाता हे, कह | 
2۳۲۶۱ और जो बरहम को जानकर मरता है वह ब्राह्मण है ॥ | 


एतस्य वा अन्तरस्य प्रशासने गामि सूयां | 
चन्द्र ۳ ` तिष्ठत एतस्य वा अक्षरस्य | 
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उपनिषत्तात्पयनिणंयः &७ 


प्रशासने गागि ? निमेषा 551 अहोरात्राण्यधंमासा 
मासा ऋतवः संवत्सराः इति विधृतास्ति्ठन्त्ये- 
` तस्य वा अक्षरस्य प्रशासने गागि ? प्राच्योऽन्या 
नद्यः स्यन्दन्ते श्वेतेभ्यः पर्वतेभ्यः प्रतीच्योऽन्या यां 
यां च दिशमन्वेतस्य वा अक्षरस्य प्रशासने गार्गि? 
ददतो मनुष्या प्रशंसन्ति यजमानं देवा दवी 
` पितरोऽन्वायत्ताः ॥९।८।३ उपपत्तिः 


यह जो सर्वान्तर साक्षादपरोक्ष AF हे जो अशनाया‏ ظ 
पिपासादि सांसारिक धर्मों से रहित सर्वात्मा है, हे गार्गि ! इसी‏ 
अक्षर के. प्रशासन में सर्य चन्द्रमा धारण किये स्थित दें।‏ 
यह सर्य चन्द्रमा ईश्वर दोनेपर भी इसी अक्षर के द्वारा निर्मित‏ ` 
और विश्वत होकर नियत, देश, काल, निमित्त (प्राणियों के‏ ` 
अदृष्ट) से उदित और अस्त होते रहते हैं, इसी अक्षर के प्रशासन‏ ` 
में चुलोक धारण किये हुए ,हैं। हे गार्गि ! इसी अक्षर के‏ ` 
अश्वासन में निमेष, मुहृत दिन, रात्रि अधमास (पक्ष) मास, ऋतु‏ ' 
और सम्बत्‌ सर धारण किये स्थित हें । हे ۱ इसी अक्षर‏ 
प्रशासन में पूरव ओर बहने वाली तथा अन्य नदियाँ जो‏ ¥ ` 
पर्वत से बहती है एवं जो अन्य पश्चिम से और अन्य‏ پچ 
et सेप्रवाहित होने वाली नदियाँ बहती हे। इसी अक्षर‏ ` 
के प्रशासन में मनुष्य, दान करने वाले दाता की प्रशंसा करते‏ ۱ 
हैं। और इसी अक्षर के प्रशासन में यजमान, देवता, और पितृ‏ | 
गण दर्वी होम का अनुसरण करते हैं ॥ ۳‏ | 
इति तृतीयो ध्यायः |‏ | 





3 











` अंथ 0 


तृतीय अध्याय में जो औपनिषद पुरुप नेति नो तसे 
बतलाया गया है, उसका साक्षादपरोक्ष ओर उपादान कारण 
रूप से विज्ञानमानन्दम्‌ इत्यादि से निर्देश किया गया है, 
अब उसी का वागादि देवो पासना के द्वारा अधिगम करना है 
इसीलिये चतुर्थाध्याय का प्रारम्भ करते हैं ] 

“एक समय सम्राट्‌ जनक अपने सिंहासन पर बैठे थे, 
उसी समय महर्षि याज्ञवल्क्य जी आये | जनक ने उनका 
यथा विधि पूजन करके पूछा क्या आप पशु (गौ) की इच्छा 
से आए हे | या 257 वस्तु के निर्णयान्त प्रश्‍न को सुनने आए 
हं? उत्तर में याज्ञवल्क्य ने कहा, ( उभयमेव सम्राट्‌ ) दोनों 
वस्तु के लिए महाराज | ۱ 

` याज्ञवल्क्य ने कहा किसी आचार्य ने आप से जो इछ 
कहा है। उसे आप 538 | आप ने बहुत आचार्यो की | 
संवाकीहे `` 1 

: तदनन्तर जनक ने कहा कि महर्षि शेलिनि ने वागू | 
की ब्रह्मरूप से _ उपासना बतलाई हे | इस पर याज्ञवल्क्य ने | 
151 क्या ! उन्होंने आयतन और प्रतिष्ठा भी बतलाई है। | 
हट न कहा नहीं तब 15 कहा कि यह एक पारद | ۱ 
हाई ॥ का न चोर पि 

सी प्रकार मिनन भिन्न आचार्यो दवारा उनमें प्राण 
जहा) चहु; 2۳ ۳ अक्ल, मनो رود‎ हृदय ود‎ को उपासना | 
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उपनिषत्तात्पयेनिणेयः ९६ 


जनक जी ने सुनाई, किन्तु आयतन ओर प्रतिष्ठा किसी ने 


ی 


नहीं कही, याज्ञवल्क्य ने क्रम से सबके आयतन ओर 
प्रतिष्ठा का उल्लेख किया | तब जनक ने अपने सिंहासन से 
उठकर याज्ञवल्क्य के समीप जाकर प्रणाम किया और कहा कि 
हे भगवच्‌ ! ( अनु मा शाधीति ) 28 उपदेश करं ! याज्ञवल्क्य 
बोले हे सम्राट्‌ ! लम्बे माग में जाने वाला व्यक्ति जिस प्रकार 
नाव या रथ का आश्रय लेता है, उसी प्रकार अधीतवेदीप 
निषद्‌ , श्रीमान्‌ और उपासनाओं से समाहित चित्त आप इस 
देह के छूट जाने पर रथ स्थानीय अधीत वेद उषनिषत्क 
समाहित चित्त से कहाँ जाएंगे, अर्थात्‌ किस तत्व को प्रास 
करेंगे ? उत्तर में जनक ने 52-76 वेद भगवच्‌ यत्र 
गमिष्यामि याज्ञवल्क्य बोले AY यत्र ۱ 
इन्धो ह वे नामेष योऽयं 51 

वा एतमिन्धं सन्तमिन्द्र इत्याचक्षते ۹ 
परोक्षप्रिया इव हि AT: RIE: ॥२।२।४ 

इन्ध यह नाम है । पहिले जिस आदिस्यान्तर गत पुरुष 
को وی‎ ब्रह्म) चक्षु दी अहम है, ऐसा वर्णन किया गया दै, 
वही यह है, जो दक्षिण नेत्र में पुरुप स्थित है | ۱ गुण 
वाला होने से इसका प्रत्यक्ष नाम इन्ध है | इन्ध यह नाम 
होने पर भी परोक्ष रूप से इसे इन्द्र कहते हैं । क्योंकि देवता 
परोक्ष प्रिय होते हैं ۱ प्रत्यक्ष नाम ग्रहण से 21 करते ४ २।२।४ 


अथ کج‎ पुरुषरूपमेवास्य पत्नी 
बिराट तयोरेष संस्तावो- य एष अन्तर हृदया 
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१०० उपनिषत्तात्पयनिर्णयः 


काशोञ्यैनयोरेतदन्नं य॒ एषोऽन्तरहृदये लोहित- 
पिण्डोऽथेनयोरेतस्रावरणं यदेतदन्तह दये जालक 
मिवाथेनयोरेषा सृतिः सञ्चरणी येषा हृदयादर्खा | 
नाड्युच्चरति यथा केशः सहसधा भिन्न एवमस्येता | 
हिता नाम नाब्योऽन्तर हृदये प्रतिष्टिता भवन्त्ये 
ताभि वो एतदाखवदासूवति तस्मादेष प्रविविक्ताहार 
तर 355 भवत्यस्माच्छारीरादात्मनः॥३।२।४ 
न सामान्योपक्रम; 
भोक्ता स्वरूप इन्द्र की, यह वाम अक्षि में जो ود‎ 
त्मा पुरुष है, वह पत्नी है अर्थात भोग्य होने से अन्न है । 
वह अन्न और अत्ता स्वप्न में एक मिथुन होते है । 
इन्द्र और इन्द्राणी का यह संस्ताव प्रशंसा करने का स्थान 
७0 जो कि 5 आकाश है। और इन दोनों का | 
अन्न हैं यह जो कि हृदय के भीतर लोहित पिण्ड हे) | 
तथा इन दोनों को भोजन और सोते समय का प्रावरण है | 
यानी Ce जो 5 हृदय में जालक (नाडी- | 
जाल के समान) ज रवं इन | 
दोनों 1 सृति, (सञ्चरणी) आने जाने 1 5 ۱ जोरि | 
हो बा की ओर जाने वाली नाडीयाँ है | वे नाड़ियाँ | 
इहह में बदी हुई है, तथा केशों के समान अत्यन्त | 
बि साल देइ से सम्बन्ध रखने बाली ‘Rar नाम से | 
اس‎ बह दरम हैं। ये सब हृदय के भीतर | 
"रड में प्रतिष्ठित हैं, इन्ही के हारा eqe शरीरामिमानी . 
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बेश्वानर को अन्न का HIT तथा इससे भी अत्यन्त सध्मतर 
अंश सकषम देहामिमानी तेजस को आहार रूप में प्राप्त होता 
है।। सामान्योपक्रमः 


यजनकश्च वेदेहो याज्ञवत्कयश्चाग्निहोत्रे 
समूदाते तस्मै ह याज्ञवल्क्यो वरं ददौ सह काम 
प्रश्‍नमेव 33 त. सम्राडेव पूर्व पप्रच्छ ॥१।३४ 
याज्ञवल्क्य ۱ कि ज्योतिरयं पुरुष इति 

आदित्यज्योतिः सम्राडिति होवाचादित्येनेव ज्यो- 
तिषास्तेपल्ययते कर्म कुरुते विपल्येती्येवमेवेतद्या- 
शवल्क्य ? ۵ विशेषोपक्रमः 

किसी समय जनक के अग्निहोत्र विषयक ज्ञान से प्रसन्न 
होकर याज्ञवल्क्य ने वर दिया था, जनक ने इच्छानुसार प्रश्‍न 
ही वर माँगा था । उसी बरदान के सामथ्यं से जनक ने पूछा । 

हे याज्ञवल्क्य ? यह पुरुष किस ज्योति वाला हे १ ज़िस 
ज्योति से व्यवहार करता हे थह ज्योति क्या है ! तात्पये यह 
कि देहेन्द्रिय संघात वाला पुरुष अपने अवयवो के बाहर रहने 
वाली कोई अन्य ज्योति से व्यवहार करता है, अथवा अवयदों 
के भीतर रहने वाली ज्योति से अपना काय पूरा करता दे ! 

इसके उत्तर में याज्ञवल्क्य ने कहा आदित्य ज्योति से 
| 327 हे, जाता हे, कर्म करता है और लौट आता दै ॥ देहादि 
| से भिन्न अथवा अभिन्न ज्योति के विषय में प्रश्न करने पर 
| देहादि से व्यतिरिक्त-भिन्न ज्योति का प्रतिपाइक सिङ्ग ही 
' | पेतलाया | 
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१०२ उपनिषत्तात्पनियर्ण यः 

पुनः जनक ने पूछा आदित्य अस्त होने पर किस ज्योति 
से व्यवहार करता हे ! याज्ञवल्कय ने कहा चन्द्रमा ज्योति से। | 
पुन! जनक ने पूछा ? आदित्य और चन्द्रमा दोनों के अस्तमित 
होने पर किस ज्योति से व्यवहार करता है १ याज्ञवल्क्य ने कहा | 
अग्नि रुप ज्योति से जनक बोले सय चन्द्रमा के अस्तमित होने 
पर एवं अग्नि के भो शान्त हो जाने पर किस ज्योति से व्यवहार | 
होता हे ? याज्ञवल्क्य ने कहा | वाग ज्योति से | पुनः जनक 
ने पूछा 27 चन्द्रमा के अस्त हो जाने पर एवं अग्नि और 
बाग के भी शान्त हो जाने पर कौन सी ज्योति है ? याज्ञवल्क्य | 
ने कहा आत्मज्योति, उसी के द्वारा बठता है, जाता हैं कमे | 
करता है, लोट आता है || विशेषोपक्रमः || 


तस्य प्राची दिक्‌ प्राञ्चः प्राणा, दक्षिणा 

दक्षिणे प्राणाः, प्रतीची दिक प्रत्यञ्च 
माणा, उदीची दिगुदञ्चः प्राणा, ऊर्ध्वादिगूर्थाः ` 
माणा, अवाची दिगवाञ्चः प्राणा, सर्वा दिशः सर्वे | 
माणाः स एष नेति नेत्यात्माऽगृह्यो नहि गृह्यतेऽ | 
शीयों नहि शीर्यतेऽसङ्गो नहि सज्यतेऽसितो न | 
व्यथते न रिष्यत्यभयं वे जनक प्राप्तोऽसीति | 
होवाच याञ्चवल्कः | स होवाच जनको RAT | 
तागच्छतायाज्ञवल्क्य ? यो नो भगवन्नभयं वेदयसे | 
नमस्तेऽस्तिमे विदेहा अयमहमस्मि ॥४।२४ | 
सामान्योपसहारः | 
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तस्यास्य. विदूषः उस इस विद्वान्‌ के लिए जो क्रमशः 
वैश्वानर से तैजस, तैजस से हृदयात्मा तथा हृदयात्मासे प्राणात्म 
भाव को प्राप्त हुआ Û | प्राची दिशा पूर्व गंत प्राण, दक्षिण 
दिशा दक्षिण प्राण, पश्चिम दिशा पश्चिम प्राण, उत्तर दिशा 
उत्तर प्राण, उध्वं दिशा उध्वं प्राण, अधो दिशा अधः प्राण, 
और समस्त दिशा सम्पूण प्राण हो जाता हे | इस प्रकार क्रम 
से सर्वात्मक प्राण को आत्म रूप से प्राप्त हो जाता है, और 
सर्वात्मा को, प्रत्यगात्मा में उपसंहार करके द्रष्टा के इमाव 
की अर्थात्‌ नेति नेति से निर्दिष्ट तुरीय आत्मस्वरूप को प्राप्त 
हो जाता है ۱ वह आत्मा 8 है, उसका ग्रहृण नहीं किया. 
जा सकता, एवं आत्मा अशीय है शीण (नष्ट) नहीं होता, 
असङ्ग है, उसका संग नहीं होता | अवद्ध है व्यथित नहीं होता 
और क्षीण भी नहीं होता है । याज्ञवल्क्य ने कहा हे जनक | 
तुम जरा मरण शून्य अभय ब्रह को प्रास दो गये हो । जनक 
ने कहा भगवन्‌ ब्रह्म विद्या द्वारा अभय प्रदान करनेवाले आप 
को भी अभय ही प्राप्त हो आप को मेरा नमस्कार है, यह 
बिदेइ राज आपका ही है और में मी आप का हूँ यथेच्छा- 


तुसार ग्राप्त ۱ 

हि हेतमिव भवति तदितर इतरं पश्यति,‏ ود 
तदितर इतरं _ जिघ्रति, तदितर इतरं . रसत,‏ 
तदितेर इतरमभिवदति, तदितर इतर _ शृणोति,‏ 
तदितर इतरं मनुते, तदितर इतर स्वराति, तदि‏ 
तर इतरं विजानाति, यत्र वस्य सबेमात्मंबाभूतत्‌‏ 
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१०४ उपनिषत्तात्पर्योनिणेयः 


केन क॑ पश्येत्‌, तत्‌ केन कं जिघ्र त्तत्केन क॑ रसयेत्त- 
केन कमभिवेदत्‌,तत्केनक .श्णुयात्तत्केन क॑ मन्वीत, 
तत्केन कं, स्पृशेत्‌, तत्केन क॑ विजानीयायेनेद सर्व 

विजानाति तेन कं विजानीयात्स एष नेति नेत्यात्मा5- 
7۳ नहि ग्रह्मतेःशीयो नहि शीर्यतेऽसङ्गो नहि 
सजतेऽसितो न व्यथते न रिष्यति विज्ञातारमरे केन 
विजानीयादित्यनुशासनासि मैत्रेय्येतावदरे खल्व 


सृतत्वमिति होकूता याज्ञवल्क्यो विजहार ॥ १५।५।४ 
यह आत्मा नित्य, शुद्ध, पूण स्वरूप है, एक है । अविद्या 


अवस्था में देत के ऐसा भान होता है | इस अविद्या अवस्था 

में अन्य, अन्य को देखता है। अन्य, अन्य का गन्ध ग्रहण करता 

है | अन्य अन्य का रसास्वादन करता है। अन्य अन्य से बोलता 

है | अन्य, अन्य को सुनता है। अन्य, अन्य का मनन करता । 

करता है। अन्य अन्य का स्पर्धे करता हे | अन्य अन्यको | 

जानता है | किन्तु जब ब्रह्म बिद्या से अविद्या और तत्काय | 

रि हो जाता हे सम्पूर्ण आत्म रूप ही हो जाता है; तब | 
न , किससे किसको वे, किससे किसको | 
Sea न किससे बोले, किससे किसको सुने, किससे | 
सका मनन करं, क्रिससे किसका وج‎ करे, किससे किसको | 

i जिसके दारा सबको जानते हैं, उसको किससे जाने, | 
आला अ है डे नेति से निर्देश किया गया है ۱5 | 
है, उसका विनाश नहीं किया जा सकता, वह अविनाशी | 
निक नहीं होता, असङ्ग है, किसी से उसका संग | 
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डपनिषत्तारपयनिणंयः १०५ 
नहीं होता, बन्घ रहित है, दुःखी नहीं होता और वह क्षीण 
नहीं होता है । याज्ञवल्क्य ने कहा हे मेत्रेयि ! विज्ञाता को 
किससे जाने इतना ही अमृत है, इतना ही उपदेश हे | इतना 
कहकर याज्ञवल्क्य परित्राजक हो गये | 

तद वा ज्योतिषां 7 
॥१९॥४।४ 
बह आत्मा ज्योति का भी ज्योति है, अमृत है, उसकी 
देवगण आयुरूप से उपासना करते हैं । 
यस्मिन्‌ पञ्च पञ्चजना आकाशश्च प्रति- 
ष्ठितः। तमेवमन्य आत्मानं विद्वान्‌ ब्रह्मासृतोऽ- 
70 ۵ | 
जिस ब्रह्म में पाँच पश्चजन- गन्धर्व, पितर, देव, असुर . 
और राक्षस प्रतिष्ठित है । अथवा (निषादपश्चमा वर्णाः 
निषाद है पञ्चम जिसमें, ऐसे ब्राह्मण आदि बण जिसमें प्रतिष्ठित 
हैं तथा आकाश जिसमें प्रतिष्ठित है, उस आत्मा को अमृत 
स्वरूप ब्रह्म में मानता हूँ | 
पाणस्य प्राएमुत चछुषश्चचुरुत श्रोत्रस्य 
श्रोत्र मनसो ये मनो विदुः । ते 5 8 
पुराणमञ्यस्‌ ॥१८।४।४ | ظ‎ 
| जो प्राण का भी प्राण, चक्षु, का भी 1 7 हीन 
| ओर मनका भी मन है; उस पुराण لا‎ अग्र 0 
| अर्थात्‌ प्रथम पुरुष को गण “निचिक्युः निश्चय ही 
| जानते हैं। 
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१०६ उपनिषत्तात्पयनिणंयः 
` ` सवा एष महान्‌ अज आत्मा योऽयं विज्ञानमयः 
प्राणेषु य एषोऽन्तहृदय आकाशस्तस्मिञ्छेते सर्वस्य 
वशी सवंस्पेशानः सवंस्याधिपतिः स न साधुना 
कमणा भूयान्नो एवाऽसाधुना कनीयानेष सर्वेश्वर 
एष भूताधिपतिरेष भूतपाल एष सेतुः विधरण 
एषां लोकानामसम्भेदाय तमेतं वेदानुवचनेन 
ब्राह्मणा विविदिषन्ति यज्ञेन दानेन तपसाऽनाशके- 
नेतमेव विदित्वा मुनिर्भवति । एतमेव प्रत्राजिनो 
लोकमिच्छन्तः प्रन्रजन्ति। एतद्वस्म पै 5 
विद्वा सः प्रजां न कामयन्ते किं प्रजया करिष्यामो 
येषां नोऽयमात्माऽयं लोक इति ते ह स्म पुत्रेषणा- 
याश्च वित्तेषणायाश्च लोकेषणायाश्च व्युत्थाय 
भिक्षाचर्य चरन्ति या ह्यन पुत्रेषणा या वित्तेषणा | 
सा लोकषणोभे ह्यते एषणे व भवतः ۱ स एष नेति ۱ 
ेत्यालाऽगृहयो न हि eR st) नहि शीर्यतेऽ | 
सङ्गो नहि सज्यतेऽसितो न व्यथते न रिष्यत्येत | 
मु है वे तेन तरत इत्यत पापमकरवमित्यतः कल्याण | 
करवमित्यतः कल्याणमकरवमित्युभे उ हे वेष 
एतं तरति नैनं इता कृते तपतः ॥२२।४।४ | 
है। هد‎ सवनाम है, वह पूर्वोक्त बरहम का परामर्श करता | | 
९, वह, कोन ? “य एष विज्ञानमयः? जो पहले जनक 
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उपनिषत्तात्पर्यनिणेयः १०७ 


क प्रश्‍न में “कतम आत्मा योऽयं विज्ञानमयः प्राणेषु’ इत्यादि 
वाक्यों से प्रतिपादित स्वयं ज्योति आत्मा है, उसका यहाँ 
'स? शब्द से कथन किया गया हैं। तथा य एषो अन्तर हृदये 
जो हृदय कमल में विज्ञान के आश्रय मृताकाश में विज्ञान 
सहित सोता ह। जिसके विषय में द्वितीयाध्याय में क्य एप 
तदाभूत्‌ । : 2 
उत्तर मै वर्णन किया गया है, उता इस 
با‎ के वश में सम्पूर्ण प्राणी है, वही सबका ईशान 
यानी शासन करने वाला है, वही सबका अधिपति |. 
साधु कर्मों से बढ़ता है, 53 कर्मों से न्यून 1 दा 
वही सबका ईश्वर है, वही सब भूतो का ब ۰ 
सब भूतों का पालन करने वाला है, एवं सम्पूण को 
मर्यादा का धारण करने वाला है, वह सेतु के ss 
अर्थात्‌ वर्णाश्रम का व्यवस्थापक 2 | इस प्रकार प्रतिपाद 
उस औषनिषद पुरुष को ब्राह्मण लोग नित्य वेद के ख 
यज्ञ, दान, तप और उपवास से जानने की دیون‎ 3 
क्योंकि 'सह वा आत्मयाजी यो ददं 2 
संस्कियत इदं 32۳۲۳0۳ विशस्‌ 
स्ततस्तु त॑ पश्यते निष्कलं व्यायमानः 1 1 3 
श्रुति 18 विदित होता है कि के केटी 
नैमित्तिकादि कर्मों से अन्तःकरण श होता 
करण में ही आत्मस्वरूप का बोध होता दै | ह 
इसी आत्म तत्व को जानकर मुनि होता. ۳ 
आत्मलोक की इच्छा करने वाले त्यागी सव ईथे ` ` 
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१०८ उपनिषत्तात्पयनिर्णय: 


परिव्राजक हों जाते हैं। लोक में प्रसिद्ध है- भूतकाल में 
जो विद्वान्‌ आत्मज्ञ थे, वे इस लोक तथा 'कर्मणा' पितृलोकः? 
'विद्यया देवलोकः’ पितृलोक और देव लोक के साधनों की 
इच्छा नहीं करते 9 . वे कहते थे कि आत्म लोक की इच्छा 
वाले मुझको प्रजासे क्या प्रयोजन है, मुझे तो आत्मलोक ही 
تاه‎ यह ند‎ कर वित्तेषणा, पुत्रेषणा और लोकेषणा 
छी आग भक्षाचर्या चरण करते थे । जो पुत्रेषणा है वही 
0 है, जो वित्तेषणा हे, वही लोकेषणा है | ये सब ॥ 





नेति नेति से निर्दिष्ट आत्मा अगृद्य 
जाता, अविनाशी है, उसका नाश कच्या اد‎ कि | 
में आसक्त नहीं होता | वह बन्ध रहित हैं एवं अव्यथित और 
अक्षय है। आत्मज्ञ को पाप पुण्य निमित्तक शोक नहीं होता | 

, नि पाप किया है, इसका पश्चाचाप और मैंने पुण्य विया है 
सका इप भी नहीं होता कृताकृत दोनों को पार कर जाता है॥ | 
एष नित्यो महिमा बराह्मणस्य न वर्षते कर्मणा | 
بد‎ र । तस्यव स्यात्यदवित्तं विदित्वा न | 
लल गा णा पापकेनेति । तस्मादेवंविच्छान्तो 
दन RR: समाहितो भूल्वात्मन्ेवा- | 
TT Tm पश्यति, नेनं पाप्मा तरति ' 
बिरजो बिपि नेतं पाप्मा तपति विपापो | 
बान आपि कित्सो भाणो भवत्येष ब्रह्मलोकः 
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उपनिषत्तात्पयनिणयः १०६ 
भगवते विदेहान्‌ ददामि मां चापि सह दास्या- 
| मीति ॥२३।४।४ | 


सम्पूणे एपणाओं का परित्याग कर देने वाहे ब्रह्मवित्‌ 
ब्राह्मणों की विलक्षण महिमा हे | कम द्वारा सम्पन्न होने वाली 
अन्यों की महिमा अनित्य हे किन्तु ब्रह्मवित्‌ की महिमा नित्य 
हे यह न शुभ कर्मों से बढ़ती है, न अशुभ कर्मों से घटती है, 
अतः उसकी महिमा, 'पदवित्‌ पद्यते गभ्यते-ज्ञायते महिम्नः 
स्वरूपमेव पदं! पद का अर्थ हे स्वरूप, तात्पयं यह है कि 
उस नित्य महिमा को स्वरूपत जानना चाहिए । स्वरूप जान- 
कर पुरुष धर्माधर्म से लिप्त नहीं होता 'न लिप्यते कमणा 
पापकेन' ज्ञानी के दृष्टि में धर्माधम दोनों बन्धन के हेतु होने 
के कारण पाप ही हे । इस प्रकारः ब्रह्मवित्‌ शान्त-बाहोन्द्रि 
व्यापार से उपरत, दान्त--अन्तः करण की तृष्णा से रहित 
उपरत सरवेपणा से विनियुक्त, तितिशु-सुख दुखाःदि दन्द 
सहिष्णु समाहित, इन्द्रिय और मन की चश्चलता से रहित 
एकाग्र मन से देहेन्द्रिय संघात में प्रत्यक चैतन्य आत्मा को 
देखता है ( आत्मन्येव स्वे कार्यकरणसंघाते आत्मानं प्रत्यक 
चतयितारं पश्यति ) सबकी आत्मा ही देखता है, उसको पुण्य 
पाप का दोष नहीं लगता, पाप पुण्य से तर ज्ञाता है, यानी 
पाप पुण्य उस ब्रह्म वित्‌ को ताप नहीं देते वह सम्पूर्ण पापों 
को तपा देता है, धर्माधर्म से रहित विरज सम्पूण कामनाओं 
से रहित हो जाता है । अविचिकित्स छिन्नसंशय होकर دنل‎ 
हो जाता है । हे सम्राट्‌! यह ब्रह्मलोक है, तुम उस आए 
हो चुके हो उत्तर में जनक ने कहा में आप के लिये यह 
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११० उपनिषत्तात्पयॉनिणेयः 
विदेह देश देता हूँ तथा अपने को भी आप की सेवा में अपण 
करता हूँ ॥२३।४।४ 
स वा एष महानज आत्माऽजरोऽमरोऽमृतोऽ ' 
भयो ब्रह्माभयं वै ब्रह्माभय ˆ हि वे ब्रह्म भवति य 
एवं वेद ॥२५।४।४ | 
प्रकरण में प्रतिपादित ब्रह्म महान्‌, अज, आत्मा, अजर, . 


अमर, अमृत और अभय हे, इस प्रकार अभय ब्रह्म स्वरूप 
को जो जानता है, वह अभय ब्रह्म ही हो जाता है | 


छ र BE 2 | इत्याद्यभ्यास' 
- येनेद , सर्व विजानाति तं केन विजानीयात्‌ | 
स एष नेति नेत्यात्मा5गृह्यो नहि गृद्यतेञ्शीयो 
नहि शीर्यतेऽसङ्गो न हि सजतेऽसितो न व्यथते 
न रिष्यते विज्ञातारमरे केन विजानीयादित्यनुः | 
शासनासि मेत्रेग्येतावदरे खल्वमृतत्वमिति होकला | 
171۳۳۳ विजहार ॥१५।५।४ अपूर्वता 
जिस आत्मा के द्वारा सबको जानते है को किससे | 
हो वह अगृह्य है, उसका ग्रहण नहीं होता, 00 अविनाशी 
र उसका विनाश नहीं होता वह बन्धन रहित है, अतः किसी 
आसक्त नहीं होता हे, इत्यादि पूर्ववत्‌ जानना। अपूर्वता | 
` तंन पश्यति कश्चन ॥१४।३।४ | 
> उसको इश्य रूप से कोई नहीं देखता है। अपूर्वता 
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उपनिषत्तात्पयनिणयः १११ 


तदेव सक्तः सह कर्मणेति लिङ्गं मनो यत्र 
निषक्तमस्य । प्राप्यन्त कमणस्तस्य यत्किञ्चेह 
करोत्ययम्‌ तस्माल्लोकातपुनरेत्यस्मं लोकाय कमंण 
इति 3 कामयमानोऽथाकामयमानो योऽकामो 
निष्काम आप्तकाम आत्मकामो न तस्य प्राणा 
उत्कामन्ति ब्रह्मेव सन्‌ ब्रह्माप्येति ॥६।४।४ _ 
۱ TT 
मनः प्रधान लिङ्ग ` शरीर से आसक्त होकर यानी फलाभि 
लापी होकर जिस कर्म को करता है, उस कम के साथ ही कम 
फल को प्राकर फल भोगता है, कमं फल समाप्त हो जानेपर 
उस लोक से पुनः कर्म करने के लिये इस लोक में आ जाता 
है ।. अथाकामयमानों' “अकामस्य हि क्रियाइुपपत्रकामीय 
मानों मुच्यत एव' कामना रहित पुरुष से क्रिया नहीं वन सकता 
क्रिया हीन होने से वह मुक्त ही हो जाता है, अतः बह निष्काम 
| कहलाता हे, निष्काम होने से आत्मकाम होता है, जो आप्त 
` द्वाम होता है, वही आत्मकाम होता है। आत्मकाम का 
ग्राणोत्कमण नहीं होंता र्म होते हुए ही ब्रह्म को प्राप्त करता 
है, अर्थात्‌ पहिले भी ब्रह्म था अविद्या से अपने को अन्नह्म 
(संसारी) मान रहा था ब्रह्म बिद्या से अविद्या निवृत्त होनेपर 
अखण्ड अनन्त अपना ब्रह्म स्वरूप को प्राप्त हो जाता हे ॥ O 
मनसे वा चु द्रष्टव्यं नेह नानास्ति ۳ ۱ 
पश्यति ॥१९।४।४ ٠. E 
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११९ उपनिषत्तात्पय निणयः 


7۲1 का साधन कहते हैं । परमाथ ज्ञान से - संस्कृत 
मन से आचायोंपदेश पूवक ब्रह का दर्शन करना चाहिए | 
उस ब्रह्म में नाना कुळ भी नहीं है, अर्थात्‌ स्वगत सजातीय 
और विजातीय भेद शून्य हे | जो उस ब्रह में नाना देखता 
है, वह मृत्यु से सृत्यु--जन्म मरण प्रवाह में पड़ा रहता 
हे ॥ अथवाद। 12 ۱ 

7: तन्न पश्यति पश्यन्‌ वै तन्न पश्यति 
नहि द्ष्टुरष्टेविपरि लोपो विद्यतेऽविनाशित्वात्‌ | 
न तु तद्द्वितीयमस्ति ततोऽन्यद्विभक्तं यत्य- 
श्येत्‌॥२३।१।४ | ` ` अर्थवाद 

जो IR में नहीं देखता है, सो निश्चय देखता हुआ 
ही नहीं देखता हे, क्योंकि تج‎ क्रिया का जो कर्ता 
3 उसकी इष्टि का विनाश नहीं होता आत्मा नित्य अविनाशी 
ی‎ as दृष्टि बे नित्य अविनाशी है। वहाँ सुषुप्ति | 
प्रशा से 97-7 
वस्तु है ही नहीं, जिसको देखे | a 


९ ७ 
د‎ (शन का कारण अविद्या रचित अन्तः करण है । 
आत्मा सत्‌ से सम्पन्न हो जाता है, अतः अन्तः 


फरण लीन हो जाता ۱ | 
अ है। सता सोम्य तदा सम्पन्नो भवतीति ۱ 


- सहोवाच न वारे पत्युः काम 
भ्यास कामाय नस्त पति [य पतिः प्रियो 
अरे जावा 1 गरियो भवति ।नवा . 
۲۲ कामाय जाया प्रियाभवत्यात्मनस्तु 
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उपनिषत्तात्पर्यनिणयः ११३ 


कामाय पुत्राः प्रिया भवन्ति, न वा अरे वित्तस्य 
कामाय वित्त प्रियं भवत्यात्मनस्तु कामाय वित्त 
प्रियं भवति, न.वा अरे पशूनां कामाय पशवः 
प्रिया भवन्ति, न वा अरे ब्रह्मणः कामाय बह्म 
मियं भवत्यात्मनस्तु कामाय जह्य प्रियं भवति, न 
वा अर चत्रस्य कामाय चत्रं प्रियं भवत्यात्मनस्त 
कामाय चत्र प्रियं भवति, न वा अरे लोकानां 
कामाय लोकाः प्रिया भवन्त्यात्मनस्तु कामाय 
| लोकाः प्रिया भवन्ति, न वा अरे देवानां कामाय 
| देवाः प्रिया भवन्त्यात्मनस्तु कामाय देवाः प्रियाः 
भवन्ति, न वा अर वेदानां कामाय वेदाः प्रिया 
भवन्त्यात्मनस्तु कायाय वेदाः प्रिया भवन्ति। न - 
` वा अरे भूतानां कामाथ भूतानि प्रियाणि भवन्त्या- 
` त्मनस्तु कामाय भूतानि प्रियाणि भवन्ति, न वा 
अरे सर्वस्य कामाय सर्व प्रियं भवत्यात्मनस्तु 
कामाय सर्व प्रियं भवति | आत्मा वा अरे द्रष्ठव्यः 
` श्रोतन्यो मन्तव्यो निदिध्यासितव्यो मेत्रेग्यात्मनि 
खल्वरे इष्टे, 20, मते, विज्ञात इद सर्व विदि- 
` तम्‌ ॥६।५।४ अ र 

7۳5 बोले हे शक he 8 


लिए पति प्रिय नहीं होता, किन्तु 
होता है । जाया के लिए जाया प्रिय नहीं होती किन्तु अपने 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 











११४ उपनिषत्तात्पयंनिणंय; 


लिए जाया प्रिय होती है । पुत्र के लिए पुत्र ग्रिय नहीं होता 
है किन्तु अपने लिए पुत्र प्रिय होता हे । धन के लिए धन 
प्रिय नहीं होता है, किन्तु धन अपने लिए प्रिय होता है, ' 
पशु कामना से पशु प्रिय नहीं होता, किन्तु अपने लिए पशु 
प्रिय होता है। ब्रह्म के लिए ब्रह्म प्रिय नहीं होता, 
किन्तु अपने लिए ब्रह्म प्रिय होता हे | चत्र के लिए चतर 
प्रिय नहीं होता किन्तु अपने लिए क्षत्र प्रिय होता है | लोक 
के लिए लोक प्रिय नहों होते किन्तु लोक अपने लिए प्रिय 
5 हैं। देवताओं के लिए देवता प्रिय नहीं होते किन्तु 
अपने लिए देवता प्रिय होता. है | वेदों के प्रयोजन से वेद 
वती हे प्रयोजन से वेद प्रिय ۱ 
भूता के प्रयोजन से भुत प्रिय नहीं होते किन्तु भूत अपने | 
लिए प्रिय होते हैं। हे मैत्रेयी ! अधिक क्या कहे, सबके 
लिये सब प्रिय नहीं होता, किन्तु सब अपने लिए प्रिय होता 
है । ۱ आत्मा ही XE है, आत्मा ही 7 
आन ही मनन रा करने योग्य है। 
आत्मा के दशन, वि 
सत्रका ज्ञान हो जाता لا‎ ९६6 لح‎ और विज्ञान से ظ‎ 
यह समस्त उपनिषदों का संक्षेप है 
402 आत्म वस्तु के प्रबोध के लिए, دك‎ में उत्पत्ति, ۱ 
ति एवं अलयादि कल्पना तथा क्रिया, कारक और फल 
का अध्यारोप किया गया हे । और उस अध्यारोप को निति | 
सर्वोपाधि SE नित्य ۱ 
व का बोध कराया गया. शीं a 
भी १०८ जगद्वन्दूयास्मदू शुरुचरणकमलेषु समपणुमस्तु । 


ब 
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सिद्धान्तवाक्यानि ११५ 
प्रमाणत्रकरणस्‌ 


(१) स्वविषये शूराणि हि प्रमाणाननि अवन्ति श्रोत्रादिवत्‌ | 
बुष्११२२। 

(२) न च दृष्ट मनुपपन्ने नाम । 

(३) नहि प्रत्यक्षं अनुमानेन बाधितुं शक्यते | 

(४) नच अनुमान प्रत्यक्षविरोधे AT लभते | 

(५) नच प्रमाणं प्रमाणान्तरेण विरुध्यते | 

(६) प्रमाणन्तराचिषयमेव प्रमाणान्तरेण ज्ञाप्यते | 

(७) श्रुतिविरोधे न्याया भासत्वोपगमात्‌ | 

(८) यतःस्वतोऽप्राप्तं तच्छाखेण बोधितव्यम्‌ | 

(९) श्रुतिश्च नो&तीन्द्रियविषये ज्ञानोत्पत्तो निमित्तम्‌ । 

(१०) श्रुतिश्च नः प्रमाणं अतीन्द्रिय विषय विज्ञानोत्पत्तो | 

(११, 1168507 धमोधसंविज्ञानस्य ॥ त्रश २५-३।१। 

(१२) न वाक्यस्य वस्त्वन्वाख्यानं क्रियान्वाख्यानं वा आमाण्या- 
अमाण | कारणं 

(१३) कि तहि ? निश्चितफलवद्विज्ञानोत्पादकत्वम्‌ , तद्यत्रास्ति 
TAT वाक्यं यत्र नास्ति तदप्रमाणम्‌ | १-४७ T° | 

(१४) वस्तु प्रतिपादसं तत्परत्वं सिद्ध शाखाणां । शास्जाविदमेव 
भवति, इदभिष्टसाधनं इदमनिष्ट साधनं इति साध्यसाध नसम्वन्ध 
विशेषाभिव्यक्ति: | २।१-२० वृ० | 

(१५, ज्ञापकं हि शास्रं नतु कारकं इति स्थितिः । 

(१६) वेदस्य निरपेक्षस्वाथ प्रामाण्यं रवेरिव रूपविषये | 

(१७) न पारमार्थिकं बस्तु कुं निर्वतेयितुं बा अईति ब्रह्मविद्या 
१० १।४। 

(१८ सहि प्रत्यक्षविरोधे श्रुतेः प्रामाण्यम्‌ । नहि श्रुतिशतमपि 
शीतोऽग्निः, अप्रकाशाः इति ब्रुवत्‌ प्रामाण्यंमुपति | 
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११६ सिद्धान्तवाक्यानि 


(१९) भुतेः ज्ञापकात्‌ Te पदार्थान्‌ अन्यथा कतुं प्रबृत्त किन्तहि। 
यथाभूतानांमज्ञातानां ज्ञापने । 

(२०) न च वचनं वस्तुनः सामध्यजनकम्‌ १०१४ To, 

(२१) नतु शास्त्रं zerfe वलात्‌ निवतंयति नियोजयति वा. 
शयन्ते हि पुरुषाः रागादिगौरवात्‌ शाखं अतिक्रामन्तः २०।२।१ To ३ 

_ (२४) पुरुषाः स्वयमेव यथारुचि. साधनविषयेषु प्रवतन्ते, शास्रं त 

सवितुः प्रकाशवत्‌ उदास्त एव २०।२।१ To 9 

(२३) अस्माकं अप्रत्यक्षमपि चिरंतनानां प्रत्यक्षम्‌ | To 

(२४) मन एव केवलं रूपज्ञाननिमितं योगिनाम्‌ ।१।४।१ 

(२५) न वस्तुयथाथंज्ञानं पुरुषवुद्धयपेत्तम्‌ | 

(२६) अविपरीताथप्रतिपत्तेः श्रेय: प्राप्त्युपपत्तिः लोकवत्‌ | 

(२७) अविपरीतवोधात्‌ श्रेयप्राप्रिः, विपर्ययेषनिष्टप्रापिदर्शनात्‌। 

(२८) निगडे हि निज्ञोते निगडितस्य मोक्षाय यत्न: कर्तव्यो भवति | 


कमग्रकरणम्‌ 


(२९। अविद्वदूविषयं कर्म | 


(३०) क्रिया हि सा यत्र वस्तुस्वरूपनिरपेक्षेव د‎ 
400 चाच चोद्यते। | पुरुषचित्त 
ना च। यथा यस्ये देवतायै हविग्रहीतं स्यात्‌ तं मनसा 


ध्यायेत्‌ वषट I 
च। ११४ ` करिष्यन्‌ | संध्यां मनसा ध्यायेत्‌ इति चोदनातन्त्रा 
(३१) विधिग्र त्र ( कर्णि 
नाम पाचि ) कमणि ) अर्थवन्तः स्युः क्रिया च 
(३२) भागात्मविज्ञानात्‌ Td: | 
ति. प्राकप्रमातृत्वमात्मन 
(३३) म ' स्वाठमातेव पाष्पदोषादिवर्जतः | 
त्स्वाभावि 
भिमतपुरुषार्थसाधनं اه‎ अविद्यायुक्ताय रागादिदोषवते यथा 


(७) आत्मविशेषानभिज्ञ: कर्मकलसंजाद 
च प्रवतेते इति सर्वेषां ی‎ न ताः अहा 


(३५) अविदूयाकृत कठेत्वसुपादाय विधि शास्त्रं प्रवर्तिष्यते | 
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सिद्धान्तवाक्यानि ११७ 


(२६) देहाद्यात्मबुद्धिः अविद्वान्‌ रागद्रेषादिप्रयुक्तो धर्माधमानु- 
97353 

(३७) नहि कमेकाए्डेन पर आत्मा प्रकाशते, कृतस्य त्तयित्वात्‌ 

)35 सास्विकस्यापि कर्मणः अनात्मवित्‌ साहंकारः कतो | 

(३९) नापि ज्ञानस्य कमंसहाय्यापेक्षा अविद्या निवतेकत्वेन विरोधात 

(४०) नहि तमस्तमसोनिवतंकम्‌ । न मोक्षाथौनि कमीणि | : 

(४१) कतव्येन साध्यश्चेन्मोक्षः अभ्युपगम्यते अनित्यमेव स्यात्‌ | 
न (४२) नच धामधमेयोः स्वरूपफलसाधनादि समधिगमे शाज्ञा- 
क्त कारणं शक्यं सम्भावयितुम्‌ | 

(४३) RFT तावत्‌ यथाम्राप्त कतृस्वमुपादाय कतेज्यविशेष 
सुपदिशति न कतृत्वमात्मनः प्रतिपादयति | 

(४४) नहि कर्मेणोऽस्ति निःश्रेयःसाधनत्वम्‌ | 

(४५) शास्रविहितविषयकमंमागंई वन्धद्देतुः | 

(४६) धमोधमेयोः फले प्रत्यक्षे सुखदुःखे विषयेन्द्रियजन्यं AUT 
दिषु स्थावरान्तेषु प्रसिद्धम्‌ ۱ Fo सू० 

(४७) कमंचीज अविद्या्तेत्रो ह्यसौ संसाखृक्षो समूलमुद्धतव्यः 


तदुद्धारणे हि पुरुषार्थपरिसमापतिः। १।४-७ To 


(४६) यदेव प्रवृत्तिकारणं तदेव निवृत्ति कारणं न भवति | 

(४९) अविद्या सवोत्मानं सन्तं असवोत्मत्वेन ग्राहयति, साच 
अविद्या न आत्मनः स्वाभाविको ध्मः | 

(५०) विविदिषोरपि सिद्धं पारित्राज्यम्‌। लौकिको वैदिकश्च व्यव- 
हार उत्पन्नविवेकज्ञानस्य अविद्याकार्यत्वात्‌ अविद्यानिवृत्तौ निवतते | 

(५१) मोक्षस्य अकार्यत्वात्‌ IT: कमे RUT । 

- (५२) वाह्मविषयरागाद्यपहृत चेतसो न शाख्नं तिवतेयिंतुं शक्तम्‌। 
(५३) यद्यपि शाख्रावगतं नित्यं कमे तथापि अविद्यावत एव भवति | 
(९४) न च अग्निहोत्र दर्श-पू्णमास्य-पशुवंध-सामानों कमणां 

स्वतः काम्यनित्यत्रविवेको5स्ति कठेगतेन हि स्वगोदिकामदोषेण 
5۲۲۲۷۲ १।२।१ o 7 
(५५) अवश्य हि कृतं कमे कास्य नित्य वा © ۸ 


(५६) नित्यस्य च कर्मणो बेदप्रमाणवोध्यत्वात्‌ फलेन भवितव्यम्‌ 


अन्यथा 3777 71 
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११८ सिद्धान्तवाक्यानि 


_ (९७) यस्तु अधिकृतं संगं फलाभिसंधिं च त्यक्त्वा नित्य' कर्म 
۳] तस्य फलरागादिना अकलुर्षाक्रियमाणं अन्तःकरणं नित्यैश्च 
कमेमिः संस्क्रियमाणं विशुद्धयति । विशुद्धं प्रसन्नं आत्मावलोकन्‌ 


777 भचति | ۱ 
3 नित्यकमोनुष्ठ ~ 
(९८) तस्येष [नेन बिशुद्धान्तः करणस्य आत्मज्ञाना- 
भिमुखस्य क्रमेण ज्ञाननिष्ठा | 


1 اس‎ किं स्वकमणानुष्ठानादेव साक्तात्संसिद्धिः, न, स्वकर्मणा अन्त- 
۱۷۱۲ पूजयित्वा केवलं 5۳55 و‎ 
सिद्धि: भवति | ۱ 3 ۳ 

(३०) अभ्युदयार्यापि प्रवृत्तिलक्षणो वर्णाश्रमदेवादि स्थान प्राप्ति 
ا‎ सन्‌ इशवरापण वुद्धयानुष्ठियमानः सत्वशुद्धये भवति फलामि- | 
संधि वर्जित: | 

(६१) न परमात्मयाथात्म्यविज्ञानवत: शसोपायव्यतिरेके | 

विदिः : शसापायव्यतिरेकेण 1 
कमे विहितं उपलभ्यते | १।२।१ o 


(६२) विद्विषा च सवेकमेन्यासपूर्वकज्ञाननिष्ठा | 


उपासना प्रकरणम्‌ 


(६३) उपासनं नाम समानप्रत्ययप्र वा | ۱ 
١ हकरणम्‌ | उपासन च 
Co असंकीणों च अतस््रत्ययेः, Te 
पया च, असिद्धश्च उपासनाशब्दार्थो लोके गुरुमुपासते, 
राजानझुपासते । ते० ५।३। अनुक 
(६४) उपासनं नाम यथारात्रं 
उपास्यार्थस्य विषयीकरणेन .सामीपय- 
۳ ات‎ समानप्रत्ययप्रवाहेण दीघकालं यदासनम्‌ | 
3 त सन्ततः, अविच्छिन्न प्रत्ययो ध्यानम्‌ | 
कर चादि सवेधमेनिराकरणेन हि ब्रह्मणः 511 


तदनिराकारणेन च प्रतीके | 

आत्मग्रहो ۰ । अतश्च : समः | 

तातू आत्मग्रहो नोपपद्यते ।४।१।४ ای‎ 
(६७) उपासनानां क्रियात्मक्रत्वात्‌ । | 


यनि ह हा साइत अज्ञातिवस्तुनः सदा ۹ | 
सिद्धिं नोपयास्यन्ति । सन्मागोवलस्थिनां जात्युपलम्भकृता ۹ ۱ 
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सिद्धान्तवाक्यानि ११६ 


(६९) न्न हि अविकारे 27 ब्रह्मणि सर्वः पुंभि शक्यं बुद्धि स्थाप 
यितुं मन्दमध्यमोत्तस बुद्धित्वात्‌ पुसामिति। _ | 

(७०) REWÊ ब्रह्म नामरूपगतः गुणः सगुणमुपासनाथ तत्र 

९‏ ؟ 
तत्रं उपदिश्यते एतदपि उक्तमेव | सवंगतस्यापि त्रण उपलब्ध्यथ‏ 
स्थानविशेषो न विरुध्यते शालिग्राम इव विष्णोः |‏ 

(७१) रूपाधाररह्नितमेव ब्रह्मावघारयितव्यम्‌ न रूपादिम त्‌ , कस्मात्‌ 
तत्प्रधानत्वान्‌। Ko सू० 

(७२) इतराणि आकारब्रह्मवद्विषयाणि वाक्यानि न तस्रघानानि 
उपासनाविधिग्रधानानि हि तानि | तेषु असति विरोधे यथाश्रुत 
माश्रयितव्यम्‌। 

(७३) द्वे विद्यो इत्यादि | परा च परमात्मविद्या। अपरां च 
घमीधर्ससाधनतत्फलविषया | अपरा हि बिद्या अविद्या, सा निरा 
कर्तव्या, तद्विषये विदिते न किञ्चित्‌ 5551 विदितं स्यात, १।४ सु० 

(७४) उपनिषट्विद्याक्तरविषयं हि विज्ञानमिह्‌ प्रा विद्या ۳ आना 
विवक्षिता न उपनिषच्छव्द राशि! । वेद्शब्देन सर्वत्र शब्द्राशिः विव- 
क्षितः | वेदशब्द्राश्यधिगमे5पि यत्नान्तरसन्तरेण गुवमिगमनादिलक्षरां 
वैराग्य च नाक्षराधिगमः सम्भवतीति RT ब्रह्म विद्यायाः परा- 

विद्य | १४ मु० 2 
5 (७५) मन्द्मध्यमधियां तु प्रतिपन्नसाधकभावानां सन्मागंगा 
संन्यासिनां मात्राणां पदानां च क्लृप्तसामान्यबिदाँ यथावढुपास्यमान 
झंकार ब्रह्म प्रतिपतये आलम्बनी मधति । १२- माण्डुक्य 

(७६) ओं शब्द वाच्यम्‌, ओं शब्द प्रतीकं च ब्रह्म | 0200 2, 
हि प्रतीकं एतदक्षरम्‌ एतद्धि अक्षरं ज्ञत्वा यो यदिच्छति तस्य तत्‌ र 
अपरं वा तस्य TER परं चेत ज्ञातव्य अपर चेत्‌ प्राप्तव्यम्‌ | 
च० १५१६ یت بدا‎ 

(७७) आत्मनोऽरोषविरोषरहितस्यालम्बनत्वेन ps ۹ 0 3 
ओंकारों निर्दिष्ट, अपरस्य च ब्रह्मणः मन्द मध्यम 
EW दि--१७ 


(७८) परं हि ब्रह्म 220 सर्वधर्मविशेज॑बजितम्‌ , 


a 


अतो न शक्यम्‌ अतीन्द्रिय गाचरत्वात्‌ केवलेन मनसा 6 
तुम्‌ ۱ प्र ५।२ 
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आंकारे विष्णवादिप्रतिमास्थानीये भक्त्यावेशितन्रह्म भावे 
ध्यायमान तत्‌ प्रसीदति इत्यवगम्यते शास्त्र प्रमारयात्‌ , तथा अपर 
ब्रह्म | प्र० ५।२ 
„तस्मात्‌ पर चापरं च ब्रह्म यदोङ्कार इत्युपचर्यते तस्मादेवं विद्वान्‌ 
एतेनेव आत्मम्राप्तिसांधनेनैव ERITREA एकतरं परमपरं वा 
न्रह्मानुगच्छति | 
ha اھ ع6‎ ۰ ° 
नादष्ठ ह्यालस्बनसाकार ब्रह्मणः। अपरं च ब्रह्म प्राणाख्यं हिरण्य 
गभोख्यं प्रथमजं च यत्‌ । प्र० ५२ 


(७९) ३० कारमभिध्यायीत; आभियुख्येन चिन्तयेत्‌। बाह्य विषयेभ्यो 
आ aT भक्त्यावेशित ब्रह्मभाव ओंकारे आत्म- 
अत्ययस ۲۹۳۹۹۰ अभिन्नजातीय प्रत्यान्तराउखिलीकतो ८ 
दीपशीखासमो5भिध्यानशव्दाथ; | पुन 

सत्य, ब्रह्मचर्य, अहिंसा, अपरिग्रह, त्याग संन्यास, शो 1 

۱ 3 
अमायावित्वाद्यनेकयमनियमानुगृहीत; प्र० ४५1१ be! 

“००, तस्मात्‌ महतो ब्रह्मणो ज्ञानप्रतीकेन उपासनात्‌ ज्ञानैशवयं- 
ु تم‎ यथा शुणोपासनं फलम्‌ | 
८१) एवम्‌ एकोऽ ऐश्वर्ययोगात 33 

0 म्‌ एकाऽपि सन्‌ [ अनेकभावमापाद्य सवोणि 

(८२) सवासामेव अभ्यु खि 

लामी LO कां सगुणानां विद्यानां अशेषेण‏ چ 
८३) फलं तु था‏ 
च दास्यति र्वो तो “यादुयुपासनमिव आदित्यादूयुपासनेऽपि‏ 
(८४) कानिचित्‌ ब्रह्मणः‏ 
ब्रह्मणः उप समृद्धयर्थानि‏ [ | 
आ‏ ا अभ्युदयायोनि, कानिचित नः‏ 
भेदेन भेद; ~ EUT तेषां शुणविशेषोपाधि‏ 


। एक एव तु परमेश्वर; 
تا‎ यथा गुणों पासन एवं फलानि यन 1 اسف‎ १ श 
¬ 1मानेण ओंकारेण आलम्बनेन 
लाक प्राप्ति; क्रमेण 0 < पर्‌मात्मानमभिध्यायतः फलं ब्रह्म 
= क्‌ दशनोसत्तिरिति क्रममुक्तिः | 


तरणम्‌ F वायुविज्ञानात हि अण्मादि १ खे यादि 
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त्रह्मणः 6‏ د 
ड ऱ्य तस्थतस्य ब्रह्मणः साक्षात उपलव्ध्यथ च हृद्याकाश स्थान‏ 
सित्युच्य bi ग्राम इव विष्णोः तस्मिन हि तत्‌ ब्रह्मउपास्यमाने‏ 
सनोमयत्वादिं धमविशिष्टं साक्षात‏ 
[त्‌ उपलभ्यते । पाणाविवामलकवत्‌ ।‏ 

(८७) 7 गति; ज्ञान कस 35733۲ फलभूता सापि नालं 
ससारदुखापशमनाय । सवसपि एदत्‌ उपासना कमं फलं संसार 
एव | इति 


ज्ञानम्रकरणम्‌ 


(८८) अतः अशेषोपद्रव वीजस्य अज्ञानस्य निवृत्यथ॑ विधूत सर्वा- 
पाथि विशेषात्म दशंनार्थ आरभ्यते, “ब्रह्मविदाप्नोति परं” इत्यादि, 
अस्मात्‌ विज्ञानात्‌ सर्वातमन्रह्मविषयात्‌ , आत्यन्तिकः संसारोपरमः 
प्रयोजनम्‌ । निज्ञीतयोस्तयाः हि सम्बन्धप्रयोजनयो विद्याश्रवणम्रहण 
धारणाभ्यासाथ प्रवतंते | तेतरेये १1२ 

(८९) विज्ञानं हि श्रेयः प्रतिवन्धकारणे तद्पनयनाय यत्नः TREY 
शक्यते | 

(९०) आवृतं 16: श्रोत्रादिकं इर्द्रियजातं अशेषविषयात यस्य 
स ITT: स एवं संस्कृतः प्रत्यगात्मानं पश्यति महता प्रयासेन 
स्वभावग्रवृतिनिरोध॑ कृत्वा प्रत्यगात्मानं पश्यति | 0 

(९१) ध्यानं चिन्तनं यद्यपि मानसं तथापि पुरुषेण कुं, अकतु , 
अन्यथा वा कते शक्यं पुरुपतन्त्रत्वात्‌। यथा पुरुषोवाब 7 
योषा वा गोतेमाग्निः इत्यत्र योषित्‌ पुरुषयोः अग्निबुद्धिमानसी 
भवति केवल चोदनाजन्यत्वात क्रियेव सा पुरुषतन्त्रा च | 

यातु प्रसिद्धे अग्नौ अग्निबुद्धिः न सा चोदनातन्त्रा नापि पुरुष 
तन्त्रा किं 28 ? प्रत्यन्त विषय वस्तु तन्त्रं वेति ज्ञानमेव तत न क्रिया । 
एवं सव प्रमाण वस्तुषु वेदितव्यम्‌ । १४ ۰ 

(९२) कठुत्वादि सर्बंसंसारधर्म निराकारणं हि 35: आत्मो- 
पदेशः । तदनिराकरणेन चोपसाना विधानम्‌ । अतश्चोपसकस्य 
प्रतीकैः समत्वादात्मग्रहो नोपपद्यते। अ० ४१ ° . 

(९३) रहस्यसामान्यात मनोवृत्तिसामान्याच्च यथा अद्वतज्ञान सर्ना- 
वृत्तिमात्रं तथा अन्यान्युपासनानि मनोबृत्ति रूपाणि इत्यस्ति सामान्यम्‌, 
कस्तद उपासनानां च विशेषः ! उच्यते स्वाभाविकस्य आत्मनि 
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अक्रिये अध्यारोपितस्य क्रत्रादि कारक क्रिया फल भेद ज्ञानस्य 
۳50757 ۱ 
उपासनं तु यथाशाल्न समपितं किश्चिदालस्वनमुपादाय तस्मिन्‌ 
समान चित्त IR: 0 तद्विलक्षण ` प्रत्यायानन्तरितं 
इति विशेषः | तान्येतानि उपासनानि सत्व शुद्धिकरत्वेन वस्तुतत्वाव- 
भासकत्वात्‌ अद्ठतज्ञानापकारकाणि आलन्बनविषयत्वात्‌ सुख साध्यानि 
च । छान्दोग्योपक्रमे | ۱ 
(९४) एकमेव ब्रह्म अपेक्तितोपाधिसम्बन्धे, निरस्तोपाधिसम्बन्धं 
च उपास्यत्वेन ज्षेयत्वेन च वेदान्तेषु उपदिश्यते | द्विरूपं हि ब्रह्मा वगम्यते 
नामरूपविकारमेदोपाधिविशिष्ट तट्विपरितं च सर्वोपाधि वर्जितं | 
विद्याविद्योभेदेन ब्रह्मणो द्विरुपता तत्र अविद्याचस्थायां ब्रह्मणः 
उपास्योपासकादि लक्षण सर्वो व्यवहारः | 
(९५) फलनिरपेन्त ज्ञानकमं समुच्चायानुष्ठानात्‌ क्ृतात्मसंस्कारस्य 
नास ज्ञान प्रतिबन्धकस्य आत्म स्वरूप तत्त्व विज्ञानाय जिज्ञासा 
प्रवत ते | 
3 للدي د‎ ठु विज्ञानानपेक्षम्‌ कस्मात्‌ विज्ञान स्वरूपत्वात्‌ | 
९७) आत्मविज्ञानेन कि ३ सृतत्वसुत्पद्यते ? त्त किं तर्हि ? स्वेनैव 
۰ 3 १ 3 
Fa ۳ इ पूर्वकम्‌ । यदि हि 
स्यात्‌ अनित्यमेव भवेत कायंबत अनात्मः . 
विज्ञानं निवतेयति | an ی‎ 
کت‎ अविद्याकृतानात्मापोहाथत्वात याहि ब्रह्विषया स्वात्म 
وه‎ च्यते सा अविद्य कतान्नादि विशेषात्मनः आत्मत्वेन अविद्या- 
तानात्म' अपोहाथम्‌ । 
न सदूया युक्तिकारणं आत्मज्ञानम्‌ | 
००) ज्ञानात्‌ मोक्ष इति च सर्वोपनिषदां सिद्धान्त; | 
(१०१) ज्ञानस्य हि परानिष्ठा यदात्मैकत्व विज्ञानम्‌ 
(१०२) 8 विद्यासु गतिरथवति नालाल णायां परमात्मं 
विद्यायाम्‌ | جر رت‎ 
3 र 
दि शिरत सबै निरोष समन रं हासेन 
ی‎ क न रूप फल ۲۶۱ यत्र तु गुणविशेष 
۰ ۰۳۳ वा ब्रह्मोपदिश्यत तत्र संसार गोचराणि उच्चावचानि 
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फलानि दृश्यन्ते। प्रत्यक्ष फलत्वात्‌ ज्ञानस्य, फलविरह शंकानुपपत्तिः, 
कमे फले स्वगोदो अनुभवानारूढेस्यात्‌ शंका भवेद्वा नंबा अनुभवारुढं 
ज्ञानफलं । ۱ 

(१०४) निगुंणायां तु विद्यायां अकत्रीत्मत्वबोधात्‌ कमं प्रदाह- 
सिद्धिः ۱ पूवसिद्धकठेत्वभोक्तत्वविपरीतं हि त्रिष्वपि कालेषु 'अकवृंत्वा- 
भोक्तृत्व स्वरूपं “TEHR न इतः पूर्वमपि कतो भोक्ता घा 'अह्मस्मि- 
न इदानीं नापि भविष्यत्काले इति ब्रह्मवित अवगच्छति। ` 

(१०५) न च 2۳7 अनृतत्वबुद्धिः प्रथममेव कस्यचित्स्यात्‌ | 
३।२।४ ब्र । 

(१०६) प्राक्‌ ब्रह्मात्मद्चंनात्‌ वियदादिग्रपञ्चो व्यवस्थितरूपो 
भवति | | 

(१०७) देहात्म प्रत्ययो यद्वत्‌ प्रमाणत्वेन कल्पितः। तदृदेवेदं प्रमाण- 
त्वात्म निश्चयात्‌ । देहादि संघाते आत्माभिमानः, अविदूयात्मकः ॥ 

(१०) भ्रान्ति प्रत्यय निमित एवायं संसार श्रमः नतु परमार्थः 
सम्यक दशनात्‌ अत्यन्तमेव उपरमः | 

(१०९) फलार्थित्वात्‌ अविद्वान्‌ TR | यः पुनः 6 
वेत्यात्मानं तस्य ममेदं कतेव्यम्‌ इत्यवश्यं भाविनी बुद्धिः स्यात. 
तदपेक्तया सोऽधि क्रियते इति तं प्रति कमोणि; सम्भवात 5 च 
अविद्वान्‌ । क 

(११०) यानि कमोणि êw विधीयन्ते तान्यपि अविदुषा 
विहितानि । निक 

(१११) fra तर्हि भक्तेः पूजादिलक्षणं याग, दान; होमादिक 
सुकृत प्रयुज्यते ! इत्याह--अज्ञानेनाडृतं ज्ञान तेन मुहान्ति जन्तवः | 
मुह्मन्तिकरोमीति मोह गच्छन्ति अविवेकिनः | 0 

अविदूया ऋतत्वात, बन्धस्य, विदूयया मोक्ष उपपदूयते | ۲ 
हि उदितायां शाबेरमिव तमः प्रणाशमुपगच्छत्यविदुया | 

(११३) ज्ञान ۲: 211011171 युगपत, एक 
पुरुषा श्रयत्वामम्भवः न ह्य कस्य सुसुखं फलार्थित्वंश्च युगपत्‌ सम्भवति। 
एक्रस्य पुरुषस्य ज्ञानकर्मेणोः RTA. युगपत, अनुष्ठान न 


सम्भवति | 
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(११४) स साधनं कम संन्यस्य शरीरयात्रामात्रचेष्टो यतिज्ञोन- 
निष्ठो मुच्यते। वाह्य लाभ RUT: परमार्थ दशनाम्ृतरसल्ामेन 
अन्यस्मादलं प्रत्ययान्‌ स्थितप्रज्ञः | 

(११५) आत्मज्ञानं ससंन्यासमस्ृतत्वसाधनं | शाख्राचार्योपदेश- 
शमदमादिसंस्क्ृतं मनः आत्मदर्शन कारणम्‌ | 

(११६) अक्षरोपासकानां सम्यक्‌ दशन निष्ठानां “अद्वेष्टा सगे 
भूतानां” इत्यादि TANT: UIT तत्व कारणम्‌ | 

(११५) पुरुषकारस्य 166 च विषयः शास्त्रार्थ प्रवृत्त: पूर्ण मेव 
राग, हेषयोगेशं नागच्छेत,। याहि पुरुषस्य IR: सा राग, द्वेष, 
पुरः सरव स्वकार्य प्रवर्तयति, तदा स्वधर्मपरित्याग परधमोनुष्ठान॑ च 
भवति । यदा पुनः राग द्वेषो तस्प्रतिपच्षेण नियामयति तदा शास्र दृष्टि 
रेव पुरुषो भवति न प्रकृति वशः | 

(१२८) नहि इच्छाद्वेषदोषवशीकृत चित्तस्य यथामूतार्थविषय 
उत्पद्यते बहिरपि, किसु वक्तव्यः ताभ्यासाविष्टबुद्धेः सम्मूढस्य प्रत्यगा- 
त्माने बहुप्रतिवद्धज्ञानं न उत्पद्यते इति | 


(१२९) भूतं ब्रह्म जिज्ञासितव्यः नित्यत्वात,, न पुरुष व्यापार 


था भूत ब्रह्म विषययं, न चोदना तन्त्रं यथा अत्तार्थसन्निकर्षेण 
वम नस्तु Re 0 इति वा विकल्पते। न वस्तु 
357*۷5 कि तहि ? वस्तुतन्त्रमेव तत. ब्रह्मज्ञानमपि 

वस्तुतन्त्रमेव वस्तु विषयत्वात्‌ | क 
(१ का भवान्या विज्ञानस्य म्रहीता स आत्मा ज्योतिरन्तरं 


5 ۱ 
(१३१) आत्मा नाम न कस्यचित गरो हेयो 
3 .अप्रसिद्धः प्राप्यो हेयो ۳ 


(१२२) यथा स्वदेहस्य परिच्छेदाय न परिमाणान्तरापेक्षा, तथा 


आत्मनः आन्तरतमत्वात त 
^ तेढू अवर्ति प्रति न प्रमाणान्तरापेत्ता 
इत्यात्मज्ञाननिष्ठा विवेकिन: सुप्रसिद्धा । . 


(१३ ۱ 
हारात 22 र उ प्राणादि व्यवहारस्य आश्रयत्वात्‌ प्रागेव व्यवः 


Fa شید‎ ۳ जेयागतिः इतिज्ञान मत्यन्त' प्रसिद्धं सुखादिवत, | 
. >* ۳۷ | अतोऽत्यन्त प्रासद्ध ज्ञानं ज्ञातरि अपि प्रसिद्वम्‌ | 
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सिद्धान्तवाक्यानि १२५, 


(१३५) द्‌ ज्ञेयमतीन्द्रयत्वेन शब्देकप्रभाणगम्यम्‌ , नान्यथा 
अदृष्टत्वात, । 

(१२६) रास्त्रं तु अन्त्यं प्रमाण अतद्धमोध्यारोपणमात्रनिवर्तक- 
त्वेन ्रामाण्यमात्मना प्रतिपद्यते न तु अज्ञाता ज्ञापकत्वेन। . 

(१२७) नेसर्गिको मिथ्या प्रत्यय रूपः 529 भोक्तत्व प्रवर्तकोड- 
ब्यास; सवलोक प्रत्यत्तः। अस्य अनर्थं हेतो परिहाणाय आत्मैकत्व 
विद्या प्रतिपत्तये सर्व वेदान्ता आरभ्यन्ते। न च जीवस्य उपाधि 


व्यतिरेकेण परिच्छेदो विद्यते | 

(१३८) आत्मा च ब्रह्म। मोक्षस्य नित्यत्वात्‌ अनारव्धव्यम्‌। و‎ 
यत्वात_ अविषयत्वात_ आत्मत्वाच्च 33 _ शब्देन उच्यते 
इति युक्तम्‌ | ۱ 


(१३९) न हि नित्य' वस्तु कमंणा ज्ञानेन वा विक्रियते | 

(१४०) न हि पारमार्थिकं वस्तु कत्‌, Raf, 8 
ब्रझविदूया | 

(१४१) रूपादूयभावात_ हि नायमर्था प्रत्यत्तगोचरः लिङ्गाद्य- 
भावाच्च च न अनुमानादिनाम्‌ | 

(१४२) न हि अन्यत्वं जीवस्य ईश्वरा दुपपदूयते |, 

(१४३) अभावः शरीरेन्द्रियाणां मोक्षे ।१२।४-४-त्र° 

(१४४) अविद्या व्युत्थानावसानमेव पाणिडत्यं | अविक्रिया मात्र- 
स्वात व्युत्थानस्य | 

(१४५) कम निष्ठाया ज्ञाननिष्ठाप्राप्तिहेतुत्वेन पुरुषार्थं हेतुत्वं न 
स्वातन्त्रे । 

(१४६) न हि उपायमन्तरेण उपेय प्राप्ति रस्ति। कर्मयोगोपायत्व॑ 
च नेष्कम्ये लक्षणस्य योग ज्ञानस्य | 

(१४७) नैष्कम्यसिद्धिः परमा कर्मजसिद्धिः विलक्षणा, सद्योसुक्त्य- 
वस्थान रूपा सम्यक्‌ दानेन प्राप्नोति | 

(१४८) मोक्षसाधनभूतात्म ज्ञान परिपाकाथत्वात्‌ सन्यासस्य | 

(१४८) परयाभक्त्या भगवन्तं तत्वतो अभिजानाति यद्नन्तरमेव 
ईश्वर क्षेत्रज्ञ भेद बुद्धिररोषतो निवत ते | ۰ 

(१५०) ज्ञान साधन गणः अमानित्वादिः यत्परः संन्यासी ज्ञान- 


निष्ठः उच्यते | 
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1۹۹ सिद्धान्तवाक्यानि 


(१५१) मुक्तावस्था सव वेदान्तेषु एकरूपेव अवधायेते | 5 
मुक्तावस्था । स 2 

(१५२) दर्शन पयेबसानानि हि वणोदीनि आवत्येमानानि TET 
थोनि भवन्ति । 

(१५३) परब्रह्म विषयेऽपि प्रत्यये तदुपाय उपदेशेषु आवृत्तिसिद्धि; | 

(१५४) अनवगमनिवृत्तेः दृष्टत्वात्‌ दृश्यते हि एकत्वविज्ञानादेत 
अनवगस निवृतिः ।१।४।१० To 

(१५९) ज्ञानाभ्यासश्च प्रधानमिह यतीनां अनुष्ठेयम्‌ । 

(१५६) जगदुस्पत्यादि च्यापारं वजयित्वा अन्यत्‌ अणिमाद्यात्मकं 
ऐश्‍वर्य मुक्तात्मनो भवतु भह ति जगदूव्यापारस्तु नित्यसिद्धस्य इश्वरस्य | 
` . (१५७) भ्रान्ति प्रत्यय निमित्तमेवायं संसारश्रमो नतु परमार्थः 
इति सम्यक द्शानादत्यन्तमेवोपरति रिति सिद्धम्‌ | 

(१५८) शरीरारम्भकस्य कर्मणो नियतफलत्वात्‌ सम्यक ज्ञान 
` आप्तावपि अवश्य भाविनी प्रवृत्तिः वाङमनसो ead कमणो बलीय- 
सत्वात्‌ सुक्तष्वादि भ्रवृत्तिगेतू तेन पन्चे प्राप्त ज्ञान प्रवृत्ति दौवेल्य' तस्मात्‌ 
त्याग वैराग्यादि साधन वलाबलः्बनेन आत्मविज्ञान स्मृति सन्ततिः 
नियन्तव्या भवति | १।४।७। To 

(१५९) सर्वदुःखविनिसुंक्तेक चैतान्यात्मकोऽहं एत्येष आत्मा- 
नुभवः | चैनं आ्माहभवतः किङ्चिदन्यत Ter’ अवशिष्यते | 

(१६०, 7۳۳7397 ۱ 


(१३१) TE विदया, ब्रह्म परमात्मा तद्‌ यया वेद्यते सा ब्रह 
विदया तया 3o ۵ 
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शुद्धि-अशुद्धि पत्र 


अशुद्ध 
काव 

करसे- 
233 
देवोस्यो 
मानन्ति 

शाक 

वटुतो 

YET 

1 
भ्राधारोपण 
निरंन 
तमादेश प्राक्ष 
भवत्यमत मम 


इन्दियों 
उस 


द्शि 
तममविज्ञातं 
आत्मा से 
सम्पक होना ही 
सख 
वतयन 
प्रतिलामं 


सुप्त 

पाण्डर वाः 

अर्थात्‌ 

श्रधिष्ठाती 
विशेषोपक्रमः 
सामान्योपसंहारः 
श्रोत्र 

UT काम होता है 
भ्रात्म कामाप नस्तु 


शुद्ध 

कवि 

करते 
कुर्वन्नेवेह 
देवेस्पो 
मामनन्ति 
शोक 

बहुतों 

अब्दा - 
विद्या 
ग्रघ्यारोपण 
निरञ्जन 
तमादेशमुप्राक्ष 
भवत्ययतं मतम 
इन्द्रियो 

उसे 

दिशं 
मतमविज्ञातं 
गात्मा में 
सम्पर्क न होना ही, 
सुखं 

वतयन 
प्रतिलोम॑ 

सुप्र 

पाण्डर वासः 
ग्रथात , 


विशेषोपसंहारः 
श्रोत्रं 

यातम काम होता है 
गातम नस्तु कामाप 
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